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PROLOGO

Puede afirmarse que en el momento presente disponemos de una
teoria general sobre el decrecimiento que, atractiva y sélida, ha ido
adquiriendo entre nosotros cada vez mas adeptos. Por momentos se
hace evidente, sin embargo, que carecemos de estudios mas preci-
sos que permitan trasladar a &mbitos concretos esos conceptos ted-
ricos generales. Ello es tanto mas grave cuanto que esa traduccién
se antoja inexcusable si nuestro propésito, obvio, consiste en
empezar a aplicar en todos los terrenos un programa que responda
alas premisas propias del decrecimiento.

Lo que acabamos de sefalar es, en los hechos, el cimiento de
este libro, que pretende convertirse en una primera aproximacién
—ya vendran otras— a ese traslado del proyecto que nos ocupa a
dmbitos dispares. Como el lector apreciard inmediatamente,
hemos realizado una seleccién de estos ultimos que se interesa por
algunos de los principales terrenos en los que la batalla del decre-
cimiento va a librarse. Estamos hablando, asi, del medio urbano y
el medio rural, de las mujeres y las migraciones, de la sanidad y la
educacién, del mundo sindical y el ocio, del transporte y los medios
de comunicacién, de los indicadores econémicos y, conforme a pau-
tas sin duda singulares, de los paises del Sur. Aunque quedan, a
buen seguro, materias relevantes por abordar, parece que aquellas
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que son objeto de reflexién por los autores de estos textos tienen un
relieve central en lo que al debate sobre el decrecimiento respecta.
Subrayemos una vez mas, eso si, que por razones obvias el acerca-
miento que aqui se realiza a todas estas materias, poco habitual en
la propia literatura sobre el decrecimiento que ha visto la luz en
Francia y en [talia, tiene un caricter incipiente y a duras penas
puede aspirar a zanjar las muchas y complejas cuestiones que se ven
afectadas. Esto al margen, cada uno de los autores de estos textos ha
podido darle al suyo el enfoque que ha estimado conveniente. Asi,
y como podri apreciarse, si en unos casos se ha procurado una
aproximacién preliminar a la casuistica de la materia estudiada, en
otros el trabajo se ha encaminado directamente a sopesar lo que el
decrecimiento supondria en un 4mbito preciso. Si en unos casos, y
por otra parte, el enfoque tiene un cariz mas académico, en otros se
ha asumido, antes bien, la perspectiva del activista. Si en unos
casos, en suma, la reflexién se interesa por lo que nos es mas pré-
ximo, en otros, en cambio, las perspectivas son mas amplias.

No est4 de mas, de cualquier modo, que en este prélogo for-
mulemos algunas apreciaciones que permitan colmar la curiosidad
de quien se haya acercado a este libro con un conocimiento nulo
o limitado de lo que es el decrecimiento. No vaya a ser que, aten-
diendo de manera escrupulosa a las demandas de las muchas y los
muchos que piden estudios més precisos volcados en dmbitos
concretos como los antes mencionados, nos olvidemos por com-
pleto de las tesis mas generales. Asi las cosas, bueno sera que, de
la mano de diez sucintas observaciones, resumamos lo que el pro-
yecto del decrecimiento nos dice.

1. Somos victimas de un mito inconsistente: el que sugiere que el
crecimiento econdmico, ademds de oxigenar todas las relaciones,
es una fuente de cohesién social que permite fortalecer los servi-
cios publicos y reduce sensiblemente la desigualdad y el desem-
pleo. Frente a ese mito parece obligado subrayar que el crecimiento
econémico no es ninguna garantia de cohesién social —al fin y al
cabo esto es lo que han repetido, incansables, los criticos de la globa-
lizacién capitalista—, se traduce a menudo en agresiones medioam-
bientales literalmente irreversibles, provoca el agotamiento de
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materias primas que sabemos no van a estar a disposiciéon de las
generaciones venideras, se beneficia entre nosotros —en el Norte
opulento— del expolio de los recursos humanos y materiales de los
paises pobres y facilita, en fin, el asentamiento de un modo de vida
esclavo. Al amparo de este Gltimo, y contra toda razén, pensamos
que seremos més felices cuantas mas horas trabajemos, mas dine-
ro ganemos y, sobre todo, mas bienes acertemos a consumir.

2. Aunque en los niveles inferiores de desarrollo el crecimiento
econémico y la disposicién de recursos claro que tienen que ver con
un incremento en el bienestary, cabe suponer, enla felicidad —hay un
cambio radical, naturalmente, en la situacién de quien antes padecia
hambre y ahora puede comer—, sobran las razones para afirmar que
no puede sostenerse lo mismo una vez se han dejado atras esos esta-
dios iniciales. El hiperconsumo al que se entrega buena parte de la
poblaci6n de las sociedades opulentas es antes un indicador de infeli-
cidad general que una fuente de felicidad exultante. Recuérdese al res-
pecto que, aunque la renta per capita en Estados Unidos ha crecido
mas de tres veces desde el final de la Segunda Guerra Mundial, el por-
centaje de ciudadanos norteamericanos que confiesa ser cada vez
menos feliz ha ido manifiestamente a mas. Una encuesta datada en
2005 concluia que un 4.9 por ciento de los estadounidenses declaraba
ser cada vez menos feliz, frente a s6lo un 26 por ciento que afirmabalo
contrario. Limitémonos a sefialar, en lo que hace a esta cuestién, que
el crecimiento econémico, con sus aditamentos en los terrenos del
consumo y de la tecnologia, ha acabado por generar problemas muy
graves —asi, la contaminacién, el estrés o la obesidad, que se suman a
las condiciones habituales de explotacién y exclusion— que en muchos
sentidos obligan a afiorar tiempos pasados. Una sefial de lo que tene-
mos entre manos la aporta el hecho de que, si durante mucho tiempo
hemos concluido que cada nueva generacion que entraba estaba lla-
mada a vivir mejor que las anteriores, las certezas al efecto han de-
saparecido llamativamente en el siglo que acabamos de iniciar.

3. Los indicadores econdmicos que manejan los sistemas que
padecemos, y en lugar singular el producto interior bruto (PIB), dis-
torsionan dramatica e interesadamente la realidad. Bastara con
recordar que, a la luz de la mayoria de esos indicadores, cuando
destruimos un elemento natural y hacemos que sea, entonces, mas
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escaso, pareciera como si estuviésemos creciendo venturosamente;
cuando, por el contrario, procuramos preservar ese elemento natu-
ral y nos empeflamos en garantizar sutiles equilibrios medioam-
bientales y, con ellos, los derechos de las generaciones venideras,
ello no tiene, en cambio, ningun reflejo en el PIB. De resultas, al
contaminar facilitamos un doble crecimiento del PIB: el derivado de
las actividades que generan la contaminaciény el que se abrira cami-
no, mas tarde, para poner freno a ésta. No estd de mas subrayar, en
fin, que los indicadores oficiales en modo alguno contabilizan el cui-
dado amoroso de ancianos y nifios que protagonizan tantas mujeres,
mientras, y por el contrario, si que consideran generadora de rique-
za la actividad de fuerzas armadas e industrias militares.

4. Es evidente que en un planeta de recursos limitados no es
concebible en ningtn 4mbito —tampoco, y por razones obvias, el
demografico— un crecimiento ilimitado. Nada retrata mejor el deli-
cado escenario en el que nos vamos adentrando que un concepto de
empleo cada vez mas extendido: el de huella ecolégica. Esta tltima
mide la superficie del planeta, terrestre como maritima, que precisa-
mos para mantener las actividades econémicas hoy existentes. Todos
los estudios relativos a la huella ecolégica concluyen que hemos deja-
do muy atras las posibilidades medioambientales y de recursos de la
Tierra, o, lo que eslo mismo, que estamos haciendo uso de capacida-
des que infelizmente no van a estar a disposicion de las generaciones
venideras. No sélo eso: hemos puesto en marcha un proceso de velo-
cidad endiablada que obliga a actuar con urgencia, en la certeza de
que cuanto més tardemos en hacerlo mas dificil y costoso serd reen-
derezarlo. Nada de esto parece impregnar, sin embargo, las respues-
tas oficiales, empefiadas en mantener abierto el grifo de un
crecimiento econémico que esti en el origen de muchos de estos
males e incapaces de encarar los problemas mas alla del corto plazo
que guia la légica electoral mas mezquina.

5. Conviene que dejemos constancia de una de las demandas
expresas que cualquier proyecto de decrecimiento sensato tiene
que plantear en las sociedades del Norte opulento. Si hace trein-
ta afios nuestros pacifistas reclamaron el cierre de la industria de
armamentos y chocaron a menudo con unos sindicatos obsesio-
nados, sin més, con la necesidad de preservar los puestos de trabajo

12



PROLOGO

correspondientes, ahora debemos asistir a una ampliaciéon de esa
discusién a otros muchos 4mbitos econémicos. Asi, estamos recla-
mando que se reduzca sensiblemente —en su caso que se clausure—
la actividad de sectores econémicos punteros, como las industrias
del automévil, de la aviacién y militar, como la construccién o como
la publicidad. Si alguien se pregunta, legitimamente, qué haremos
con los numerosos desempleados que esa decision generara en pri-
mera instancia, la respuesta tiene dos partes: mientras, por unlado,
estimularemos el desarrollo de las actividades que tienen que ver con
la atencién de las necesidades sociales insatisfechas y con el respeto
por el medio natural, por el otro procederemos a repartir el trabajo
en los sectores econémicos convencionales que inevitablemente
perviviran. A efectos individuales, trabajaremos todos menos horas,
quienes mas ganan veran reducidos sus ingresos, dispondremos de
mucho mas tiempo libre y procederemos a reducir —es a menudo
muy facil— nuestros absurdos niveles de consumo.

6. Parece obligado subrayar que un programa de decrecimien-
to no puede contentarse con reivindicar lo que hemos planteado en
el punto anterior. En su nticleo se halla, antes bien, el designio de
reconfigurar nuestras sociedades sobre la base de valores y princi-
pios diametralmente diferentes de los hoy imperantes. Estamos
hablando, para entendernos, de la primacia de la vida social frente
alalégica dela produccién, de la competitividad y del consumo; del
ocio creativo, contrapuesto a las formas de ocio, siempre vincula-
das con el consumo, que se nos ofrecen por todas partes; del repar-
to del trabajo, una vieja demanda sindical que fue muriendo, por
desgracia, con el paso del tiempo; de la introduccién de una renta
basica de ciudadania que permita hacer frente a muchos de los pro-
blemas que la aplicacién de un programa de decrecimiento inevi-
tablemente generara; de la necesaria reduccién del tamafio de muchas
de las infraestructuras productivas, administrativas y de transpor-
te; de la recuperacion de muchos de los elementos de la vida local,
y con ellos de la democracia directa y la autogestion, frente a la glo-
balizacién desbocada que se nos ofrece por doquier, y, en suma, de
la sobriedad y la sencillez voluntarias. No hay manera de encajar
el proyecto correspondiente, que tiene que ser a la vez individual
y colectivo, en las reglas del juego del capitalismo.
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7. Se equivoca quien piense que principios y valores como los
que acabamos de anotar nos emplazan fuera del mundo. Antes
bien, han estado —y en su caso estin— presentes en al menos cua-
tro ambitos diferentes. El primero lo configuran muchas de las
practicas del movimiento obrero de siempre, y en particular las
registradas en el ambito de la tradicién libertaria. El segundo llega
delamano delallamada economia de cuidados —alejada del mundo
de lo monetario y ecolégicamente sostenible— que protagonizan
tantas mujeres. El tercero lo configuran los usos que en la mayoria
de los casos marcan el derrotero de una institucion, la familia, enla
cual suelen imperar las 16gicas del don y de la gratuidad. El cuarto y
altimo se vincula, en suma, con la conducta cotidiana que han asu-
mido de siempre muchos de esos pueblos que nos hemos empefia-
do en describir como primitivos y atrasados, y que, sin embargo,
bien saben lo que es la vida social y bien han procurado mantener-
se al margen de la idolatria del trabajo por el trabajo y del consumo
por el consumo.

8. Hay quien se preguntard, con ldgica, si la propuesta del
decrecimiento debe afectar también, en los términos en los que la
hemos descrito, a los paises del Sur del planeta. Una respuesta
razonable a esta cuestién debe invocar dos partes claramente dife-
renciadas. La primera subraya que, por razones obvias, no parece
de recibo reivindicar la reducciéon de los niveles de consumo en
paises que tienen una renta per capita treinta veces inferior a la
nuestra. La segunda llama la atencion, sin embargo, sobre la nece-
sidad de que los paises que ahora nos ocupan tomen nota del sinfin
de desafueros que el capitalismo depredador ha protagonizado en
el Norte desarrollado —también, claro, en el Sur—, siquiera sélo sea
a efectos de no repetir los errores cometidos. En ese sentido,
subrayemos una vez méas que muchas de las practicas locales que
perviven en los paises del Sur configuran un antidoto adecuado para
muchos de los problemas que seguimos empeiiados en crear de la
mano del crecimiento, la division del trabajo, la explotaciénylaidea-
lizacién de las dimensiones liberadoras de tantas tecnologias.

9. Se ha discutido mucho la idoneidad de la palabra decreci-
miento para describir la propuesta que aqui estamos intentado
explicar. Aunque ningtn término es perfecto, el de decrecimiento
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tiene la virtud del aldabonazo que pone delante de nuestros ojos
una critica radical —al menos lo es en muchas de sus versiones—
del capitalismo existente. Como tal, es importante subrayar que el
decrecimiento abre un nuevo frente de contestacién de este alti-
mo, un frente que debe sumarse, bien es cierto, a los previamen-
te existentes. En ese sentido la propuesta que nos ocupa parece
tener un singular atractivo en un momento de crisis global en el
que las respuestas de casi todos —neoliberales, keynesianos y
marxistas productivistas— siguen dando vueltas a férmulas muy
parecidas. Convengamos, de cualquier manera, en que lo de
menos es el término que empleemos para describir lo que tene-
mos entre manos: lo realmente importante es el sentido de fondo
de nuestra apuesta.

10. Es importante profundizar en algo que acabamos de su-
gerir. Hagamoslo de la mano del recordatorio de que la del de-
crecimiento no es una respuesta global que sirva para resolver,
magicamente, todos nuestros problemas: es, antes bien, un agrega-
do —eso si, importantisimo— que hay que realizar al discurso y a las
practicas del anticapitalismo de siempre. En modo alguno se trata,
por consiguiente, de abandonar las luchas que han cobrado cuerpo
durante decenios: lo que se trata es de conferirles una dimensién mas
que permita abrir, como ya hemos adelantado, un nuevo frente en la
contestacién del capitalismo. Aunque es verdad que pueden imagi-
narse sin mayores problemas proyectos decrecentistas que sean de-
sesperantemente suaves en su critica del capitalismo —y es cierto
también que este tltimo muestra una ingente capacidad para absor-
ber propuestas que en inicio le son hostiles—, no lo es menos que la
respuesta ante el riesgo correspondiente parece sencilla: hay que
fortalecer la dimensi6én anticapitalista de la propuesta decrecentis-
ta. No sélo eso: lo suyo es que recordemos orgullosamente que hoy,
a principios del siglo XXI, y al menos en lo que hace al Norte desa-
rrollado, no es imaginable un proyecto anticapitalista que no sea al
tiempo decrecentista, autogestionario y antipatriarcal.
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CAPITULO 1
DECRECIMIENTO Y MUJERES. CUIDAR: UNA PRACTICA
POLITICA ANTICAPITALISTA Y ANTIPATRIARCAL

YAYO HERRERO

L.AS MADRES Y ABUELAS DE MAYO DEMOSTRARON A LOS
QUE DESPRECIAN LAS TAREAS DOMESTICAS QUE PREPA-
RAR CROQUETAS Y ZURCIR CALCETINES PARA LOS HIJOS
DURANTE ANOS Y ANOS ES TAMBIEN UNA BUENA MANERA
DE ENTRENARSE PARA COMBATIR CONTRA UNA DICTADU-
RA FEROZ. LA AMPLIACION DEL AMBITO DE SU LUCHA
DESDE LAS COCINAS DE SUS HOGARES Y LA EXPANSION
DE SU CONCIENCIA SOCIAL Y SU ACTIVIDAD MILITANTE
MAS ALLA DE LAS FRONTERAS DE SU PAfS CONFIRMA EL
PASO NATURAL DEL CUIDADO DE LOS CUERPOS AL CUI-
DADO DEL MUNDO QUE LLAMAMOS POLITICA.

Santiago Alba Rico

El crecimiento econémico como prioridad de la sociedad y la
organizacién de la economia alrededor de la obtencién de bene-
ficios han conducido a un cambio global de los equilibrios dina-
micos de los sistemas naturales a los cuales la especie humana
estd adaptada. En apenas un par de siglos los limites biogeofisicos
del planeta han sido superados, los sumideros que deben degra-
dar los residuos que genera el proceso econémico no dan abastoy
los servicios que prestan los ecosistemas comienzan a emitir
sefiales de deterioro!.

Pero el modelo socioeconémico no ha crecido sélo a costa de
los sistemas naturales; también lo ha hecho a partir de la incauta-
cién de los tiempos de las personas para ponerlos al servicio del
mercado. Es evidente en el caso de las personas empleadas en el
mercado laboral, en el que venden su fuerza de trabajo a cambio de
un salario. Sin embargo, la apropiacién ha sido mucho menos visi-
ble o totalmente invisible en lo referente a los tiempos dedicados a
la reproduccién social y el mantenimiento de la vida cotidiana. La
invisibilidad tiene que ver con la ignorancia que nuestro sistema
econémico muestra con respecto a todo aquello que no se expresa
en unidades monetarias.
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Lanocién de trabajo que se manejaba en las sociedades prein-
dustriales se correspondia con la idea de una actividad que se de-
sarrollaba de manera continua y formaba parte de la naturaleza
humana. Sin embargo, hace aproximadamente dos siglos surgié
una nueva conceptualizacién del trabajo que, forjada a partir de la
mitologia de la producciény el crecimiento, redujo la amplia vision
anterior al campo mayoritariamente masculino de la produccién
asalariada.

Asi, las nociones de produccién y trabajo —reducido al ambi-
to del empleo— se reforzaron mutuamente al presentarse como los
medios que permitian asegurar el crecimiento de la poblacién y su
consumo. Se les concedié una dimensién utilitaria que permitia
identificarlas como las vias que de forma incuestionable hacian
posible avanzar hacia el progreso y el bienestar?.

Esta reduccién del concepto amplio de trabajo a la esfera del
empleo oculta el hecho de que para que la sociedad y el sistema
socioeconémico se sostengan es imprescindible la realizacién de
una larga lista de tareas asociadas a la reproduccién humana, a la
crianza, a la atencién en la vejez, a la resolucién de las necesidades
basicas, a la promocién de la salud, al apoyo emocional, a la facili-
tacién de la participacién social... En definitiva, una cantidad
ingente de tiempo de trabajo que tiene por finalidad la resolucién
de las necesidades humanas y el bienestar de la gente y que, debido
a la divisién sexual del trabajo que impone la ideologia patriarcal,
recae de forma mayoritaria sobre las mujeres en el dmbito del
hogar. Esta asignacién de roles es la que ha permitido a los hom-
bres ocuparse a tiempo completo del trabajo mercantil, sin las cor-
tapisas que supone el cuidado de las personas de la familia o el
mantenimiento decente de las condiciones higiénicas del hogar.

Por ello, si observamos las practicas cotidianas de nuestra
sociedad, podremos comprobar que ni los mercados ni los Estados
ni los hombres como colectivo se consideran responsables prime-
ros del mantenimiento de la vida. Son en su mayoria las mujeres,
organizadas en torno a redes femeninas, en los hogares més o
menos extensos (abuelas, madres, tias, hermanas, etc.) o en solita-
rio, las que dan respuesta a esta necesidad imperiosa y hacen posi-
ble que el sistema funcione.
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EL TRABAJO DE CUIDADOS

Lalarga concatenacién de procesos complejos necesarios para que
exista la vida humana ha recibido varios nombres: “trabajos
reproductivos”, “trabajo doméstico”, "trabajo de cuidados”, “sus
labores™...

Usaremos prioritariamente la expresion trabajo de cuidados
para nombrar esta bateria amplia de ocupaciones que incluye
asuntos dispares como cocinar (tres veces al dia los 365 dias del
afio), atender dia y noche a las personas enfermas, administrar
y controlar medicaciones, hacer camas, acompaiar constante-
mente los movimientos de un bebé que ya camina, decidir la dieta
de las personas de la casa, asegurar productos para el abasteci-
miento (abrigo, lefia, alimentos, ag‘ua...), amamantar, remendar
o confeccionar ropa, mantener relaciones vecinales, hablar con la
tutora de la nifia, fregar los cacharros, parir, acompafar en tras-
lados, limpiar el vater, mediar en discusiones, ordenar armarios,
consolar, bafiar a personas ancianas... La lista de trabajos que se
realizan y son inexistentes para el mercado podria alargarse hasta
el infinito.

Podriamos definir los trabajos de cuidados como aquellos
que, destinados a satisfacer las necesidades del grupo, su super-
vivencia y reproduccién, dado el orden de cosas existente, son
asumidos de forma mayoritaria por las mujeres. Es importante
destacar que no sélo exigen apoyo los nifios y nifias, las personas
que sufren una enfermedad, las personas mayores o quienes
viven con una determinada discapacidad. Existe una gran canti-
dad de "dependientes sociales”, personas adultas y sanas, mayo-
ritariamente hombres, que no tienen ni la capacidad ni la
intencién de cuidar de si mismos, ni mucho menos de otros. La
atencion de estos dependientes sociales también supone una
importante carga que asumen las mujeres (curiosamente, el
aumento del paro masculino de los tltimos meses no ha supues-
to una disminucién del tiempo de trabajo de las mujeres en el
hogar, sino un aumento; la mayor parte de los hombres se que-
dan "parados del todo”, al estilo que reflejaba la pelicula Los lunes
al sol).

19



YAYO HERRERO
PRODUCTORAS DE LA FUERZA DE TRABAJO

A pesar de que los trabajos de cuidados se analicen frecuentemen-
te como trabajos separados del entorno productivo, generan una
materia prima esencial para el proceso econémico convencional: la
fuerza de trabajo.

El sistema capitalista no puede reproducir bajo sus propias
relaciones de produccién la fuerza de trabajo que necesita. La
reproduccion diaria, pero sobre todo la generacional, requiere una
enorme cantidad de tiempo y energias que el sistema no podria
remunerar’. Los procesos de crianza, socializacion y atencion en la
vejez son complejos e implican afectos y emociones que permiten
que las personas se desarrollen con ciertas seguridades.

Sélo la gran cantidad de tiempo de trabajo doméstico y de cuida-
dos que se desarrolla en el mundo invisible de lo no monetarizado
hace posible que el sistema econémico siga funcionando. De esta
manera, la economia del cuidado sostiene la trama de la vida social
humana, ajusta tensiones entre los diversos sectores de la economiay,

como resultado, se constituye en la base del edificio econémico?.

CRISIS DE LOS CUIDADOS

Del mismo modo que los materiales de la corteza terrestre son
limitados y la capacidad de los sumideros para reciclar residuos no
es infinita, los tiempos de las personas para trabajar tampoco lo
son. Sila ignorancia de los limites biofisicos del planeta ha condu-
cido a la profunda crisis ecolégica que afrontamos, los cambios en
la organizacién de los tiempos que aseguraban la atencién de las
necesidades humanas y la reproduccion social también han provo-
cado lo que en el Norte denominamos “crisis de los cuidados”.

En las tltimas décadas se ha manifestado una serie de factores
que han alterado profundamente el modelo previo de reparto de las
tareas domésticas y de los cuidados que, como hemos visto, configura
labase sobre la que se sostienen las estructuras econémicas, el merca-
do laboral y el mantenimiento de la vida humana. La crisis de los cui-
dados es el resultado de la confluencia de un conjunto de factores
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entre los que destaca el acceso de las mujeres al empleo remunera-
do dentro de un sistema patriarcal. La posibilidad de que las muje-
res sean sujetos politicos de derecho se percibe como algo
vinculado a la consecucién de independencia econémica a través
del empleo. El trabajo doméstico pasa a verse como una atadura del
pasado de la que hay que huir lo mas rapidamente posible. Sin
embargo, no son tareas que puedan dejar de hacerse y el paso de las
mujeres al mundo ptblico del empleo no se ha visto acompaiado
por un reparto de los trabajos de cuidados con los varones.

Dado que hay que seguir atendiendo a los ancianos, ala infan-
ciay alas personas con discapacidades, dado que hace falta mante-
ner una minima higiene en la casa, que la ropa debe lavarse y que
los hombres miran hacia otro lado y no se hacen responsables de
estas tareas, las mujeres acaban asumiendo dobles o triples jorna-
das, desempeinando las tareas domésticas como pueden y viviendo
su falta de atencién con un fuerte sentimiento de culpa.

Paralelamente a la disminucién de los tiempos que se pueden
dedicar a los cuidados, se han operado algunas transformaciones
sociales que complican de forma importante la gestién de los mismos.
Por una parte, el envejecimiento de la poblacién y el mantenimiento
de la vida hasta edades muy avanzadas, en muchos casos en situacio-
nes de fuerte dependencia fisica, exigen una mayor dedicacién a las
personas mayores. En segundo lugar, aunque el nimero de nifios y
niflas ha disminuido, la destruccién de espacios ptblicos para el juego
y la transformacion de la calle en un lugar agresivo invadido por los
coches obligan a cuidar de una forma mucho mas intensiva. Los nifios
y niflas ya no pueden estar jugando en las plazas sin vigilancia, ni van
solos al colegio hasta edades muy avanzadas.

El crecimiento urbano desbocado desempeia un papel funda-
mental en la dificultad que existe en nuestras sociedades para
garantizar el bienestar y el cuidado de la vida humana. Del mismo
modo que el tsunami de cemento, el hipertrofiado entramado de
carreteras y el excesivo transporte motorizado fragmentan y dete-
rioran los ecosistemas, también escinden y alejan los espacios fisi-
cos en los que se desarrollan las diferentes dimensiones de la vida
de las personas, obligando a invertir una gran cantidad de horas en
los desplazamientos al trabajo, al colegio, a la casa de los mayores
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que hay que atender, al médico o a la compra. Por si fuese poco, la
precarizacién de lavida obliga a plegarse alos ritmos y horarios que
impone la empresa —que se desentiende de los trabajos de repro-
duccién social, aunque perviva gracias a ellos—yla pérdida de redes
sociales de apoyo fuerza a resolver los asuntos cotidianos de una
forma mucho mas individualizada, con las dificultades anadidas
que eso supone.

La crisis del sistema, que hasta el momento garantizaba el
mantenimiento de las condiciones basicas de bienestar humano —a
costa de la explotacién de las mujeres—, se hace especialmente grave
ante el progresivo desmantelamiento y privatizacién de los servicios
sociales que trataban de paliar algunos de estos problemas.

Los intentos de responder a esta situacién han sido variados.
En los hogares se reorganiza la atencion a las necesidades de las
personas sin la participacion de los hombres. Aquellas mujeres que
por su condicién de clase pueden pagar parte de los trabajos de cui-
dados que demanda su niicleo familiar compran en el mercado ser-
vicios domésticos, mientras que otras mujeres, también en funcién
de su clase, venden su fuerza de trabajo para realizarlos, frecuente-
mente en condiciones de fuerte precariedad y ausencia de derechos
sociales. En otros casos se produce también una transferencia
generacional del trabajo de cuidados, y son sobre todo las abuelas
quienes se ocupan de parte de la crianza y cuidados de sus nietos.

Es especialmente notorio el papel que desempeiian las muje-
res migrantes en los trabajos de cuidados. Son mujeres explotadas,
con horarios abusivos, en condiciones precarias y con exigencias
disparatadas. “Me pagan 550 euros, tengo una tarde libre ala sema-
na, estoy disponible dia y noche porque el abuelo no duerme y,
encima, me exigen que sea muy carifiosa con é1”, comentaba hace
poco una mujer boliviana en unas jornadas feministas. Se crea asi
una cadena global de cuidados en la que las mujeres migrantes que
asumen como empleo el cuidado de la infancia, de las personas
mayores y discapacitadas, o lalimpieza, la alimentacién y la compa-
iia, dejan al descubierto estas mismas funciones en sus lugares de
origen, en donde otras mujeres, abuelas, hermanas o hijas, las asu-
men como pueden. De este modo, de la misma forma que los paises
ricos se apropian de las materia primas, de la fuerza de trabajo
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remuneraday de los territorios de todo el mundo, ahora también se
apropian de sus afectos.

Por otro lado, aunque el Estado ha definido algunos sistemas de
ayudas sociales, estas medidas no son generalizadas y no suponen que
los servicios ptblicos se hagan responsables de la vida humana, sino
que mas bien sirven para gestionar una excepcién—la que nace de que
no haya mujeres del entorno familiar que se puedan ocupar de cui-
dar—y se sostienen sobre la mercantilizaciéon y privatizacién de estos
trabajos. Es decir: el Estado transfiere sus obligaciones a la empresa
privada, que considera los cuidados como un sector emergente que
potencialmente permitira obtener grandes beneficios.

Como se observa, la crisis se ha cerrado en falso, perpetuando la
divisiéon sexual del trabajo y agravando las diferencias socioeconé-
micas que acaban generando un nuevo lumpen femenino constituido
por las mujeres migrantes que trabajan, casi siempre explotadas, en
el servicio doméstico.

DEUDA ECOLOGICA Y DEUDA DE LOS CUIDADOS

Al analizar la apropiacién de los bienes y servicios de la naturaleza
y de los tiempos de trabajo femeninos, se pueden establecer para-
lelismos interesantes entre las perspectivas feministas y ecologistas.
El ecofeminismo avanza en esta direccién explicando las vincula-
ciones entre el desprecio por la naturaleza y el desprecio por las
mujeres, y restituyendo a ambas su dignidad.

La deuda ecolégica es la que los paises ricos han contraido con
los paises empobrecidos debido al desigual uso de los recursos y
bienes naturales, asi como ala desigual responsabilidad en el dete-
rioro y destruccién del medio fisico. La huella ecolégica es un indi-
cador que traduce a unidades de superficie lo que un Estado o una
comunidad consumen y los residuos que generan. Segun este indi-
cador, sitodos los habitantes de la Tierra tuviesen un estilo de vida
similar a la media de la ciudadania espafiola se necesitarian tres
Tierras para sostener ese nivel de consumo.

Paralelamente, cabria hablar de la huella de los cuidados de las
mujeres como indicador que evidencia el desigual impacto que
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tiene la divisién sexual del trabajo sobre el mantenimiento yla cali-
dad de vida humana. La huella de los cuidados es la relacién entre
el tiempo, el afecto y la energia humana que las personas necesitan
para atender sus necesidades reales (cuidados, seguridad emocio-
nal, preparaciéon de los alimentos, tareas asociadas a la reproduc-
cién, etc.) ylos que aportan para garantizar la continuidad delavida
humana. El balance de la huella de cuidados seria negativo para la
mayor parte de los hombres, pues para sostener su forma de vida
consumen mas energias cuidadoras que las que aportan.

Siguiendo con el paralelismo, desde el feminismo podria
hablarse de la deuda de los cuidados como la deuda que el patriar-
cado ha contraido con las mujeres de todo el mundo por el trabajo
que realizan gratuitamente.

Esta deuda es esencialmente un elemento de visibilizacion.
Aunque podria analizarse e incluso intentar cuantificarse, la reflexién
es compleja, pues no pueden valorarse de igual forma la huella de una
persona sana que la de una enferma, los tiempos dedicados a tareas
agradables como cuidar un bebé o los dedicados a tareas penosas
como cambiar el pafial a un anciano con demencia senil. En cualquier
caso, lo que si permite constatar es que existe un desequilibrio pro-
fundo que convierte en injusto y socialmente insostenible el modo de
reparto de trabajos de cuidado, como es injusto y socialmente insoste-
nible que el mundo se encuentre polarizado entre nicleos ricos que
depredan poblacion, capitales y recursos, y extensos territorios que se
usan como areas de apropiacion y vertido.

La huella de cuidados yla deuda de cuidados pueden ser, como ya
lo son la huella ecolégica y 1a deuda ecolégica, elementos de denuncia
de un orden social basado en la explotacién de las mujeres.

COLOCAR LA VIDA EN EL CENTRO, CAMBIAR
LAS PRIORIDADES

Como vemos, puede decirse que existe una honda contradiccién
entre el proceso de reproduccién natural y social y el proceso de
acumulacion de capital®. Los objetivos de ambas logicas y las estra-
tegias para lograrlos no sélo son diferentes, sino irreconciliables.
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Enun planeta conlos recursos finitos es absolutamente impo-
sible extender el estilo de vida occidental, con su enorme consumo
de energia, minerales, agua y alimentos. El deterioro social y
ambiental es una parte insoslayable de un modelo de desarrollo
basado en el crecimiento constante. Igualmente, la consideracién
de los mercados como epicentro de la sociedad desbarata e impide
el mantenimiento de la vida humana en condiciones dignas. Nos
encontramos, entonces, ante una crisis civilizatoria que exige un
cambio en la forma de estar en el mundo. La obtencién de benefi-
cios y el crecimiento econémico tienen que dejar de ser los que
organizan los tiempos, los espacios y la actividad humana para arti-
cular la sociedad alrededor de la reproduccién social, la satisfac-
cién de las necesidades y el bienestar humano sin menoscabar la
base biofisica que nos permite estar vivos como especie.

Puesto que los mercados no tienen como objetivo satisfacer
las necesidades humanas, carece de sentido que se conviertan en
centro privilegiado de la organizacién social. A la hora de resolver
los procesos que garanticen la supervivencia humanay no humana,
parece inevitable disefiar otros modelos econémicos que reconoz-
can a los seres humanos como bio e interdependientes.

La economia ecolégica nos demuestra que una buena parte de
la actividad econémica es nociva para la vida y consume muchos
recursos sin producir bienestar, o incluso creando malestar. La
economia feminista pone patas arriba la categoria del trabajo, des-
velando la centralidad de la actividad de las mujeres que, histérica-
mente despreciada y minusvalorada, sostiene la vida cotidiana.
Junto a otros &mbitos de la economia critica, ambas visiones son
imprescindibles para configurar un nuevo modelo.

Colocar la satisfaccién de las necesidades y el bienestar de las
personas en condiciones de equidad como objetivo de la sociedad y
del proceso econémico representa un importante cambio de pers-
pectiva. Tal cambio sitiia al trabajo —que permite alas personas crecer,
desarrollarse y mantenerse como tales—como un eje vertebrador de la
sociedad y, por tanto, de los analisis. Desde esta nueva perspectiva, las
mujeres no son personas secundarias y dependientes, sino personas
activas, actoras de su propia historia, creadoras de culturas y valores
del trabajo distintos de los del modelo capitalista y patriarcal®.
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ELTRABAJO EN LA EXPERIENCIA FEMENINA

Para realizar este cambio de paradigma y colocar la supervivencia
individual y la colectiva en el centro de nuestra mirada y de la poli-
tica es imprescindible valorar los trabajos que el mercado ignoray
recuperar la experiencia de las mujeres en la vida cotidiana.

;Qué pueden aportar las mujeres a la construccién de una
sociedad centrada en el mantenimiento de la vida? ;Qué experiencia
femenina es imprescindible generalizar para realizar el transito hacia
sociedades justas y equitativas que se adapten a los limites de la bios-
fera? Hoy el trabajo mercantil en muchos casos carece de sentido para
la persona que lo realiza, convirtiéndose en una actividad alienada que
s6lo proporciona dinero para disponer de capacidad de consumo. El
capitalismo desbocado, apoyado en la triada produccién crecimiento
consumo, ha logrado convertir a las fuerzas productivas en incons-
cientes fuerzas destructivas. Estas obtienen el salario al realizar una
actividad que deteriora la base natural que permite sostener la vida
y que crea miseria y sufrimiento en otras partes del mundo.

Frente a ello, los trabajos domésticos son trabajos socialmente
necesarios, dotados de sentido vital; quienes los realizan conocen el
para qué de su actividad. El tiempo que se dedica a estas tareas es
tiempo “con sentido”, alejado de la alienacién o el extrafiamiento del
trabajo de mercado. El tiempo de laviday el tiempo del mercado estan
desajustados y, dado el orden de cosas existente, se prioriza el merca-
do. Por eso las politicas de conciliacién, que buscan cuadrar los tiem-
pos de la primera con las necesidades del segundo, no son capaces de
conciliar. Si mercado y vida no encajan, se priorizara el primero.

Los trabajos de cuidados producen bienes y servicios para el
autoconsumo, no para el intercambio mercantil (no se cobra por
el servicio de traslado al colegio). Es decir: generan valores de uso
pero no valores de cambio, porlo que sulégica es radicalmente dis-
tinta de la del empleo remunerado. Puede decirse que los cuidados
en el ambito del hogar no siguen completamente una légica mer-
cantil (aunque una parte de ellos se encuentre mercantilizada). No
persiguen un aumento constante de la productividad (no se en-
cuentra satisfaccion en cambiar de pafales a la nifia el maximo nua-
mero de veces en el menor tiempo, ni en pasear al abuelo cada vez
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mas deprisa) ni operan segun el mecanismo de la competitividad
(no temo que mis hijos prescindan de mis cuidados porque la madre
de su compaiiera de clase prepare una merienda maés rica).

Son trabajos que comprenden procesos productivos amplios:
en ellos no tiene mucho sentido la sobreespecializacion (dedicarse
s6lo a hacer camas eficazmente). Conllevan una fuerte carga emo-
cional —que no siempre tiene por qué ser positiva—y, a diferencia
del mercado, responden a una ética centrada en las relaciones y en
las necesidades humanas.

Los cuidados tienen un fuerte componente material. Su ocu-
pacién central son los cuerpos vulnerables de las personas. Mien-
tras que la economia convencional ha roto los vinculos con lo
material y “flota” en el mundo virtual de lo monetario a espaldas de
lo que sucede en los territorios, la economia doméstica se ancla en
la materialidad del mantenimiento de los cuerpos.

Mientras el trabajo en el mercado estd orientado a la obten-
cién de resultados, la satisfaccién de necesidades cara a mantenerse
vivo no tiene fin. La vida es un proceso continuo de autogeneracion,
en el que la necesidad de nutricién, higiene, caricias y cuidados no
termina nunca. Por ello, en los trabajos de la naturaleza y de las
mujeres los procesos son tan importantes como los resultados y este
hecho constituye una caracteristica diferenciadora respecto al tra-
bajo como venta de tiempo de vida en el mercado al servicio de la
generacion de beneficios.

Se podria decir que, igual que las dinadmicas de la naturaleza y
los flujos de energia y materiales se enfrentan de forma constante a
la degradaciény luchan contra el aumento de la entropia, los traba-
jos de cuidados, realizados esencialmente por las mujeres, recons-
truyen constantemente ante la tendencia al desorden, la suciedad,
la degradacién de los cuerpos y el abandono afectivo.

REDEFINIENDO LOS CONFLICTOS
Reconocernos como seres vulnerables que precisan del cuidado de

otras personas a lo largo de nuestro ciclo vital permite redefiniry
completar el conflicto capital trabajo y obliga a afirmar que ese
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conflicto va mas alla de la tensién capital trabajo asalariado, para
ser una tension entre el capital y todos los trabajos: los que se pagan
y los que se hacen gratis’. Si recordamos, ademés, que desde la
perspectiva del ecologismo social también es palpable la contradic-
cién esencial que existe entre el sistema capitalista y la sostenibili-
dad de la biosfera, encontramos, de nuevo, una importante sinergia
entre feminismo y ecologismo. La perspectiva ecolégica demuestra
la inviabilidad fisica de la sociedad del crecimiento. El feminismo
hace que ese conflicto aterrice en la cotidianeidad de nuestras vidas
y denuncia la l6gica de la acumulacién y del crecimiento como una
légica patriarcal y androcéntrica. La tensién irresoluble y radical
—de raiz— que existe entre el capitalismo y la sostenibilidad huma-
na y ecolégica muestra en realidad una oposicién esencial entre el
capital y la vida.

MANTENER LA VIDA, UNA RESPONSABILIDAD SOCIAL

Salir de esta 16gica biocida sitta a la economia en un plano diferen-
te y obliga a formular otras preguntas: ;qué necesidades hay que
satisfacer?, ;cudles son las producciones necesarias para que se pue-
dan satisfacer?, ;cuéles los trabajos socialmente necesarios para
ello? Alcanzar la sostenibilidad exige que la sociedad se haga respon-
sable de lavida. Enlo ecolégico esto obliga a reducir notablemente las
extracciones de materiales finitos, a disminuir al maximo la gene-
racién de residuos y a conservar la dindmica compleja de los eco-
sistemas. Estos imperativos abocan inexorablemente en que las
sociedades ricas aprendan a vivir con menos recursos materiales.
En una sociedad que necesariamente tendra que aprender a
vivir bien con menos, que debera adoptar un modelo de produccién
y consumo mas sobrio y més equitativo, es de capital importancia
reflexionar sobre qué trabajos son social y ambientalmente necesa-
rios, y cuéles, en cambio, no es deseable mantener. La pregunta clave
para valorarlos es en qué medida facilitan el mantenimiento de la
vida en equidad. Los trabajos de cuidados, que histéricamente han
realizado las mujeres, los que sirven para mantener o regenerar el
medio natural, los que producen alimentos sin destruir los suelos y
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envenenar las aguas, asi como los que consolidan comunidades
integradas en su territorio, facilitan el mantenimiento de la vida en
equidad y por ello son trabajos deseables. También lo son los que
sirven para detener la destruccién de los territorios.

Por tanto, la mirada desde las gafas de la sostenibilidad nos
ofrece un panorama del mundo del trabajo completamente dife-
rente del actual. Si intentdramos clasificar los trabajos en relacién
con su aportacion a la calidad de vida, el orden de valoracién social
seria justamente el contrario. Irian primero la crianza, la produc-
cién agroecoldgica de alimentos, los trabajos dirigidos ala salud y la
higiene...; en los tltimos puestos quedarian seguramente los que
realizan los ejecutivos de las bolsas financieras, los fabricantes de
armas y los que promueven infraestructuras innecesarias. Podria-
mos distinguir con propiedad entre trabajos ligados ala produccién
de la vida y trabajos que provocan su destruccién.

Se hace imprescindible revisar y transformar profundamente
el actual modelo de trabajo. No basta con que el cuidado se reconoz-
ca como algo importante si no se trastoca profundamente el modelo
de division sexual del trabajo. Es preciso romper el mito de que las
mujeres son felices cuidando. Muchas veces cuidar es duro y se hace
por obligacién, porque no se puede dejar de hacer. Si promover
una huelga en el sector del automévil no parece dificil, ;quién hace una
“huelga doméstica” y deja a su madre sin lavar o a su hijo sin comer,
sino es con un enorme sufrimiento y sensacién de culpa?

La sostenibilidad social necesita de un cambio revolucionario
en el espacio doméstico: la corresponsabilidad de hombres y muje-
res en las tareas de mantenimiento de la vida, realizada en equidad
y mantenida en el tiempo. Este reparto no sélo permitira que los
hombres se hagan conscientes de la magnitud, importancia vy,
muchas veces, penosidad de estos trabajos, sino que seguramente
pondra en marcha cambios culturales de enorme dimensién. La
transformacién que un cambio asi puede provocar es de un enor-
me relieve: variaciones en los usos de los tiempos de vida, en el
aprecio por el mantenimiento y la conservacion, en la comunica-
cioén, en las formas de vida comunitaria, en la vinculacién entre el
espacio publico y privado, en la consideracién de los espacios no
monetizados...
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El Estado desempeifia un papel importante. La forma en que se
disefien y apliquen las politicas ptiblicas y las normativas dirigidas
ala empresa privada —a la que habra que obligar a hacerse respon-
sable de la vida humana—, el cémo se otorguen las transferencias
monetarias, el como se configuren los sistemas de proteccién
social, estard configurando una organizacién especifica de distri-
bucién del tiempo y del espacio, de utilizacién de los recursos
publicos y privados.

El cuidado, como exigencia para el mantenimiento de la vida,
es un requerimiento de la sostenibilidad y tiene que ser asumido
por la sociedad: no es una obligacién sélo para las mujeres. La visi-
bilizacién, politizacién y priorizacién del cuidado es una tarea
necesaria para la sostenibilidad. Se trata de un cambio de priorida-
des al tiempo antipatriarcal y anticapitalista. Es antipatriarcal por-
que se enfrenta al orden que impone la divisién sexual del trabajo.
Es anticapitalista porque socava el concepto y el valor que el merca-
do da al trabajo, denuncia la dependencia que el mercado tiene del
trabajo de cuidados y propone la sustitucién del objetivo de crecer
por crecer por un compromiso con la defensa de las vidas —cual-
quier tipo de vida— en condiciones dignas.

La cultura del cuidado tendra que ser rescatada y servir de base
auna sociedad social y ecolégicamente sostenible.
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CAPITULO 2
DECRECIMIENTO Y MIGRACIONES

MANOEL SANTOS

Las migraciones masivas de seres humanos se han potenciado
enormemente por causa del crecimiento econémico planificado de
las sociedades centrales, que tienen en los millones de migrantes
del planeta una fuerza de trabajo, muchas veces barata y dominable,
que les es imprescindible'. La situacién ha ayudado a empobrecer
atin mas a los paises del Sur geopolitico y ha desertizado salvaje-
mente las zonas rurales del planeta, provocando terribles dafios
ambientales y sociales. El presente trabajo postula que la apuesta
por el decrecimiento en las sociedades del Norte daria la posibili-
dad a millones de migrantes —tanto internacionales como interre-
gionales y nacionales— de desarrollar sus vidas con los suyos, en sus
lugares de origen y en condiciones de vida mucho mas dignas y sos-
tenibles que en la didspora.

DE LA PERIFERIA AL CENTRO

El emprendimiento de un proyecto de decrecimiento ordenado
y sereno en el Norte?, que deberia implicar no sélo la drastica re-
duccién de nuestra produccién y nuestro consumo, sino también
cambios radicales en la manera de organizarnos politica, social y
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econémicamente; con mas autogestién, autoproduccién, ahorro y
por tanto autosuficiencia; con la relocalizacién de la economia, la
produccién, la politica y en general con la primacia de todo lo local
frente a lo global; con el reparto del trabajo y la produccion de bienes
relacionales; con la redistribucién equitativa de los recursos dispo-
nibles en el nivel planetario; y sobre todo con el desarrollo de una
vida més frugal® —incluso dando ciertos pasos hacia atris—, debe-
ria ser una opcién que hay que tener muy en cuenta para contribuir
a que el planeta, y con élla humanidad y la vida misma, interrumpa
e incluso revierta ese camino hacia la catastrofe que todos los datos
parecen indicar.

Dicho cambio en nuestro estilo de vida podria tener efectos
muy positivos enla reduccién del drama social que suponen las mi-
graciones en el nivel mundial, tanto de aquellas que sangran a muchas
poblaciones del Sur geopolitico —incluiria también a las del este de
Europa—, para las que la emigracién hacia otros lugares y paises se
ve como latinica salida a la pobreza extrema, como de las que deser-
tizan los espacios rurales del planeta para engrosar las aglomeracio-
nes urbanas. Si en el primer caso los migrantes internacionales
representan la nada despreciable, pero tampoco escandalosa, cifra
de unos 214 millones de personas, o lo que es lo mismo, el 3,1 por
ciento de la poblacion mundial?, en el segundo se puede hablar de la
mayor migracién humana de todos los tiempos. Desde el siglo XIX, el
éxodo rural ha provocado que la especie humana haya pasado de
ser eminentemente rural a urbana por primera vez en la historia.
En 2008, cerca de 3.200 millones de personas —aproximadamente la
mitad de la poblacién mundial—ya vivian en ciudades, lo que, al ocu-
par éstas solamente el 0,4, por ciento de la superficie terrestre’, pero
necesitar cantidades cada vez més abominables de recursos, ha im-
pactado muy negativamente en el equilibrio ambiental, y también
social, del planeta. Y la tendencia sigue en aumento. Segin Naciones
Unidas, se espera que entre 250 millones y 310 millones de personas
en los paises en desarrollo se integraran en el &mbito urbano entre
2005 ¥ 2015, ya sea porque migrardn del campo o porque sus asenta-
mientos rurales degeneraran en urbanos®.

En lo referente a los migrantes internacionales, la opcién del
decrecimiento en las sociedades industrializadas tendria por fuerza
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que provocar mayor justicia social en sus paises de origen y por
ende en sus sociedades, entre otras cuestiones por causa del freno
que supondria para el expolio de sus recursos naturales, el cese de
unas mas que injustas relaciones —o imposiciones— comerciales y
politicas capitalistas, y el obligado pago de la deuda del crecimien-
to que el Norte tiene con el Sur’.

Si hablamos del éxodo rural, que es la migracién mas copiosa
tanto en los paises de la Periferia como en los del centro del siste-
ma®, un programa de decrecimiento ayudaria a invertir la tenden-
cia urbanizadora del planeta, por cuanto éste seria inabordable sin
una decidida repoblacién humana del campo —légicamente con un
reparto y redistribucién equitativa de la tierra—, orientada a relo-
calizar tanto la economia como la politica. Dicho proyecto buscaria,
entre otras cosas, caminar hacia una soberania alimentaria’ que a
su vez ayudaria a paliar en buena medida el panorama multicrisis
(crisis ambiental, energética, cultural, econémica, alimentaria,
humanitaria, etc.) que asola la Tierra.

UN MURO DE CARGA PARA LA GLOBALIZACION

Aunque las causas de las migraciones son a menudo complejas, en
general éstas responden a la necesidad de los seres humanos de
buscar siempre un lugar mejor para vivir y, por tanto, entrarian en
la categoria de migraciones forzadas. Aunque éstas pueden tener
en su superficie causas econdmicas, politicas, culturales, religiosas,
de discriminacién sexual, bélicas o incluso ser producto de desastres
ambientales, en la mayoria de los casos subyacen causas estructu-
rales relacionadas con la profundizacién de la pobreza. Es por esto
por lo que, por ejemplo, el nivel de devastacién de las catéstrofes
naturales es directamente proporcional a la pobreza estructural de
los lugares en los que se producen.

La intervencién histérica de los paises ricos sobre los pobres,
desde la época de la esclavitud y el colonialismo hasta la del actual
neocolonialismo del mercado, ha sido sin duda un factor funda-
mental en el incremento de las condiciones de pobreza. Estas no
han parado de aumentar con la inestimable "ayuda” de los paises
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ricos: fomento de conflictos armados —las guerras son una de las
principales causas de las migraciones en el sur del planeta—, apoyo
a clases dirigentes amigas para obtener ventajas en la extraccién de
recursos y el libre desembarco de las transnacionales, demolicién
de la agricultura tradicional y de las estructuras de autoproduccién
en su conjunto, exterminio de las culturas tradicionales en benefi-
cio del modelo econémico occidental de mercantilismo y consu-
mismo, e imposicién de la democracia parlamentaria del Norte en
contraposicién con un sistema de valores y un equilibrio social
consolidados y propios!'®. La imposibilidad de subsistir con tal
devastacién social y ambiental s6lo dej6é un camino para muchos: la
migraciéon en masa, que, ademas, redundaria en un nuevo benefi-
cio para el explotador en forma de sumisos trabajadores.

En el contexto actual, las migraciones de la Periferia al centro
del sistema parecen indisociables del desarrollo del capitalismo, y
en especial de la globalizacién neoliberal!!, pues el orden politico-
econémico imperante las entiende como puras exportaciones de
una fuerza de trabajo que necesita fervientemente. Estas migracio-
nes han desempeiiado un papel central en la integracién de las eco-
nomias de ambos lados del Atlantico hasta la Primera Guerra
Mundial, y entre los paises del Norte y del Sur a partir de la Segun-
da'?, para producir el desarrollo capitalista en Europa en el prime-
ro de los casos, y en el Norte en el segundo, en detrimento de
América Latina o del Sur en general. El crecimiento econémico
continuo en el Norte geopolitico —y en buena medida su reflejo en
el Sur con el controvertido concepto de desarrollo!3— sélo parece
rentable a condicion de que el peso y el precio recaigan en la natu-
raleza en primer término, pero también en las generaciones futu-
ras, en la salud de los consumidores, en las condiciones laborales
de la poblacién asalariada y, sobre todo, en los paises del Sur —las
regiones de la Periferia—y sus habitantes'*.

El fomento controlado de las migraciones parece ser, entre
otros, un factor fundamental para la instauracién de este sistema.
Las sociedades basadas en el crecimiento econémico conducen
necesariamente a un aumento de la migracién de un ntimero cre-
ciente de personas'®. El neoliberalismo, que ha encumbrado las
leyes del mercado como regidoras del futuro de la humanidad y del
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planeta, lejos de mejorar el nivel de vida de los habitantes del
mundo “subdesarrollado”, los estid expulsando de sus tierras!®,
pues la expansion capitalista ha provocado saldos desastrosos en
muchos paises —también en la periferia de los paises centrales—
en términos de justicia social y de condiciones de vida y futuro.
Ningun dato invita a concluir que la globalizacién haya tenido efec-
tos saludables en materia de reduccién de la pobreza. Las diferen-
cias en términos de ingresos entre el 20 por ciento mejor situado de
la poblacién mundial y el 20 por ciento peor emplazado han creci-
dode3oa1eni96oa8oarhoyendial’.

En este proceso, a la Periferia le ha correspondido desempe-
nar un decisivo papel como proveedora de fuerza de trabajo barata
y de recursos naturales para el centro del sistema. Delgado Wise y
Marquez'® indican que los programas de ajuste estructural —aper-
tura, desregulacion y privatizacion— que desde la década de 1980
impusieron el Fondo Monetario Internacional y el Banco Mundial
tenian la intencién de generar un triple movimiento: primero, el
desmantelamiento y la rearticulacion de sus estructuras econémi-
cas; después, el estrechamiento del mercado laboral y la generacién
de una profusa sobrepoblacién; y, finalmente, el desbordamiento de
la migracién laboral. Con esto definieron lo que los autores deno-
minan una “nueva divisién internacional del trabajo”, caracteriza-
da en primer término porlareinsercion de los paises de la Periferia
en el sistema capitalista mundial en calidad de apéndices de las
cadenas globales de produccién, comercio y finanzas domina-
das por las grandes corporaciones transnacionales, y en segundo
lugar, por la exportacion de fuerza de trabajo barata, ya sea por la
migracién laboral directa o porla indirecta, generada en empresas
enclave al estilo de las maquilas mexicanas; éstas, que presentan
condiciones de sobreexplotacién laboral, representan hoy el 9o
por ciento de las exportaciones manufactureras en ese pais'®. El
mecanismo se asienta en un ataque sistemaético a las condiciones
de vida y trabajo de la mayoria de la poblacién, lo que provoca el
éxodo masivo de ésta y un insostenible despoblamiento de las
zonas rurales de todo el planeta. Tal desertizacién humana ha pro-
vocado un desastre ambiental por la ruptura del equilibrio hombre
natura (erosién, incendios, etc.) y ha dejado espacio a la industria
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extractiva y contaminante, al desarrollo de la agroindustria o a la
planificacién de grandes infraestructuras, ayudando también al
control de las poblaciones al servicio del mercado, mucho mas facil
al estar aquéllas concentradas en ambientes urbanos dependientes
totalmente del sistema.

A estos perniciosos mecanismos que han provocado gigantes-
cas migraciones, pues las comunidades periféricas perdieron la
capacidad para gestionar sus recursos naturales, energéticos y
agropecuarios —especialmente desde mediados de la década de
1970—, habria que afadir la utilizacién de los medios de informa-
cién y comunicacién para promover mundialmente el ansia de
“falsa” libertad y el deseo de consumo. La ruina econémica sumié
en la miseria y en la ausencia de futuro a los habitantes tanto de los
paises menos “desarrollados” como de muchas zonas rurales y
regiones periféricas de los industrializados, cuya tnica salida era la
busqueda de un mejor lugar para vivir. “La huida hacia esos parai-
sos terrenales que les muestra la television se convierte en el suefio
de los desposeidos de la tierra™.

Pero esos paraisos resultan la mayoria de las veces ilusorios,
fundamentalmente por la estigmatizaciéon del inmigrante en nues-
tras sociedades, en las que sin duda existe un evidente racismo que
emana de todas las estructuras democraticas. Esta estigmatizacién
esta fomentada muchas veces por los discursos politicos —no sélo
de la derecha—, produciéndose una especie de racismo institucio-
nal con leyes y persecucién por los agentes de seguridad de los
Estados y por los medios de comunicacion corporativos, a los que
corresponde el verdadero efecto llamada.

Las sociedades del crecimiento receptoras de emigrantes se
ven, desde su 6ptica mercantilista, claramente beneficiadas por la
llegada de éstos. De hecho, el 60 por ciento de esos emigrantes
viven en paises desarrollados. Entre otras cosas amortiguan el peli-
groso envejecimiento de las opulentas sociedades del Norte?! —el
51,5 por ciento de los inmigrantes en Espafia tiene entre 20 y 39
aflos—, ocupan los espacios laborales mas indeseables y generan
una parte cada vez mas importante del producto interior bruto.

Para aumentar el control sobre estas nuevas fuerzas de traba-
jo, por un lado las criminalizan y limitan la llegada de emigrantes
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con leyes de extranjeria que conculcan derechos humanos funda-
mentales —lo que pone en peligro laya de por si depauperada cohe-
sién social— y por el otro fomentan su arribada porque los
necesitan, tanto en forma de mano de obra cualificada —hipotecan-
do el futuro de las sociedades periféricas— como de “sin papeles”?2.
Estos ultimos representan un 10 por ciento de los migrantes en
Europayunos 1o millones de personas en Estados Unidos, pero son
muy convenientes porque forman un ejército industrial de reserva
dispuesto a hacer, a muy bajo costo, los trabajos mas sucios, peligro-
sos y dificiles. Ni la Italia neofascista de Berlusconi, en la que los
inmigrantes ya suponen el 10 por ciento de su producto interior
bruto —el 2 por ciento corresponde a los migrantes irregulares®?
la Espafia de los centros de internamiento, que debe a los inmigran-

tes el 9o por ciento de su crecimiento en los dltimos cinco afos**,

—, ni

pueden prescindir de tan barata y dominable —especialmente por la
utilizacién del miedo a la expulsion— fuerza de trabajo.

Para terminar con este apartado, cabe cuando menos hacer
mencién de un tipo de migrantes que, también producto de las
actividades econdémicas del Norte y cada vez mas relevante, ird
acrecentando su peso aun mas en los préximos anos. Son los llama-
dos migrantes ambientales. Unos diez millones de personas son des-
plazadas cada afio a causa de la degradacién ambiental provocada
por el hombre, bien de forma directa —con grandes proyectos de
infraestructuras (represas, urbanizaciones, canales de irrigacién,
etc.) o con el avance de la agroindustria (agrocombustibles, trans-
génicos, monocultivos en general, etc.)—, bien indirectamente —por
causa de los impactos ya visibles del cambio climatico o incluso de
algunas politicas predicadas contra éste, como la mineria de ura-
nio, las plantaciones de arboles para absorber carbono o los ya men-
cionados agrocombustibles—2°.

MENOS MIGRACIONES, ;MEJOR VIDA?
Aunque lalégica nos invita a pensar que nadie, o casi nadie, emigra

por gusto, sino mas bien por necesidad, y que la mayoria de los
seres humanos estamos mejor adaptados a un entorno reconocible
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y rodeados de los nuestros, una cuestion crucial estribaria en dilu-
cidar si la posible reduccién global de las migraciones seria bene-
ficiosa o perjudicial para las sociedades humanas y para el planeta.

Cabria en este punto hacer un inciso para desmitificar los
supuestos beneficios que las migraciones internacionales tienen,
en forma de desarrollo, paralos lugares y paises de origen. Las pér-
didas sociales —y con ellas muchas ambientales asociadas— no
parecen ser compensadas en absoluto a través, por ejemplo, de los
tan mencionados flujos de remesas, que ayudan mucho més alos datos
macroeconémicos que a la vida y al futuro de esas comunidades.
Ademas de que estas remesas se destinan fundamentalmente a
cubrir necesidades basicas de las familias que quedaron, y por tanto
contribuyen minimamente al desarrollo local e incluso resultan poco
relevantes de cara ala disminucién de una pobreza cada dia mayor,
al hacer balance entre la entrada de estas remesas y los recursos que
se transfieren asociados a la migracion el saldo es muy negativo®®.
Entre estos recursos que se pierden con las migraciones estin los
costos en formacién educativa®’, de reproduccion social —costo de
la vida de emigrante antes de su ingreso en el pais de destino—
y otros mas dificilmente cuantificables, como son el doloroso des-
membramiento de las familias, los trastornos psicolégicos, la sustitu-
cién de la escuela por un proyecto de migracién, el despoblamiento
y la pérdida de culturas completas, los desequilibrios ecolégicos
provocados por el abandono de las tierras y otras actividades pro-
ductivas, o la excesiva dependencia con respecto al trabajo que rea-
lizan los familiares migrantes.

Muchos autores y analistas coinciden en indicar que, si bien
porunlado un proyecto de decrecimiento en el Norte podria impli-
car mas justicia social para el Sur, y por ende mas oportunidades,
para las poblaciones afectadas, de vivir dignamente con los suyos
en sus lugares de origen, por otro lado provocaria un aumento de
poblacién en esos paises, con consecuencias dificiles de valorar.
Asi, se prevé que la poblaciéon comprendida entre 20 y 64, afios en
Africa practicamente se triplique entre 2005 y 2050, pasando de
408 millones a 1.120 millones. En ausencia de emigracion, esta
poblacién pasaria a 1.400 millones, pasando la asiatica de 3.080

millones previstos para 2050 a 3.120 en ausencia de emigracién®8.
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Sin embargo, y también teniendo en cuenta que el decrecimiento
en el Norte no supondria el freno absoluto a las migraciones —las
causas de éstas, aun siendo fundamentalmente de caracter econd-
mico, son diversas—2’, por mucho que dicho aumento de poblacién
fuese el indicado, no pareceria en primera instancia insostenible
para unas comunidades que dispondrian de recursos mucho mayo-
res, y probablemente mejor gestionados, para desarrollar sus vidas.

La ausencia de la necesidad de migrar tendria también efectos
positivos en otros aspectos, especialmente los relacionados con la
muerte masiva de miles de inmigrantes en su suefio por alcanzar
una vida mejor o con el trafico de personas que origina el fenéme-
no. Un informe de la Comisién Nacional de Derechos Humanos
mexicana ha revelado que en los tltimos quince afios han muerto,
intentando pasar a Estados Unidos, unas 5.600 personas, aunque
otras organizaciones de derechos humanos estiman que la cifra
puede rondar los 10.000. Del mismo modo, entre 8.000 y 10.000
personas murieron o desaparecieron entre 1989 y 2002 en su inten-
to de entrar en territorio espafiol desde Marruecos. Una ONG, Uni-
ted Against Racism, calcula que mas de 13.000 personas han fallecido
desde 1994 en suintento de llegar a Europa, ahogadas, agotadas o por
catastrofes como la explosién de minas en las fronteras grecoturcas.
Las cifras, evidentemente, pueden ser mucho mas altas.

Por otra parte, segin Naciones Unidas, cada afio entre 600.000
y 800.000 personas son victimas de la trata de seres humanos rela-
cionada con las migraciones irregulares, lo que reporta beneficios de
hasta 10.000 millones de délares anuales. Esto es especialmente
grave en el caso de las mujeres, que son frecuentemente esclavizadas
por redes de trata, con trabajos precarios en los paises de destino que
dibujan una mayor vulnerabilidad a numerosas situaciones de vio-
lencia. Contrariamente alo que pueda parecer, enlos tltimos afios se
ha dado un creciente proceso de feminizaciéon de las migraciones.
Ellas representan ya casi la mitad de los migrantes (48,6 por ciento
en 2005)%’, superando a los hombres en América Latina y el Caribe,
Norteamérica, Oceania, Europa y la ex Unién Soviética. Los efectos
de la ausencia de mujeres en sus lugares de origen —las mujeres sue-
len ser el sustento de las familias— son atin mas terrorificos que los
de la ausencia los hombres jovenes.

39



MANOEL SANTOS

Por otro lado, una ruralizaciéon digna y sostenible, tanto de las
sociedades occidentales como de las del sur del planeta, tendria
muchos mas efectos beneficiosos que perjudiciales. En términos
ambientales, todo el mundo parece coincidir en que las ciudades
son verdaderos parasitos del planeta. De hecho, los Gobiernos se
han esforzado durante décadas en frenar el proceso de urbaniza-
cién. Segun un estudio realizado en 2005 en 164, paises, el 70 por
ciento de éstos intenta ralentizar la migracién rural a las zonas
urbanas3!. Hoy a nadie escapa que las ciudades provocan la mayor
parte de las emisiones de carbono y que los habitos de vida de sus
pobladores, generados por el culto al crecimiento, inducen a una
degradacion ambiental extraordinaria. Tanto las necesidades de in-
fraestructuras y de transporte como el consumo energético y de
productos, la generacién de residuos o la necesidad de una agroin-
dustria cada dia més agresiva son infinitamente mayores en areas
urbanas que en 4reas rurales®?.

Ademas, desde el punto de vista social, la urbanizacién de la
humanidad, que es directamente proporcional al crecimiento y a su
capacidad para generar la necesidad de mas y méis consumo, ha
provocado una dependencia sistémica de ésta que ha socavado en
buena medida su felicidad, estableciendo lo que se viene en llamar
un modo de vida esclavo®3. Las relaciones sociales, la autonomia de
las personas y en general el disfrute de la vida en un entorno ama-
ble y saludable han sido sustituidas por un excesivo protagonismo
del trabajo —fundamentalmente asalariado—, por el ejercicio emi-
nentemente individual de un hiperconsumo que nunca resulta
satisfactorio y por el desarrollo de la vida en un medio mucho mas
hostil que el del ambiente rural. En cierta medida, las sociedades
urbanas ya no se pueden considerar como tales, pues las personas
han dejado de ser socias las unas de las otras, abandonando el ins-
tinto comunitario para convertirse en manadas de individuos con-
sumidores hacinados en altos edificios, cuya inica misién parece
ser la de aumentar el consumo cada dia mas3*.

Sia esto anadimos que la urbanizacién de nuestra especie fue,
y es, casi siempre cadtica, sin planeamiento adecuado y sin sosteni-
bilidad alguna, pareceria légico afirmar que la masiva migracién a
las ciudades es tremendamente perjudicial tanto para el medio
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ambiente como para las personas. Si en 1900 la poblaciéon urbana
mundial era del 10 por ciento y en 1950 sélo Nueva York y Tokio
superaban los 10 millones de habitantes, actualmente cada aio
60 millones de personas migran a las ciudades y ya hay mas de 20
gigantescas metrépolis y unas 60 con poblaciones entre 1y 5 millo-
nes de habitantes. El 75 por ciento de Europa es urbana, e incluso
en Africa, con el 35 por ciento de poblacién urbanita, se llegara al
50 por ciento en 2030. Cifras que poco indicarian si no afiadimos
que unos 1.0oo millones de estas personas viven en barriadas mar-
ginales donde carecen de los servicios basicos como agua potable,
vivienda estable y digna o un simple aseo en las proximidades, dan-
dose un creciente fenémeno de “urbanizacién de la pobreza” por el
que cada afio mueren 1,6 millones de habitantes urbanos. Aunque
del fenémeno no escapa el Norte, de la mano de lo que se da en lla-
mar tercermundizacién de las ciudades y sociedades occidentales,
es infinitamente mas grave en el Sur. Al contrario de lo que pueda
parecer en un analisis profano, los habitantes de estas regiones del
mundo emigran en su mayoria a las ciudades cercanas, y no al
Norte, afirmacién avalada por el hecho de que las mayores megal6-
polis del planeta (Shanghai, Mumbai, México, Sdo Paulo) estin
fundamentalmente en el Sur.

Al finy ala postre, el proyecto del decrecimiento trata funda-
mentalmente de evitar una catistrofe ambiental inminente y pare-
ce obvio que, como ha escrito Christopher Flavin, presidente del
Worldwatch Institute, “irénicamente la batalla para salvar la salud
delos ecosistemas no se va a ganar en los bosques tropicales o en las
barreras de coral, sino en las calles de los paisajes més antinatura-
les del planeta: las ciudades”3>.

Capitulo aparte mereceria el estudio del impacto que genera-
ria la reduccion radical de migrantes —especialmente los interna-
cionales— en una sociedad en decrecimiento. A las personas
migrantes siempre se les acusa de poner en peligro la cohesién
social por su cada dia mayor presencia y diversidad étnica y cultu-
ral. Acusacién “falsa”, debida a un reaccionario proteccionismo
demagégico que dafa las esencias de la democracia. Si existe la
percepcién del peligro en el imaginario social es debido a la falta de
mecanismos para convertir la tolerancia del multiculturalismo en
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la comprensién de la interculturalidad®. El multiculturalismo
reposa en la tolerancia —soportar mientras dure la paciencia—y ha
sido la practica habitual de los paises capitalistas. La existencia de
los guetos y de las islas étnicas en las grandes ciudades responde a esa
practica que, ademas, desea la asimilacién de la poblacién foranea.
Esta asimilacién supone la negacién de la identidad cultural del suje-
toy se asienta, entre otros factores, en la uniformizacion cultural sobre
la base del consumismo capitalista, que también se exporta a la Peri-
feria con los regresos esporadicos de los migrantes®’.

El estigma de la criminalizacién se apodera de todas las perso-
nas migrantes, y especialmente de las llamadas “irregulares”. Cri-
minalizacién que procede de todos los aparatos de poder del
Estado: mediaticos, legislativos, judiciales. De ahi que calara el
apocaliptico discurso del “choque de las civilizaciones™ desde el 11-S.
El discurso securitario, el blindaje de fronteras y unas leyes anti-
migrantes son sus frutos®®. Asi, no extrafia que la sociedad perciba
al OTRO como un peligro’. El decrecimiento tendré la responsa-
bilidad de asentarse en una cultura de la no violencia y del didlogo
intercultural. Buscara el horizonte ético de la responsabilidad para
que la vida en comiin tenga sentido’. Por eso, el decrecimiento es
ante todo anticapitalista y humanista, y seria el primer paso para
luchar contra los estigmas que padecen las personas migrantes.

ALGUNAS CUESTIONES CONCRETAS

Aungque, como afirma Carlos Taibo*!, ahora disponemos de una
teoria sobre el decrecimiento razonablemente asentada y podemos
abordar el estudio de cémo se debe traducir en ambitos precisos,
no existe, y probablemente tampoco sea deseable, un programa
politico global de aplicacién del decrecimiento: éste responde mas
a una filosofia rectora de la vida de cada uno de nosotros —con el
objetivo también de que se vaya multiplicando— que a una forma de
gobierno, aunque tendria muchas implicaciones en ésta.

Sin embargo, son muchos los principios postulados por la
consigna del decrecimiento que tendrian efectos directos en la re-
duccién del ntmero de migrantes desde la Periferia al centro del
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sistema. Se trata, especialmente, de los que hacen referencia a la
primacia de lo local sobre lo global (relocalizacién), a la reduccién
radical del consumo, a la economia solidaria, a la redistribucién
equitativa de los recursos, ala necesaria sujecion a los limites natu-
rales del planeta, siempre con la descolonizacién de nuestro imagi-
nario capitalista, como dice Serge Latouche, como imprescindible
paso previo.

Siendo el fenémeno de las migraciones una pieza clave para el
orden econdmico actual del sistema mundo, no seria pues descabe-
llado afirmar que la apuesta por un proyecto de decrecimiento, que
por fuerza debemos enmarcar en un contexto de caracter anticapi-
talista y antidesarrollista, deberia provocar una disminucién radi-
cal del niimero de personas que se ven obligadas a abandonar sus
lugares de origen, sus modos de vida, sus creencias, sus culturas y
las personas que aman, para buscar una vida “mejor” o en muchos
casos simplemente para sobrevivir.

Aunque no parece muy probable que, cuando menos en un
tiempo breve, algin Gobierno vaya a asumir la necesidad de decre-
cer, si es factible que muchos pardmetros puedan ser asumidos por
pequefios Gobiernos locales; de ahi la necesaria actividad también
en el nivel politico. Un ejemplo es el de las Ciudades en Transiciéon
(Transition Towns)*?, un movimiento mundial que trata de transfor-
mar las ciudades para que reduzcan su huella ecolégica, sean mas
habitables y sus ciudadanos mas felices, pero, sobre todo, para
hacer frente alos retos que se avecinan en los préximos afos, espe-
cialmente el pico del petréleo y el cambio climético. Parece oportu-
no sefialar que el decrecimiento tiene que ser fundamentalmente
un proyecto descentralizado nacido en la base de nuestras socieda-
des, con compromisos personales que se multiplican mas de lo que
pensamos.

El proyecto de decrecimiento tiene en su base el abandono de
la cultura del consumo por el consumo, que es a su vez la base de la
civilizacién adicta al crecimiento. Todo lo que rodea a esta ultima,
desde la publicidad a la sobreproduccién, pasando por el crédito o
la obsolescencia planificada de los productos, estd orientado a una
mayor ganancia econémica con el consumo obsesivo e irracional.
Y para que éste siga creciendo exponencialmente es necesario elevar,
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por un lado, el nimero de consumidores y, por el otro, el nimero
de trabajadores, algo en lo que la migracién tiene un papel funda-
mental.

Reducir nuestros habitos de consumo alo estrictamente nece-
sario, sustituyendo el imaginario de la felicidad consumista por el
desarrollo de la sobriedad, la mesura y la simplicidad voluntaria,
del fomento de la vida social y las actitudes contemplativas, tendria
efectos directos en la reduccion del nimero de migrantes. De esta
forma, como indica Maurizio Pallante, si combatimos, por ejemplo,
los monopolios de la gran distribucién alimentaria, y lo hacemos
con el consumo de productos locales y de estacién en mercados
locales —que ademas son mucho més sanos—, con la autoproduc-
ciéon en nuestros jardines, huertos urbanos o incluso balcones de los
edificios, con la integracién en grupos de consumo consciente que
tienen relacién directa con el agricultor, estaremos ayudando, por un
lado, al planeta —menor quema de combustibles fésiles para el trans-
porte, reduccién del efecto invernadero, menor necesidad de agricul-
turas extensivas con agrotéxicos, menor erosién, menor explotacion
de los acuiferos y reduccion de la fertilidad de los suelos—, y, por el
otro, permitiremos el desarrollo vital de los pequefios productores del
Norte, atacando directamente las causas que les obligan a emigrar alas
ciudades. Mas atin: la disminucién de la facturacién de las gran-
des distribuidoras agroalimentarias frenaria su expansién en los pai-
ses del Sur, que es donde buscan grandes extensiones para sus
nocivas actividades, tendria efectos positivos en la salud de los eco-
sistemas mas valiosos del planeta y evitaria el desplazamiento forzado
de millones de campesinos del Sur. “La valorizacién de la autopro-
duccién de bienes y de la agricultura campesina en sustitucion de la
compra de bienes de mercado erosiona el dogma fundamental del
crecimiento, mostrando que no siempre conduce a una mejor calidad
de vida, mientras que el decrecimiento si lo permite™3.

Estos cambios en nuestros patrones de consumo serian atn
mas beneficiosos si cuidamos ya no sélo la procedencia de lo que
consumimos, sino también su composicién. Asi, por ejemplo, una
reduccion radical en el consumo de carne provocaria, ademaés de
una vida mis saludable —existe una estrecha relacién entre el con-
sumo de carne y la cantidad de medicinas que necesitamos—, la
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reduccion radical de los terrenos agricolas destinados a producir
alimentos para la cria intensiva de animales. Estos hoy suponen un
tercio de la superficie cultivada del planeta y reclaman la utilizacién
masiva de agroquimicos, la deforestacién de selvas para crear pas-
tos, el fomento de cultivos transgénicos... y el desplazamiento for-
zado de no pocas poblaciones humanas.

Cabe indicar que la asuncién de estos nuevos pardmetros en el
consumo personal tiene efectos multiplicadores reales ya demos-
trables. Est4d demostrado que el impacto de la agricultura urbana
cada dia es mayor en el mundo. Una estimacién global indica que
aproximadamente un 20 por ciento de los alimentos son produci-
dos en areas urbanas. En La Habana, en 2000, existian mas de
2.600 huertos populares, cubriendo 2.438,7 hectireas y produ-
ciendo 25.000 toneladas de alimentos cada afio. El ejemplo cubano
es preceptivo, por cuanto la agricultura urbana se desarroll6 espe-
cialmente después de la caida de la Unién Soviética y sus ayudas
a Guba, como solucién al aislamiento comercial. Segin figuras ofi-
ciales, en 1999 la agricultura urbana orginica produjo el 65 por
ciento del arroz de Cuba, el 46 por ciento de las verduras frescas, el
38 por ciento de las frutas, el 13 por ciento de las raices, los tu-
bérculos y los llantenes, y el 6 por ciento de los huevos**.

Mas indicativo es el efecto sobre la gran distribucién, cada dia
mas amenazada. La asociacién francesa de expendedores exportado-
res de frutas y verduras*>
expres6 su malestar por el desarrollo de los circuitos cortos de ali-

, en su reunién del 5 de marzo de 2010,

mentacion en Francia —suponen ya el 5 por ciento del volumen de
frutas y hortalizas comercializadas—y llam¢ la atencién sobre los pe-
ligros que acarrea para su actividad, pidiendo leyes nuevas que los
limitaran. En su protesta, hacian especial referencia alos mercados de
agricultores, a la venta en las proximidades de las carreteras y a la
AMAP (Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne),
cuyos miembros cada mes pagan una pequeia cantidad al productor
local, algo que permite que éste disponga de los ingresos necesarios
a cambio del suministro de productos agroecolégicos de temporada.
La AMAP ya alimenta a un millén de franceses y francesas.

Los efectos beneficiosos en las migraciones serian ademds
exponenciales, por cuanto el abandono de las zonas rurales, por
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ejemplo, se ve incrementado por el hecho de que cuanta menos
gente viva en esas zonas, menos servicios es capaz de dar la comu-
nidad. Con la marcha masiva de personas se pierden también
escuelas y médicos rurales, mercados locales, transportes colecti-
vos, oficinas de correos, etc.

Son sélo algunos ejemplos que tratan de demostrar que la
opcion del decrecimiento es muy posible que ayudase a fijar pobla-
cién en las zonas rurales, cuestion que se potenciaria sirevalorizamos
todo lolocal y lo comunitario en detrimento de la sociedad de consu-
mo. La potenciacién de todo tipo de economias solidarias (comercio
justo, banca ética, consumo critico, cooperativas de consumo, inter-
cambios no mercantilizados, monedas alternativas, bancos de tiem-
po), asi como la recuperacion de muchos oficios tradicionales y la
potenciacién de otros nuevos relacionados con el medio ambiente o
el desarrollo de actividades de ocio colectivas, seria, asimismo, fun-
damental. En todo caso, decrecimiento y ruralizacién —o reterrito-
rializacién—van de la mano: no habra decrecimiento sin ruralizacién
y no habra reruralizacién sin decrecimiento.

Con respecto a las migraciones internacionales, conviene
hacer un apunte afiadido. Para muchos autores, decrecer sin aten-
der al Sur ya generaria de por si un beneficio para esas regiones
histéricamente expoliadas, por cuanto las condiciones de vida
sumidas en la miseria de muchos pueblos del Sur son fundamental -
mente debidas a los excesos del Norte, que es donde tendriamos
que centrarnos. Sin embargo, si el proyecto implica también al Sur,
con el pago de la llamada deuda del crecimiento y la toma de con-
ciencia para no repetir nuestro modelo de desarrollo, la tan ansia-
da justicia social llegaria mucho antes a los confines del planeta.
Ademas, la cooperacién internacional puede asumir un papel fun-
damental al acompaiiar el proceso de ajuste estructural del Norte,
mediante el intercambio de conocimientos con el Sur, para que
Occidente aprenda a recuperar practicas sostenibles, restaurando
modos de vida ancestrales que, respetuosos con el planeta, se han
perdido*®. Al fin y a la postre, y como afirma Serge Latouche, “el
decrecimiento en el Norte es una condicién para el surgimiento de
cualquier alternativa en el Sur™*?. Y para que existan alternativas,
también debe existir gente.
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CAPITULO 3
DECRECIMIENTO Y MEDIO URBANO. TRES DISCURSOS
SOBRE EL DECRECIMIENTO DE LAS CIUDADES

EUGENIO REYES

DISCURSO I. EL DESCRIPTIVO: DE LA BIOSFERA A LA
URBESFERA

... DEL STATUS NATURALIS AL STATUS CIVITAS.

De nuestra primera casa, la biosfera, esa pequena piel de apenas
20 km de grosor —10 km de profundidad marina y 10 km de super-
ficie aérea— que envuelve al planeta Tierra, hemos ido pasando ala
urbesfera, siglos de transformacién del medio natural hastallegar a
las ciudades modernas.

Aunque no hace mucho la vida rural predominaba sobre la
urbana, el modelo econémico que se impuso desde el final de la Se-
gunda Guerra Mundial ha tenido entre sus consecuencias una
expansién urbana planetaria. Hoy en dia, mas de la mitad de la
poblacién de la Tierra habita en ciudades, y por primera vez en
la historia la poblacién urbana supera ala rural. Unas 400 ciudades
tienen ya mis de un millén de habitantes, y todo apunta a que
seguiran creciendo. De los casi 3.500 millones de habitantes que se
asientan en el medio urbano, mas de la mitad, 2.000 millones, lo
hacen en chabolas, favelas o simples cajones sin alcantarillados o
sin agua potable.
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Se dice que el urbanismo moderno nace en la circel donde
Sécrates apuré su copa de cicuta, un urbanismo como suicidio colec-
tivo en el que los especuladores apuran la muerte del tejido urbano,
carnada donde extraer la plusvalia que permite sobrevivir a la légica
insostenible de la acumulacién. Algunos de los motivos que estan en el
origen de esta realidad remiten a que la produccién industrial se ha
ido desplazando hacia lugares con mano de obra més barata, a que
la tecnificacion de las practicas agricolas y ganaderas ha reducido la
necesidad de mano de obra en el campo y al crecimiento de la produc-
cién de bienes y servicios destinados al consumo en masa.

El crecimiento de las ciudades es dispar. Algunas se expanden
ocupando més territorio y la mayoria ven cémo aumenta su pobla-
cién. El crecimiento de espacios urbanos se ha visto acompafiado
de la construccién de infraestructuras para el transporte motoriza-
do, la distribucién de la energia, la canalizacion de aguas, las tele-
comunicaciones y un largo etcétera. Debido a esto, el crecimiento y
el funcionamiento de las ciudades implican un gran consumo de
materiales y energia, que hace que los espacios urbanos generen
grandes cantidades de residuos y emisiones que contribuyen a la
contaminacion y al agotamiento de la biosfera.

EL TAMANO DE LA ESPECULACION

Aunque en Espafia el suelo urbano ronda el 2 por ciento del terri-
torio, sorprende saber que tenemos un 23 por ciento de viviendas
vacias. Este crecimiento insostenible, conocido como el boom del
ladrillo, esta agotando recursos estratégicos (agua y energia) y lle-
vando a la ruina a sectores basicos como la industria, la ganaderiay
la agricultura. A finales de 2007 habia en Espaiia 4.700.000 casas
vacias (alrededor del 23 por ciento del total). Si a esto sumamos la
segunda residencia, la cifra se eleva a nueve millones de viviendas
vacias. Tomen notalos casi diez millones de personas que no tienen
acceso a una vivienda digna: hay casi una vivienda por persona. Para
ser mas exactos: 1,1 personas por vivienda desocupada. Si asignése-
mos cuatro personas por cada vivienda vacia daria para 36 millones
de habitantes: un aforo de habitabilidad que cubriria el 8o por
ciento del total de la poblacién espaiiola de 2007.
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En Espaia, en los ultimos afios se ha dislocado el crecimiento
urbanistico, se ha construido de forma discontinua y caética, pero
no s6lo ha aumentado el volumen edificatorio: la 16gica de un cre-
cimiento urbanistico que acumula beneficios funciona también a
través del crecimiento del precio de la vivienda (ente 1985 y 2009 la
vivienda aumenté de precio un 3.000 por ciento, mientras los sala-
rios s6lo crecieron el 200 por ciento). Este crecimiento del urba-
nismo especulativo se ha producido gracias a la caida del poder
adquisitivo de los ciudadanos.

El brutal crecimiento de las ciudades no sélo nos arrincona,
sino que nos condena a ser cada vez mas pobres. El resultado final
es que tenemos muchos millones de viviendas vacias y muchos
millones de ciudadanos sin vivienda y sin capacidad financiera para
acceder a ella. Una de las aspiraciones del decrecimiento urbano es
que el precio medio de la vivienda baje hasta no ser superior a ocho
veces el ingreso anual del salario minimo interprofesional.

EL TAMANO DE LA CORRUPCION

En 2009 més de 5oo casos de corrupcién urbanistica hacian cola
en los tribunales ordinarios espafioles. Sélo en los expedientes
abiertos se habla de una cantidad defraudada de 14.000 millones
de euros —mas de dos billones, con ‘b’ de barbaridad, de las anti-
guas pesetas— o, lo que es lo mismo, 2.240.000 sueldos mensua-
les medios.

No sélo la corrupcién debe ser perseguida y sancionada.
Recordemos que la especulacién urbanistica también es anti-
constitucional. Recordemos que en el articulo 47 de la Constitu-
cién Espafiola se asigna a los poderes piblicos la tarea de luchar
contra la especulaciéon en los siguientes términos: “Todos los
espafioles tienen derecho a disfrutar de una vivienda digna y
adecuada. Los poderes publicos promoveran las condiciones
necesarias y estableceran las normas pertinentes para hacer
efectivo este derecho, regulando la utilizacién del suelo de acuer-
do con el interés general para impedir la especulacién”. El Estado
deberia adquirir las 4.700.000 viviendas vacias por efecto de un
mandato constitucional que permita acabar con la especulacion
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urbanistica. No olvidemos que la vivienda es un bien social de
otorgamiento colectivo con aprovechamiento privado. Es la ciudad
en su conjunto, sus calles, sus redes de alcantarillado, sus servicios
publicos, lo que hace fisicamente efectivo el derecho a la vivienda
digna.

La finalidad de los planes generales de ordenacién urbana no
es crear urbes o ciudades: es antes que nada crear ciudadania. Los
planes no tienen como fin planificar edificios: éstos sélo son
medios para producir ciudadanos plenos, garantizando sus dere-
chos para que puedan desarrollarse como tales. Los planes de
ordenacién urbana tienen como objetivo garantizar el derecho a
la vivienda digna, al acceso a la escolarizacién efectiva, a la
salud...

EL TAMANO DE LA MOVILIDAD INSOSTENIBLE

RECUPERAR AL PITECANTROPO... DECRECER LOS MONS-
TRUOS QUE ENSOMBRECEN LA CIUDAD HASTA QUE TEN-
GAN LA DIMENSION DE LAS PISADAS Y RITMOS DE
NUESTROS NINOS Y NUESTROS MAYORES.

El espacio urbano ha muerto, la ciudad sélo es un conglomerado de
edificabilidad, las ciudades s6lo son sepulcros blanqueados, nichos
mortuorios donde lo colectivo ha muerto. Viva el coche privado,
viva la contaminacién, viva el ruido, viva la tragedia de los atrope-
llos, vivan las prisas, viva todo aquello que acecine la vida comunal,
viva todo lo que acecine el sosiego democratico.

En las ciudades los entornos colectivos se ven seriamente
deteriorados a causa de la presencia constante del automévil y de
los espacios que requiere (carreteras, estacionamientos...), lo que
hace de aquéllas un lugar inhéspito, poco apto para grupos vulnera-
bles como ancianos, nifios y nifias, enfermos o personas de movi-
lidad reducida. La ciudad tiende una alfombra de asfalto para el
nuevo becerro de oro, ese becerro que nace de transformar 16
toneladas de materias primas sacadas de la biosfera en un coche de
1,8 toneladas, para transportar 100 kg de seres humanos durante
tres meses y luego tirarlo a la basura. Y digo tres meses porque aun-
que un coche promedio suele durar doce afios, se usa un promedio
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de 29 minutos diarios, esto es, tiene un uso agregado de tres meses:
el resto del tiempo ocupa suelo urbano, aparcado en cualquier
esquina.

En la actualidad, en Espana los accidentes de trafico son la
quinta causa mas frecuente de muerte y se han convertido en la pri-
mera causa de muerte entre los jévenes. Mas de la mitad de los acci-
dentes se producen en las ciudades. El espacio publico que ocupa
un viaje medio en coche de casa al trabajo es 9o veces mayor que si
ese viaje se efectia en metro y 20 veces mas que si se realiza en
autobts o tranvia.

Uno de los pardmetros de calidad de vida de las ciudades es el
que aporta el tiempo que perdemos en desplazarnos a nuestros tra-
bajos. Se asume por los expertos que si dedicamos mas de una hora
en la ida y la vuelta, nuestra calidad de vida se resiente. Pues bien:
en las ciudades espaiiolas el promedio sobrepasa las dos horas.
Decrecer desde la ciudad del tamafio del coche hasta la ciudad del
tamafio del peatén se presenta como una utopia necesaria.

EL TAMANO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

CADA CIUDADANO DE OCCIDENTE PRODUCE 3 KG Y
NUESTRA MOCHILA ECOLOGICA SIGUE CRECIENDO...

En 2007 las ciudades espafiolas generaban mis de 20 millones de
toneladas/ano de basuras urbanas. Ocupaban el volumen de una
ciudad media de 5o.oo0 habitantes. El consumo actual de bienesy
servicios de las ciudades ha aumentado de forma espectacular a lo
largo de las tltimas décadasy, con él, también el consumo de recur-
sos naturales. Este modelo de produccién en gran escala realizado
en paises lejanos ha dado pie al crecimiento de grandes superficies
comerciales. En poco més de 25 aflos mas de 500 grandes instala-
ciones han colocado al Estado espaiiol a la cabeza europea en
superficie comercial construida.

Mientras al ciudadano “consumo” se le han ofrecido aparca-
mientos gratis y grandes avenidas, el ciudadano de los derechos
tiene que pagar por el aparcamiento al tiempo que se le ofrecen
aceras estrechas y se le recortan los servicios urbanos.
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EL TAMANO DE LA HUELLA ENERGETICA

La poblacién urbana de Europa hace uso del 71 por ciento de la
energia total consumida en el continente. Esto es: las ciudades
europeas son responsables de casi las dos terceras partes de la con-
taminacion total que produce Europa. Los expertos seflalan que se
podria ahorrar hasta el 5o por ciento de la energia consumida si los
disefios urbanos tuvieran en cuenta la orientacién de los edificios
para aprovechar mejor la energia solar y la iluminacién natural.

En cuanto a la iluminacién de los exteriores, la factura ener-
gética crece notablemente. Es importante considerar que en los
ultimos afios el gasto anual de alumbrado publico en Espafia ha cre-
cido mucho mas rapido que la poblacién. Aproximadamente, la
mitad del alumbrado piblico se pierde hacia el cielo —con un coste
de 450 millones de euros de 2008—, ilumina arboles de forma
innecesaria o resulta molesto para las viviendas, con focos lumini-
cos que penetran por las ventanas. Segun el plan estratégico de ciu-
dades sostenibles, nuestros espacios urbanos han de reducir mas
del 60 por ciento el consumo eléctrico.

Hay que plantearse escenarios en los que sea posible reducirla
intensidad yla cantidad de la iluminacién exterior, instalando lam-
paras de bajo consumo, realizando un correcto mantenimiento de
las luminarias y colocando miniplacas solares, entre otras medidas.
Esto aparte, conviene recordar que los espacios urbanos son los
responsables del 6o por ciento de los gases que producen el cambio
climatico. Un decrecimiento del metabolismo urbano es la tinica
via practica para salvar el clima del planeta.

EL TAMANO DE LA HUELLA ECOLOGICA

... LA CIUDAD, UN MONSTRUO QUE DEVORA MAS ALLA DE
SU PROPIO ESPACIO...

Para los preocupados por el decrecimiento, los efectos de la insos-
tenibilidad de las ciudades no afectan tanto al espacio que ocupa
como auna degradacién de espacios y recursos que va mucho mais all4
en la forma de su huella ecolégica plena. Las ciudades modernas no
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s6lo condenan a la pobreza a amplios sectores sociales: nos conde-
nan también a la destruccién masiva de recursos naturales.

Para que un metro cuadrado de las ciudades espafiolas funcio-
ne se necesitan 6o metros cuadrados de espacio rural, de suelo
agricola, forestal o praderas, que permita que el ganado produzca
bienesy servicios para las grandes urbes. La huella ecolégica urba-
na no hace mis que crecer y crecer. Comoquiera que hace 50 afios
las ciudades necesitaban, por cada metro cuadrado urbano, sélo 25
metros cuadrados rurales, la proyeccién, de seguir este tren de
consumo y gasto, sefiala que para 2050 haran falta 500 metros cua-
drados de suelo rural por metro cuadrado urbano.

En conjunto, mientras la media mundial de suelo agricola dis-
ponible por persona es de 1,8 hectareas, los espafioles urbanitas
necesitan casi cuatro veces mas (hasta 6,395 hectareas).

Pero esta locura de crecimiento no parece tener fin. En el perio-
do de estudio 2001-2007 se ha clasificado como Suelo de Naturaleza
Urbana —urbano y urbanizable por planeamiento— mucho mas de lo
necesario para los aumentos de poblacién correspondientes. Las
capitales de provincia que han experimentado un aumento del suelo
urbano (29 de las 50 estudiadas) reflejan un crecimiento medio del
38,13 por ciento, lo que supone mas de seis veces el crecimiento de la
poblacién en el periodo estudiado. En algunas de ellas el crecimiento
ha sido muy notable, llegando a un 216,42 por ciento en el caso de
Murcia 0 aun 134,13 por ciento en el de Toledo. La utopia de las ciu-
dades como imaginario del bien social colectivo esta siendo asesinada
amanos de los especuladores del suelo urbano.

DISCURSO II. EL EXPLICATIVO: PERO... ;QUE SE CUECE?

NO PODEMOS SEGUIR DEBATIENDO LOS EFECTOS NEGA-
TIVOS DE LA BURBUJA INMOBILIARIA, SIN PLANTEARNOS
QUE MANTIENE CALIENTE, QUE ES LO QUE SE CUECE
BAJO LA OLLA DE LOS ESPACIOS URBANOS...

¢En qué consiste esto de decrecer? ;Se trata de hacer las casas mas
pequetias de lo que ya son? ;O de arrejuntarnos atin mas, si cabe,
en nuestros saturados barrios urbanos? No, no se trata de nada de
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eso. Es mas bien al revés, porque es el actual modelo urbano de cre-
cimiento el que nos arrincona en edificios saturados e insanos. Es
el crecimiento del urbanismo actual el que nos condena a habitar
casas cada vez mas pequefias. Es el crecimiento actual el que nos
concentra en grandes atascos. El decrecimiento del espacio desti-
nado al coche nos permitira disfrutar del espacio urbano. El decre-
cimiento de la contaminacién permitird que prospere nuestro
respirar. El de la huella ecoldgica propiciard que disfrutemos del
conjunto de recursos de la biosfera.

Pero ;por qué el crecimiento del beneficio econémico produ-
ce cada vez méis conglomerado de gente? ;Por qué necesita ciu-
dades cada vez mas grandes y compactas? La respuesta es
simple. Por un lado, para el especulador, para el banquero que
concede los préstamos hipotecarios, el tamafio de la vivienda es
s6lo un coste; si ahorra suelo puede hacer mas casas y ganar
mas. Es la logica del beneficio del que no concibe la vivienda
como un servicio digno, sino como un negocio especulativo. Por
otra parte, las grandes ciudades, los barrios dormitorio, son
almacenes de mano de obra disponible en grandes cantidades, lo
que permite forzar salarios mas bajos y consumos masivos. No
podemos separar la ciudad moderna del sistema que la nutre y la
conforma. Este sistema, su légica del lucro acumulativo, confi-
gura el espacio urbano y lo ordena al servicio de los flujos mone-
tarios.

No podemos seguir debatiendo los efectos negativos de la
burbuja inmobiliaria sin plantearnos qué es lo que se cuece bajo
la olla de los espacios urbanos. En la elaboracién de las politicas
de crecimiento nuestras elites econémicas, politicas y publicita-
rias nos prometen que con aquél habra fondos para la Seguridad
Social y para el desarrollo sostenible: nos recuerdan que no
puede haber Estado de bienestar sin crecimiento. Seria bueno
analizar este asunto un poco mas despacio. Primero, la politica
de desregulacion y privatizaciéon que impulsa el crecimiento esta
socavando las bondades a las cuales el crecimiento prometido
estd supuestamente supeditado. Segundo, cuando hay fondos no
se usan para fines benignos, sino para fortalecer el sector de los
negocios.
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MEGAURBES, ;HACIA DONDE VAMOS?: EN BUSCA DE UNA NUEVA
GEOMETRIA DE LA INSOSTENIBILIDAD

... UNA NUEVA INFRAESTRUCTURA HABITA ENTRE NO-
SOTROS, NO PERTENECE AL MUNDO SENSIBLE, SINO AL
MUNDO INTELIGIBLE...

A nadie se le esconde que en el ultimo cuarto de siglo, y gracias
afondos estructurales y grandes flujos de capital, hemos asistido
a una transformacién brutal. S6lo en Europa, mas de 600.000
infraestructuras grandes y medianas han venido a trasformar el
territorio. Practicamente hemos reformado o retocado mas del
70 por ciento de las infraestructuras que existian antes de
1980. Las consecuencias positivas y negativas atn tardaremos
algin tiempo en comprenderlas en toda su profundidad y ex-
tension.

Sin embargo, ha habido otro cambio estructural que no es tan
visible como el anterior: el que afecta a la relacién entre el poder
publicoy el sector privado. Este cambio, aparentemente silencioso,
si que ha sido y es un cambio profundo en la estructura del poder
econbémico, un cambio profundo en la capacidad de operar en el
territorio para generar bienes y servicios. Hemos asistido a la des-
legitimacién, primero, y a la transformacién, después, de las poli-
ticas publicas orientadas a la redistribucién de la riqueza, propias
del Estado social democratico y de derecho del que nos hemos
dotado en la Carta Magna (véase articulo 1 de la Constitucién Espa-
fola). En su lugar se ha producido una reformulacién del papel del
poder del Estado, que ha adquirido de modo progresivo un caracter
empresarial y proactivo, abandonado sus responsabilidades de ser-
vicio publico.

Este fenémeno ha sido subrayado por numerosos autores, que
lo caracterizan a través de los dos adjetivos mencionados: "empre-
sarial” —en tanto que las instituciones deben impregnarse de un
sentido emprendedor que les permita identificar o crear oportuni-
dades de inversién innovadoras, al tiempo que adoptan criterios y
esquemas organizativos similares a los utilizados por el sector pri-
vado— y “proactivo” —en cuanto que el sector ptblico se convierte
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en un socio activo mediante acuerdos o apoyos directos a la inicia-
tiva privada—. Es en este contexto donde la relacién entre el sector
publico y la iniciativa privada se concibe cada vez mas como un
“partenariado”, no siendo extrafio que la aportacién de cuantiosos
fondos publicos como subvencién directa, para actuaciones que
responden fundamentalmente a intereses privados, reciba el cali-
ficativo de “buenas practicas empresariales”. Otro aspecto de la
mayor trascendencia es que la participacién de la Administraciéon
Publica en potentes intervenciones territoriales implica la asun-
cién de riesgos, que son compartidos por el sector privado, pero
con consecuencias muy desiguales en caso de producirse pérdidas.
La probabilidad de que grandes proyectos urbanos o megaproyec-
tos produzcan déficits debido a su naturaleza especulativa e inmo-
biliaria provoca, mas tarde, una socializacién de costes y riesgos a la
vez que una privatizacién de los beneficios.

LAS GRANDES INFRAESTRUCTURAS Y LA IMPORTANCIA
DEL SECTOR INMOBILIARIO

La exencién de impuestos a los empresarios para que inviertan los
fondos publicos en actividades de lucro es una nueva y oculta
estructura financiera que ha permitido la capitalizacién priva-
da, en visible abandono de la funcién redistributiva a la que
estan obligados los poderes publicos. En relacién con la natura-
leza inmobiliaria de los proyectos, Harvey ha puesto de mani-
fiesto que la competencia interurbana e interregional conduce a
que la gobernanza urbana se centre en orquestar una dinidmica
de continuas inversiones y en asegurar ciertas inversiones
publicas consideradas cruciales. Del mismo modo, para Smith
la promocién inmobiliaria constituye, en la actualidad, un aspec-
to central en el funcionamiento econémico de las ciudades.
Parece también probado que las decisiones sobre la creaciéon de
superficies terciarias o comerciales vienen determinadas por cri-
terios inmobiliarios, sin que existan estudios que fundamenten
dicha demanda, segin revela el analisis de grandes proyectos ur-
banos en diferentes ciudades europeas realizado por Rodriguez
y otros.
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LOS MEGAPROYECTOS

Altshuler y Luberoff han caracterizado como megaproyectos aque-
llas iniciativas que retinen las siguientes caracteristicas: 1) se refie-
ren a proyectos de construccién de estructuras, equipamiento,
preparacién de emplazamientos para su desarrollo, o a alguna com-
binacién de los anteriores elementos; 2) son iniciativas muy costo-
sas; de manera aproximada cifran su coste en un minimo de
900.000 millones de euros (de 2002); 3) surgen del sector publico,
que las financia en buena parte o en su totalidad.

Las intervenciones territoriales de gran envergadura en esen-
cia s6lo son una politica neoliberal orientada a una reestructuracion
espacial, econémica y social como reflejo de una nueva geometria de
poder, es decir, una nueva gobernanza basada en el desmantelamien-
to de la soberania territorial, de la soberania alimentaria, de la sobe-
rania energética, etc. En definitiva, estamos ante un modelo
territorial que permite la rapifia de los recursos en virtud de un pro-
ceso de monetarizacion de los bienes comunales de la biosfera.

DISCURSO III. EL COMPRESIVO: EL DECRECIMIENTO
URBANISTICO COMO NUEVO REFERENTE UTOPICO

EL MITO DE ESTE CRECIMIENTO URBANISTICO CONTINUO
HACIA EL INFINITO ES IMPOSIBLE EN UNA BIOSFERA
FINITAY CONCRETA...

LAS CUATRO SUBCULTURAS DEL CRECIMIENTO

El mito del crecimiento asienta sus raices en las culturas ancestrales,
desde la génesis misma de las civilizaciones, tal vez expresado en el
mandato divino de “creced y multiplicaos”. Pero es enla modernidad
capitalista donde cobra toda su fuerza reveladora, en la forma de
un elemento que articula y da cohesién interna al propio sistema.
La modernidad ha cambiado el “creced y multiplicaos™ por la repro-
duccién y el crecimiento de los beneficios acumulativos de capitales
monetarios en sustitucién de los bienes comunales de la biosfera.
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Este paradigma bésico, el crecimiento de valores monetarios, se
haido desarrollando hasta articular cuatro subculturas propias en dis-
tintos &mbitos del tejido urbano y social y en distintas fases histéricas.

La primera tiene que ver con el mundo de las cosas y se basa en
el axioma que sustituye el ser por el tener. Soy mas porque tengo
mas. Los artefactos, las cosas, son los que me dan el ser. El “cosis-
mo” como ideologia.

La segunda es la muerte del tiempo vital: no hay tiempo ni para
respirar. La subcultura de las prisas y el coche, la movilidad loca.
Las prisas por producir mas y en menos tiempo. Tiempos modernos,
la pelicula de Chaplin, da buena cuenta de ello. Necrosis del tiem-
po vital como praxis.

La tercera subcultura tiene que ver con lo que conocemos del
mundo. Conocemos objetos y sujetos separados de sus comple-
mentarios. El crecimiento, que percibimos, no parece que produz-
ca decrecimiento. Cuando en un pais crece la economia, no somos
conscientes de que algin otro decrece. Cuando yo gano, alguien
tiene que perder. Cuando un 4rbol crece, los recursos del suelo
decrecen. Sin embargo, existe una amnesia colectiva: sélo veo lo
que crece, s6lo veo mis beneficios y el desbeneficio que produzco se
me hace invisible; s6lo veo mi crecimiento econdémico sin apreciar
el decrecer de los otros como algo vinculado a mi propio creci-
miento. No logramos entender que la pobreza sélo es el fruto del
expolio de los que se llaman ricos. La ideologia del crecimiento
tiene algo de conocimiento tramposo, de oculta-miento: no es que
mienta, pero tampoco digo toda la verdad al igualar crecimiento a
“casi-miento” o a "casi-oculta-miento”.

La cuarta subcultura iguala crecimiento con desarrollo. Fl mito
del desarrollo como crecimiento nos impide sofiar con otros mundos
posibles. La mejor utopia posible, si no produce crecimiento, no es
utopia. La utopia separada del crecimiento parece imposible.

EU-TOPOS Y ECO-TOPOS

No es una locura hablar de decrecimiento urbanistico. Desde Eco-
logistas en Accidén se sugiere que es posible hacer que las ciudades
decrezcan. Aun mejor: probablemente sea la tnica opcién viable
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ante la crisis global, la inica opcién viable para recuperar nuestro
poder adquisitivo, la iinica opcién viable para evitar que se extinga
la vida sobre el planeta.

Porque es cierto que las ciudades no sélo destruyen vida sobre
el suelo en que se asientan, sepultando suelo fértil bajo el asfalto.
También absorben grandes cantidades de recursos de los espacios
rurales y vierten gran cantidad de residuos al mar, al aire y a la tie-
rra. Guando Tomas Moro escribié Utopia, situaba el suefio en una isla
ideal, una nueva republica, un lugar donde una nueva alianza entre
campo y ciudad fuese posible. Planteaba que debemos, cada cierto
tiempo, practicar el intercambio de las poblaciones: cada cierto tiem-
po, las gentes del campo deberian ir a vivir a la ciudad y las de la ciu-
dad, trasladarse al campo. El intercambio igualitario de vidas entre
ciudad y campo era la utopia necesaria.

El origen etimolégico de la palabra utopia no fue explicado por
Moro. Los estudiosos de su obra identifican ese origen en dos pala-
bras griegas: topos, lugar, y eu, buen. ;jDénde estara ese buen lugar,
ese eutopos en el que vivir? ;Qué caracteristicas tendria? ;Serd un
hibrido entre la ciudad y el campo? ;Qué cantidad del uno o del
otro serdla medida adecuada? No olvidemos que mas de la mitad de
la poblacién mundial vive en ciudades, aunque no todos los habi-
tantes de éstas consumamos los mismos recursos. En conjunto, el
5o por ciento de la poblacién mundial absorbe el 96 por ciento de
los recursos del planeta. El 49 por ciento de esa poblacién mundial
sobrevive, entre tanto, con el 4 por ciento de los recursos naturales.
De todas las emisiones de efecto invernadero el 65 por ciento lo
emiten las ciudades del mundo.

Repensar la utopia urbana, soilar colectivamente, como otra
forma de habitar el espacio, no es facil. Mas atin cuando nuestros
sueilos estan contaminados por los ruidos urbanos y nuestros pen-
samientos estin manchados conla polucién de los coches privados.
Pero, a pesar de estas circunstancias, también se hace valer una
necesidad imperiosa de buscar vidas mejores. No s6lo necesitamos
nuevos espacios para vivir (eu-topos), ciudades nuevas y mejores,
también necesitamos una nueva forma de habitarlos (eco-topos), una
forma de vivir aqui sin producir dafio mas alla. No s6lo necesitamos
utopias, sino también ecotopias.
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En ese contexto provisional e incierto se han ido configuran-
do algunas nuevas utopias y ecotopias atn borrosas y pobres. Ade-
lantemos algunos titulares o palabras clave que retratan esas nuevas
utopias, para empezar a sofiar:

- Rurbanizar las ciudades: la agrociudad como imaginario
colectivo.

- Frente ala ciudad como produccién machista del bienestar,
la ciudad de los cuidados: de la ciudadania a la cuidadania.

- Repensar el itinerario utépico clasico del urbanismo: del
status naturalis al status civitas.

- Eldecrecimiento del coche privado como prosperidad de la
accesibilidad urbana.

- Hacer decrecer los residuos: reducir frente a reciclar.

- Eldecrecimiento de las prisas.

- La ciudad como espacio para la justicia climatica y social.

- Reducir las distancias entre culturas: la ciudad como diver-
sidad cultural.

- El apoyo mutuo: los bancos de tiempo.

- Las cooperativas de agroconsumidores.

- Los mercados de cercania.

- Las tiendas gratis: el trueque.
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CAPITULO 4

DECRECIMIENTO Y MEDIO RURAL.
RECUPERACION DE LA RESILIENCIA RURAL EN
LOS ALBORES DEL DECRECIMIENTO ENERGETICO

MANUEL CASAL LODEIRO

LA GRAN ESTAFA DE LA "MODERNIZACION’
DEL CAMPO

Quizés uno de los 4mbitos donde méas éxito ha alcanzado el mito del
progreso! haya sido el de las areas rurales de los paises industriali-
zados. Podemos ver ese éxito reflejado en la opinién, mayoritaria
entre sus habitantes, de que deben aspirar a los mismos servicios
(en calidad y extensién) que los residentes en las ciudades, como si
esos servicios fuesen —por un lado— realmente necesarios para
ellos y —por otro— una especie de derecho natural en lugar de,
como son en realidad, un producto efimero de la era del crecimien-
to, o mas concretamente del Estado de bienestar, su hijo de corta
vida%. No se admite que la carencia de esos supuestos beneficios de
la modernidad se pueda compensar en el campo con otros de indo-
le diferente: una vida mas tranquila, més saludable, mas sustenta-
ble, mas humana... y sélo se quiere ver la falta de lugares de ocio
moderno, de centros comerciales o de hipermercados ampliamen-
te dotados de sustitutos exoéticos de los alimentos tradicionales
ylocales de temporada. Asi es que los habitantes del campo, al que-
rer disponer de este tipo de lujos, se convierten en ocasiones en los
mas acérrimos demandantes de practicas insostenibles. Donde
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anteriores generaciones dispusieron de un pequefio soto para ali-
mentarse y aprovisionarse de combustible sustentable (lefia) ahora
se demanda una pista asfaltada para poder circular con el 4x4.
Donde hubo durante siglos un pastizal para alimentar el ganado que
consumia o vendia la gente del pueblo ahora se aplaude un poligo-
no industrial para empresas de fuera. Y jpobre del alcalde o la alcal-
desa que no proporcione a sus vecinos su piscina climatizada, su
estacion depuradora centralizada y su poligono industrial! Sera
tachado/a de atrasado/a, de no preocuparse de sus vecinos, y defe-
nestrado/a a las primeras de cambio, cuando no simplemente for-
zado/a por normativas legales pensadas desde y para las urbes. Pero
no acaba ahi la cosa, sino que la légica del progreso hace que cada
agricultor/a pretenda poseer su propio tractor —cuanto més grande
mejor—, aunque sélo lo use unos pocos dias al afio, porque —ya se
sabe— "compartir es de pobres”.

Esa manera de pensar lleva décadas extendiéndose como una
plaga en nuestros campos, y sélo entre los més viejos es frecuente
hallar alguna resistencia a asumirla. Las nuevas generaciones cria-
das en plena era de la television no querran otra cosa que aquello
que las acerque (asimile) al modelo de vida urbanita, sin apreciar
ningun valor en lo que fue sostén local de innumerables generacio-
nes anteriores>. No existe apenas conciencia de que aplicar esos
modelos en un medio como el rural es atin mas insostenible si cabe
que en las ciudades. Esto es algo especialmente notorio en la cues-
tion del transporte, ya que el medio rural, obviamente, tiene una
poblacién mas dispersa.

En relacién con el origen de ese cambio de mentalidad cabria
hacer un analisis histérico y sociolégico muy revelador. Dado que
no es el objeto central de este texto, me limitaré a esbozar mi opi-
nién al respecto. El hecho de que hoy la gran mayoria de los habi-
tantes del campo posean esa escala de valores y deseos no es sino
fruto de la colonizacion de las mentalidades (ideologizacién), pro-
ceso por el cual una sociedad (en este caso la rural) asume la ideo-
logia de quien ejerce un poder sobre ella (el colonizador ideoldgico:
aqui, las elites urbanas industrializadas, la intelligentsia del capita-
lismo industrial). Es un proceso analogo al sufrido por las naciones
colonizadas, sélo que en este caso se da, dentro de un mismo pais,
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entre los dmbitos rural (atrasado colonizado) y urbano (moderno
colonizador). Considero sin duda la television como el vehiculo
fundamental de esa colonizaciony de la sustituciéon de la visién tra-
dicional del mundo que existia en las comunidades rurales*. Es la
via por la que nos llegan esos cantos de sirena del consumismo que
nos arrojan contra los acantilados de la insostenibilidad. Segan
acertd a describir Nicholas Georgescu~Roegen5, las comunidades
campesinas tradicionalmente supieron recelar —con buena intui-
cién por lo general— de los cambios que la ciudad les invitaba a
introducir. Pero la llegada de la televisién a la casi totalidad de los
hogares rurales, como ubicuo caballo de Troya, acabé por derrotar
en apenas un par de décadas® esas reticencias defensivas del campo
frente al urban way of life, incluso en aquellos paises y regiones
donde atin se daba una mayor pervivencia del modo de vida agrario
tradicional. Este tipo de procesos se produce cuando el pueblo —o
la clase social— desfavorecido y colonizado busca pautas de com-
portamiento imitando al poderoso (colonizador) y acaba creyéndo-
se que es un pueblo ignorante cuyo modo de vida debe ser
superado. Semejante interpretacién pone en los factores exégenos,
mas que en los endogenos, el origen del cambio de imaginario
colectivo rural del que tan solo pretendo dar unas pinceladas para
ponernos en contexto’.

Podriamos encontrar los primeros pasos en esta direccién en
el final del Antiguo Régimen (finales del siglo XVIII, principios del
XIX), cuando se forzé alos agricultores europeos con la nueva legis-
lacién liberal (las enclosures en Inglaterra, la desamortizacién en
Espana, etc.)8, entre otros cambios, a manejar dinero —hasta
entonces sus impuestos o foros eran pagados en especie a las clases
rentistas—. Fue entonces cuando en muchos paises de Europa el
campesinado fue empujado a dar su primer paso en el mundo pro-
tocapitalista’. Al sucumbir a esa imposicion, el mundo rural se
convirtié paulatinamente en victima de unos intereses externos a él
—los intereses del capitalismo—, de la acumulacién de beneficios y
excedentes, de la propiedad privada como modelo tnico, del lucro
y toda su nueva colecciéon de antivalores (apariencia, despilfarro,
“mas es mejor”, etc.). El capitalismo industrial necesitaba tierras
que produjesen plusvalias en los campos, y obrerosy consumidores
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en las urbes: los labradores autosuficientes y de vida simple, que
buscaban en la tierra tan solo su sustento y el de sus descendientes,
no le servian para nada'’; mas bien al contrario, eran un modelo
antagonista que eliminar del mercado de las ideas'!. Asi que, por el
peso de las leyes liberales o mediante trampas ideolégico sociales
se fue forzando su masiva reduccién. Hasta nuestros dias, en los
que muchos agricultores han acabado endeudados a cambio de un
modo de vida que no necesitaban y de unas técnicas y maquinarias
que supuestamente eran més eficientes, todo ello enmarcado en
leyes y modelos de mercado impuestos en beneficio de otros. Les
vendieron un progreso insostenible porque su modo de vida
supuestamente era atrasado, inculto, y sobre todo no daba dinero.
Es decir, el mundo rural tradicional no cometié un suicidio, sino
que fue asesinado con premeditacién. Como resultado, los agricul-
tores acabaron siendo asalariados en sus propias tierras, mal paga-
dos y, por si fuera poco, hipotecados. En esa coyuntura, demandar
los mismos servicios que los urbanitas acaba siendo resultado 16gi-
co del proceso de alienacién y precarizacién descrito; un proceso
en el cual el mundo rural se volvié dependiente, es decir, perdié su
autosuficiencia, su capacidad de supervivencia... su resiliencia.

LA PERDIDA DE LA RESILIENCIA TRADICIONAL RURAL

Sialgo caracterizaba a las comunidades rurales de cualquier lugar y
época era su elevado nivel de resiliencia. Este concepto, manejado
tanto en la fisica como en la biologia o la ecologia —y cada vez mas
con un enfoque social por parte de movimientos como la permacul -
tura o las Ciudades en Transicién (Transition Towns)'?—, se refiere
alahabilidad o capacidad de un ecosistema (o una comunidad) para
encajar estrés ambiental (por ejemplo, una catastrofe) y adaptarse
a él sin cambiar sus patrones caracteristicos, para permanecer
estable sin graves perturbaciones y sélo con algunas adaptaciones
menores.

En la medida en que nuestras comunidades rurales tradicio-
nales dependian poco del exterior para sus necesidades basicas,
eran resilientes'3. Aunque no hubiera mucho de nada, habia algo
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de casi todo: lo suficiente para vivir modestamente, que fue como
vivieron nuestros campesinos hasta épocas muy recientes. Hoy en
dia basta con imaginar qué pasaria en cualquiera de nuestros pue-
blos si dejan de llegar camiones cisterna a su gasolinera, si faltan
medicinas en su farmacia, si no hay quien traiga de una fabrica
ladrillos, tablones, aluminio o tejas para arreglar una casa, o si no
tenemos repuestos en la tienda de turno (ferreteria, ordenadores,
bicicletas, taller de coches, electrodomésticos...). Puede que haya
una panaderia, si, pero yano cultivamos trigo en la comarca. Hay un
supermercado, pero no tenemos suficientes huertas para abaste-
cerlo de verdura y fruta frescas. Hay una carniceria, pero apenas
nadie cria ganado. Hay un carpintero, pero hemos cortado ya casi
todos los arboles o los vendemos para producir papel...

Con la modernizacién del campo —y mucho mas desde el
comienzo de la mundializacién neoliberal— se ha producido una
concentracién de servicios en dreas concretas, una especializacién
geogréfica dependiente del comercio a grandes distancias, que nos
ha hecho perder autosuficiencia en el nivel local; hemos pasado a
depender de una industria siempre en marcha y de sus productos
siempre transportables just in time. Esto nos ha vuelto poco resi-
lientes, en definitiva. Aunque qué duda cabe de que en las ciudades
la situacién es atin peor, pues han sacrificado sus hinterlanden pro-
ductivos para traer alimentos desde cientos o miles de kilémetros
de distancia, han urbanizado las zonas de tierra mas fértil, deseca-
do valiosos acuiferos y humedales e instalado en su lugar industrias
insostenibles orientadas a la exportacién, entre otras actuaciones
suicidas. La ventaja comparativa del campo en este sentido no nos
sirve de mucho consuelo.

FACTORES ESPECIFICOS DE INSOSTENIBILIDAD
Y CAMINOS PARA EL DECRECIMIENTO EN EL MODO
DE VIDA RURAL

En paises que hasta hace relativamente pocas décadas conservaron
modos de vida y de produccién precapitalistas y preindustriales (caso
de los paises ibéricos, sobre todo en ciertas reas mds tardiamente
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industrializadas) se cuenta paradéjica y afortunadamente con una
mejor situacién de partida para el decrecimiento, precisamente
porque atin no han crecido mucho. Sin embargo, esta ventaja del
atraso, ese patrimonio cultural y natural que atn conservamos, se
estd evaporando a marchas forzadas, y las propias areas en avanza-
do proceso de ideologizacién, colonizadas por mentalidades pro-
ductivistas fordneas y por las propias elites modernizadoras
locales, estdn abandonando sus métodos de cultivo tradicionales, su
biodiversidad y sus modos de vida atin cuasi sostenibles, en aras del
progreso'*, la publicidad y la comparacién omnipresente con los
estandares de (supuesto) bienestar que divulga la televisién, instru-
mento de propaganda ideolégica, irradiador de consumismo e insos-
tenibilidad, cabeza de puente capitalista en los hogares rurales.

Si queremos detener este proceso e invertir la tendencia, la
primera toma de conciencia imprescindible debera ser la que nos
recuerde que no se puede vivir en el campo de la misma manera en
que se vive en la ciudad. Lo cual no quiere decir que se deba vivir
peor, claro esta. Tratar de imitar el modo de vida urbano sélo lleva-
ra al habitante rural a ser atin mas insostenible que el urbanita. La
clave aqui es, por supuesto, la relocalizacién: volver a vivir/produ-
cir/consumir més en el dmbito comunitario de proximidad. En
palabras de Serge Latouche: “Producir de manera local, esencial-
mente productos que sirvan para satisfacer las necesidades de la
poblacién a partir de empresas locales financiadas por el ahorro
generado localmente”!5. Segin el Post Carbon Institute, respon-
sable —entre otros— de la web Relocalize.net, los objetivos de la
relocalizacién son: “"Aumentar la seguridad energética de la comu-
nidad, fortalecer las economias locales y mejorar drasticamente las
condiciones ambientales y la justicia social”. Debe basarse, en su
opinién, en “la produccién local de comida, energia y bienes, asi
como en comunidades que promuevan su propio gobierno, cultura
y moneda locales”!®. El consenso en torno a esta apuesta por la
relocalizacién es abrumador en los &mbitos de la ecologia social, el
decrecimiento, la economia ecolégica, la transicion pospetrolera,
etcéteral’.

La mencionada modernizaciéon ha supuesto que la vida en el
campo cada vez comparta més la insostenibilidad de las ciudades o
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la existente a escala mundial. No obstante, existen ciertos factores
sobre los que haré especial hincapié en este texto porque afectan
de una manera especial o mas intensa a los habitantes del campo.
Y sera precisamente en cada uno de ellos donde propondré algunas
alternativas practicas de signo decrecentista, dejando a un lado la
obviamente necesaria presion politica que deberd acompanar a todas
ellas, sobre todo en el nivel municipal.

TRASPORTE Y MOVILIDAD

Hoy en dia se considera impensable vivir en el campo sin disponer
al menos de un coche por familia. No estd muy lejos la época en que
caminar varios kilémetros cada maflana para asistir a la escuela, o
pasar todo un dia en el camino para ir a vender los excedentes agri-
colas a una feria o mercado, era la norma entre los labradores de
muchas partes del mundo. Pero ahora nos encontramos, por ejem-
plo, con que se considera un enorme atractivo (valorable incluso
monetariamente) que una casa de pueblo esté situada préxima a
una autovia. Es decir, se ha interiorizado que el automévil es
imprescindible para quien vive en el campo: es casi una parte mas
de su cuerpo. Esto estd muy vinculado con el resto de factores de
insostenibilidad, pues para abastecerse de alimentos, ropa, aten-
cién médica o simple entretenimiento, el modo de vida moderno
requiere desplazarse en automévil en ocasiones a decenas de kild-
metros de distancia. El inminente Techo o Cénit de la extraccién
mundial de petréleo convertird esto en un anacronismo en muy
pocos afios, al resultar cada vez mas escaso y caro el combustible!®.
En consecuencia, al carecer de medios de transporte publico sufi-
cientes en la mayoria de los entornos rurales —no sélo de los paises
del Sur, sino también en los del Norte rico— los habitantes muy
probablemente se vean obligados, por pura incomunicacion, a vol-
ver a buscar la satisfaccién de las necesidades diarias en su dmbito
mas préximo: la aldea o el pueblo més cercano, en cualquier caso no
mas de unos pocos kilémetros a la redonda.

El Techo del petréleo y el cambio climatico son razones maés
que suficientes para abandonar la obsesién por el coche y volver a

asignar al viaje su papel histérico como excepciéon!?, y no como
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norma. La recuperacion de los animales para el trasporte (caballos,
burros, mulos y bueyes; con o sin carro), la bicicleta y los recorri-
dos a pie no s6lo ahorraran energia y materiales, sino que nos pon-
dran de nuevo en contacto con la naturaleza y con nuestros propios
vecinos?’.

En los casos en que haya que usar necesariamente un vehicu-
lo de motor, deberemos optar por los vehiculos y combustibles mas
21; es decir, menos combustibles fésiles o
agrocombustibles importados y mas aceites o alcoholes producidos

localmente??, que serdn la clave para la movilidad motorizada a

eficientes y ecoldgicos

medio plazo mientras decenas de millones de personas se adaptan
a una vida mas local. Por supuesto, todo esto tendria que apoyarse
en una defensa a ultranza del transporte publico sostenible, adap-
tado en su concepcioén y disefio (rutas, horarios) para facilitar esa
vida maés local y la conexién esporadica pero eficiente con otros
nicleos (aldeas con pueblos y pueblos con ciudades).

ACTIVIDAD ECONOMICA

La actividad econémica del campo es por antonomasia la produc-
cién de alimentos, pero no solamente, ya que aquél también ha sido
fuente de materias primas de primera necesidad: material organi-
co para tejidos (lana, lino, cuero, cdfiamo, tintes...), materiales
para construccién (piedra, madera, arcillas, resinas, cal, pinturas,
barnices...) y combustible (Iefia y carbén). Pero hoy esta actividad
econbémica rural ha cambiado casi por completo y el campo ha
sufrido como consecuencia una profunda trasformacién social. La
mundializacién ha exigido abrir el propio mercado y traer produc-
tos de otros paises que han desestabilizado la economia tradicional
rural autocentrada, perdiendo por el camino valiosos recursos y
conocimientos, sustituidos por productos procedentes de lugares
remotos (el lino y la lana por el algodon o las fibras elaboradas a
base de petroquimicos, por citar s6lo un ejemplo). En este contex-
to decrecer significa, por tanto, volver a autoproducir?
aimportar lo que puede ser producido localmente (o sustituido por

, renunciar

lo producido localmente) y rechazar la produccién destinada exclu-
sivamente a la exportacién?!. También significa repensar las
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industrias que en la actualidad se ubican por diversos motivos en
areas rurales, y reorientarlas hacia productos que satisfagan real-
mente necesidades humanas (locales) y mejoren la vida de los pro-
pios habitantes del ambito rural mediante circuitos cortos de
produccién-distribucién-consumo?®.

Decrecer también significa en este caso abandonar la costum-
bre, inédita anteriormente en la historia, de trabajar en la ciudad y
vivir en el campo a no ser que existan transportes publicos sosteni-
bles y las distancias sean modestas: va contra la l1égica del decreci-
miento vivir en un pueblo y recorrer todos los dias en un vehiculo
privado 3o kilémetros para ir a la ciudad y otros 3o para volver. Si
optamos por vivir en el campo —algo que hard cada vez mas
gente?0—, deberemos o bien teletrabajar o bien buscar un empleo
enlas cercanias, quiza peor remunerado en la actualidad, pero pro-
bablemente mas sostenible y con mejor porvenir. Con ello no sélo
contribuiremos a un mejor futuro para nuestra especie, sino a
una vida social y econémica mas activa en nuestro pueblo. Sera
necesario reabrir pequeilos comercios, huertas, talleres, merca-
dos y servicios en cientos de pequefias poblaciones. Aprender un
oficio util (recuperando, por ejemplo, practicas artesanales tra-
dicionales) puede ser un paso necesario para quien actualmente
viva en el campo pero tenga un trabajo no relacionado directa-
mente con dicho 4mbito, aunque la tendencia en la evolucién
humana consista en ser de nuevo mas generalistas (saber desem-
pefiar muy diversas labores) y menos especialistas?’. Surgiran sin
duda nuevos nichos de actividad y de negocio en el transito a un
mundo més local y en decrecimiento (probablemente un decreci-
miento més forzoso que voluntario) y, como suele suceder, los
pioneros y pioneras tendran dificultades pero también mejores
oportunidades y disfrutardn de la satisfacciéon de contribuir a re-
construir una economia sostenible en sus comunidades. La pro-
duccién de alimentos ecolégicos para consumo local y de energia
renovable descentralizada, la reparacién de todo tipo de elemen-
tos (ropa, calzado, vehiculos, aparatos, muebles...), la construccién
sostenible, la mejora de la eficiencia energética de las viviendas,
los oficios tradicionales recuperados y adaptados, y todo tipo de
servicios personales serdn previsiblemente dreas de gran actividad
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y dinamismo en las zonas rurales de nuestro mafana inmediato?®.
Los més j6venes deberian reorientar su formacién hacia estos nue-
vos viejos nichos o adaptarla en la medida de lo posible mediante
cursos complementarios y aprendiendo de los mayores, artesa-
nos/as y agricultores tradicionales que atin poseen, en algunos
lugares mas atrasados, las claves de una economia en equilibrio con
una naturaleza de la que se sabian parte inseparable. Ese saber tra-
dicional debe ser enaltecido no sélo por su valor humano, social,
cultural, etnogréfico o histérico, sino también, ahora, por su utili-
dad y su futuro®’.

Atodo esto cabria afiadir, integrada dentro del cambio global
de valores que implica el decrecimiento, una reconsideraciéon
ética y filosofica del concepto de trabajo, que, como llevan
denunciando miultiples pensadores en el ultimo siglo y medio, es
un invento moderno y en buena medida innecesario para quien se
plantee un tipo de vida de decrecedor/a en el campo. Hasta no
hace mucho las actividades relacionadas con la subsistencia ocu-
paban considerablemente menos tiempo que el que hoy supone
una jornada laboral normal. No est4 lejos el tiempo en que la
gente del campo no tenia ni necesitaba un trabajo como tal, mas
alla de las labores que proporcionaban lo necesario®’. He ahi la
clave: nos hicieron pensar que necesitibamos mas cosas, otro
tipo de vida, y por tanto nos vendieron la moto del trabajo como
via para lograrlo; detris vino el dinero a crédito para mecanizar
las granjas y ganar mas dinero y la trampa estaba asi cerrada sobre las
vidas rusticas3!. En consecuencia, cabe desertar del trabajo como
hoy se concibe, siempre y cuando renunciemos a esas necesidades
impuestas que nos atan a él. Por supuesto que entre la desercién
absoluta y la sumisién completa a la rueda de hamsteres del tra-
bajo-consumo-trabajo existen posibilidades de abandono parcial
y progresivo (trabajo a tiempo parcial, bancos de tiempo, trabajo
a cambio de moneda social, trabajo cooperativo...). Pero incluso
tomar como referente viable del decrecimiento de una familia
rural el modelo tradicional de maximo autoabastecimiento con
comercio (o trueque) de excedentes no parece algo demasiado
radical ni arriesgado, vista su comprobada efectividad a lo largo de

milenios de historia32.
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PRODUCCION DE ALIMENTOS

La dependencia absoluta que la produccién agroganadera conven-
cional tiene con respecto a los insumos fésiles es uno de los facto-
res mas alarmantes en un escenario de descenso energético como
el que anuncia el fenémeno del Techo del petréleo®®. No sélo el/la
habitante del campo depende de ellos para producir su propia
comida, sino que los mercados locales que abastecen (por desgra-
cia cada vez menos) alas ciudades de su contorno sufrirdn una con-
siderable escasez a medida que falle el suministro de pesticidas y
fertilizantes quimicos, plasticos y gasoil. Gomo no podia ser de otra
forma, aqui el decrecimiento debe ponerse del lado de la lucha por
la soberania alimentaria.

Solo la agricultura tradicional y ecolégica puede sostener la
produccién de alimentos en ausencia de productos derivados de los
combustibles fésiles. Esto es vital reconocerlo para poder decrecer
por el camino adecuado en el mundo campesino actual. La inapro-
piadamente llamada revolucién verde supuso una auténtica y des-
comunal estafa en términos energéticos: en 1945 una granja tipica
norteamericana producia 2.500 calorias de comida por cada caloria
que empleaba; en 1975 esa ratio habia bajado a 1:1 y hoy en dia esta-
ria en torno a 1 caloria de comida por cada 10 empleadas®*. Si tene-
mos en cuenta los fertilizantes, herbicidas, maquinaria, irrigacién,
refrigeracion y transporte (entre 2.500 y 4.000 km)3?, la relacion
actual seria de 1 caloria de comida producida a cambio de 2.000
calorias gastadas3®. Por tanto, el abandono de las practicas agrico-
las y ganaderas que dependan de insumos externos procedentes del
petroleo y el gas natural es una medida estratégica no sélo para la
supervivencia de las explotaciones agroganaderas actuales, sino
para la propia supervivencia de la poblacién en su conjunto.

Es decir, una vez desaparecida la exuberante e irrepetible
fuente energética que supone el petréleo, habra que volver a lo
dnico que sostuvo la alimentacién humana durante milenios: los
materiales renovables disponibles en las cercanias, la fuerza huma-
nay animal, las fuentes renovables y locales de energia y el recicla-
do de nutrientes. Ello exigira transformaciones tal vez dolorosas en
muchas granjas familiares que han seguido un camino sin salida,
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hipotecandose a menudo para perseguir un caracter industrial,
monocultivista y exportador que las ha convertido en dependientes
en practicamente todos los aspectos de su actividad, como conse-
cuencia del proceso de colonizacién mental y econémica anterior-
mente descrito®’.

El modelo agroganadero en su conjunto se debera transformar
para volver a un sistema muy parecido al tradicional, es decir, auna

38, 2 una alimen-

utilizacién de la tierra mas extensiva que intensiva
tacion del ganado mediante recursos locales; a un aprovechamien-
to mas diversificado (policultivos) y més basado en los recursos
disponibles localmente (incluidos los recursos genéticos, es decir,
las variantes locales de semillas y animales); a una combinacién
eficiente de sistemas agricolas, ganaderos, forestales, silvopastori-
les e incluso minipiscicolas, donde los ciclos de energia y nutrien-
tes se aprovechen y reciclen al maximo; y a un sabio mantenimiento
organico de la fertilidad del suelo, el principal tesoro de cualquier
comunidad rural®’. La/el habitante rural debe aprovechar la facili-
dad que tiene (comparada con la/el urbanita) para el aprovecha-
miento y reciclado local de materia orginica mediante aves de
corral o cerdos, lombricompostaje, retretes secos, etc., evitando la
produccién de residuos que deban ser recogidos y reciclados de
manera centralizada en plantas ubicadas a decenas de kilémetros, y
minimizando el desperdicio y contaminacién de un agua que previ-
siblemente escaseara*’.

Por otra parte, y enlazando de nuevo con el tema econémico, a
medida que la agricultura industrializada deje de ser viable sera
necesaria mucha mas mano de obra para producir alimentos para
toda la poblacién y, por tanto, se producird una gran demanda de
nuevos jornaleras/os y campesinas/os. Este sera un factor que
atraera previsiblemente, en el caso de muchas familias sin empleo
y sin futuro en las ciudades, a emigrar al campo.

Para facilitar este modelo de nueva agricultura tradicional
seria inteligente buscar una combinacién diversa y flexible de tie-
rras propias, tierras cedidas o alquiladas, tierras comunales o
incluso parcelas abandonadas okupadas. Si tenemos una granja de
vacas, por ejemplo, quiza sea hora de ir vendiendo algunas y com-
prar o alquilar algo més de tierra*! para alimentar a las que nos
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queden con pastos sin depender de piensos*2. Y tal vez, también de
pensar en vender los productos de la granja directamente a nues-
tros vecinos o a una cooperativa de consumidores de la ciudad mas
proxima, en lugar de hacerlo a una gran empresa del complejo
agroindustrial que nos impone un precio de venta asfixiante. Pro-
bablemente menguarin nuestros ingresos, pero mas aiin nuestros
gastos, y eso sin contar con que nuestro medio de vida habra gana-
do en resiliencia e independencia.

No podemos olvidar que los habitantes del campo también
son, obviamente, consumidores de alimentos y actualmente consu-
men una dieta muy similar a la urbana, repleta de productos con
una mochila energética a cuestas igual de grande, o mayor incluso,
que la que se consume en las ciudades. También se hace preciso,
por tanto, cambiar de habitos alimenticios en el campo para decre-
cer, consumiendo mas producto local y de temporada, cultivado por
uno/a mismo/a siempre que sea posible. Y, por supuesto, hay que
consumir menos carne*?, ya que la cria y engorde de ganado es
menos eficiente energéticamente que el cultivo de vegetales, ade-
mas de una importante fuente de emisiones de efecto invernadero.
En cualquier caso, la alimentacién del ganado deberia realizarse en
extensivo y ecolégico*®, es decir, sin depender de piensos indus-
triales basados actualmente en productos importados transgénicos,
como la soja, cuya produccién en los paises del Sur para alimentar
el ganado del Norte es causa de la deforestacion de amplias zonas
(talamos a sangre y fuego el Amazonas para producir hamburgue-
sas, como ya anticipara Frank Miller, el guionista de cémic, en
1990)45.

Para empeorar las cosas, en los hogares rurales espafoles
suele ser comun disponer de arcones congeladores, con el fin de
conservar la comida —mucha de ella precisamente carne— durante
largos periodos, con el consiguiente consumo eléctrico continua-
do. En este sentido seria coherente con el decrecimiento volver a
practicas de conservacién més sostenibles como son las tradiciona-
les —salazén, ahumado®®, secado/deshidratado, embotado, en
dulce, encurtidos, fiambres, en fresqueras, etc.—, que pueden ser
potenciadas con elementos de bajo o nulo coste energético como
los deshidratadores solares autoconstruidos.
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Para decrecer en el ambito rural resulta clave, en resumen,
caminar hacia la autosuficiencia alimenticia, no necesariamente
individual ni familiar, sino comunitaria, intercambiando alimen-
tos excedentes mediante mercados locales que deberiamos recupe-
rar o incluso mediante el uso compartido de equipamiento para la
produccién y comercializacion de conservas, por ejemplo*?. Con
ello se minimizarian la produccioén de envases, los desplazamientos
alos supermercadosy el transporte desde las zonas alejadas de pro-
duccién. En el campo existe una oportunidad mucho mayor para
este tipo de autosuficiencia que en las ciudades, donde la disponi-
bilidad de tierra, sol, agua o fertilizantes naturales es mucho menor,
aunque desde luego no nula*®.

Precisamente en la alianza directa entre los consumidores de
las ciudades y los productores de sus areas rurales mas préximas
—sobre la base de unos principios compartidos de ecologia, relo-
calizaciéon y decrecimiento— esta la clave para reforzar tanto la sos-
tenibilidad en ambos ambitos como el apoderamiento frente al
sistema de la gran distribucién alimentaria comercial. Es lo que
en Estados Unidos llaman CSA (Community Supported Agriculture) o en
Japon, teikei, un movimiento que comenzé enla década de 1960 yurge
extender mundialmente. En nuestro entorno ibérico cada vez son
mas numerosas las cooperativas de consumo que siguen modelos
similares, o de tipo integral (produccién + consumo), como la pio-
nera Bajo el Asfalto estd la Huerta, de Madrid, Can Masdeu, en Bar-
celona, o Crestas y Lechugas, de Sevilla.

VIVIENDA Y ENERGIA

Junto con nuestra movilidad, la vivienda es uno de los factores con los
que las personas ejercemos mayor impacto sobre el medio natural
y social. Los materiales constructivos actuales mis empleados en el
campo no son una excepcién: son poco sostenibles y muy poco eficien-
tes energéticamente. Las casas suelen estar mal aisladas, calefactadas
con calderas de gasoil o propano, cuando no con radiadores eléctricos,
y todo se arregla con uralita, ladrillo, cemento, aluminio o PVC.
Labioconstruccién adaptada a las condiciones locales de clima,
orografia y materiales disponibles, y la busqueda de la méaxima
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autosuficiencia energética de los hogares deben ser las guias del
decrecimiento en la construccién rural, y especialmente de la reha-
bilitacién de casas, un sector que experimentara con seguridad un
renacer en las proximas décadas debido a dos factores: por un lado,
la emigracién masiva al campo de la poblacién que unas ciudades
en pleno descenso energético ya no puedan sostenery, por el otro,
el deterioro progresivo de las infraestructuras (casas, construccio-
nes auxiliares, puentes, carreteras, etc.) construidas con hormi-
gén, cemento y otros materiales con fecha de caducidad (apenas
cien afios en el mejor de los casos). Los materiales constructivos
tradicionales como la madera, la piedra, la cal, el barro y otros que
no son tan tradicionales pero si sostenibles, como la paja, los aglo-
merados de papel, cifiamo y otros, o los plasticos reciclados com-
pactados, serdn posiblemente los tinicos con los que podremos
contar en un futuro mas o menos préximo, ademaés de que su hue-
lla ecolégica sera mucho menor*’. La recuperacién de fibricas
locales de tejas y ladrillos a partir de arcilla local, la formacién de
nuevos/as canteros/as que sepan trabajar la piedra natural, asi
como la reconstruccién de aserraderos y de herrerias serdn fun-
damentales para este retorno a la construccién sostenible y relo-
calizada.

Otro factor que obligaré a las poblaciones a reubicarse sera el
hecho de que los habitantes de muchas urbanizaciones periurbanas
(de chalés o adosados) no podran seguir contando con ir en coche
todos los dias a trabajar a la ciudad y todas las semanas al super-
mercado, ni con llenar sus depésitos de agua gracias a estaciones de
bombeo propulsadas con gasoil. Al estar ubicadas por lo general en
lugares poco fértiles y sin agua (es decir, incapaces de alimentar
tales densidades de poblacién), tampoco podran reconvertirse en
aldeas agricolas. De nuevo, las poblaciones tenderan a concentrar-
se alla donde haya recursos renovables que sean explotables por
medios sostenibles, como se hizo durante toda la etapa preindus-
trial de la humanidad. Por tanto, muchas aldeas abandonadas seran
previsiblemente recuperadas como lugares aptos que fueron y pue-
den volver a ser para una vida rural y local, mientras que muchas
urbanizaciones insostenibles se convertirdn en las nuevas aldeas
desiertas postindustriales.
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Por otra parte, el gasto energético en calefaccién de las cons-
trucciones rurales (en zonas de clima frio especialmente) es eleva-
do y poco sostenible, pues se han abandonado en muchos casos los
sistemas tradicionales de calefaccién por otros modernos pero
totalmente dependientes del exterior: las calderas de gasoil o pro-
pano, por ejemplo. En este sentido, la primera medida debe ser
reducir las necesidades de calefacciéon realizando un buen aisla-
miento de ventanas, paredes exteriores y tejados, y aplicando crite-
rios de arquitectura bioclimética: muros Trombe, galerias,
invernaderos adjuntos a las casas, masas térmicas, etc. Posterior-
mente, esas necesidades de calefaccién, una vez reducidas, podran
y deberan ser satisfechas con medios renovables, eficientes y dis-
ponibles en las cercanias: por ejemplo biogas/gaségeno, lefia, resi-
duos de biomasa o carbén vegetal. E incluso podran aportar
adicionalmente electricidad mediante sistemas de cogeneracion®’.
Es de esperar que resurja toda una nueva economia rural en torno a
los combustibles sostenibles, como sucedié por ejemplo en la
Rumania de la década de 1990, ante la escasez de gasoil para cale-
faccién.

En los hogares rusticos occidentales se emplea en la actuali-
dad no sélo la misma parafernalia de electrodomésticos que en los
urbanos, sino toda una serie de aparatos modernos para el jardiny
la huerta (eléctricos o alimentados con combustible f6sil: cortacés-
pedes, motosierras, tronzadoras, desbrozadotas...) que la filosofia
del decrecimiento nos invita a abandonar para volver a sus sustitu-
tos manuales tradicionales. Guando la sustitucién manual sea difi-
cil o imposible, deberemos buscar combustibles alternativos
sostenibles (aceite en lugar de gasoil, por ejemplo) o la ayuda de la
energia renovable (solar, edlica, microhidraulica), que nos propor-
cionar electricidad y en ocasiones incluso fuerza mecénica directa
(molinos de agua o viento). Por supuesto, también aqui procurare-
mos partir de un consumo drasticamente reducido: menos electro-
domésticos, mas eficientes y menos horas conectados. Esto podria
valer también para ordenadores, lavadoras, frigorificos, etc. Por
cierto, que sin neveras y sin lavadoras eléctricas vivieron todos
nuestros antepasados, y nosotros también podemos volver a hacer-
lo sin excesivo sacrificio®’. Légicamente estaremos renunciando a
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la comodidad del botén, y a la rapidez que proporcionan nuestros

esclavos energéticos®”

, pero son sacrificios que la/el decrecentista
puede asumir sin mucho problema, organizando su vida de otra
manera, liberando su tiempo y recuperando las tecnologias apro-
piadas?. Por poner otro ejemplo, una radio gasta mucho menos
que un aparato de televisién y sirve para estar igual de (des)infor-
mados, si es que no seguimos usando Internet para ello. A este res-
pecto, es recomendable minimizar el uso de la Red, por su elevado
consumo eléctrico no sélo en nuestro extremo de la comunicacién,
sino en todos los ordenadores intermedios y en los servidores que
la conforman®*. Pero el uso de Internet para una persona que tele-
trabaje desde el campo bien puede verse justificado por el ahorro
de un desplazamiento diario de 20 0 30 km en coche. Una tarde
buscando enla Red nos puede servir para aprender una técnica que
nos permita decrecer mejor en algin aspecto de nuestra vida diaria.
En cada caso tendremos que valorar los pros y los contras del uso
de Internet y mantener un equilibrio favorable a los principios del
decrecimiento.

En definitiva, en cada ubicacién sera fundamental estudiar los
tipos de energia que podemos obtener tanto de los flujos solares
directos e indirectos (viento, lluvia, corrientes de agua) como de
los residuos (restos de biomasa, desechos organicos, etc.). Existen
dispositivos de tecnologia relativamente sencilla y econémica que
permiten la produccién local de biogas, por ejemplo, que podemos
usar como combustible o para refrigeraciéon. Deberemos disefiar
nuestro hogar rural como un sistema en el que la produccién de ali-
mentos, el reciclado de materiales y la captacién y aprovechamien-
to de la energia estén integrados eficientemente, proporcionando
la minima dependencia del exterior y la méxima sostenibilidad®>.

SANEAMIENTO Y AGUA

Tradicionalmente los excrementos humanos se reciclaban como
estiércol junto con los del ganado, mediante diversos métodos
segun las culturas y los climas, manteniendo la 16gica del ciclo de los
nutrientes: lo producido porlatierravolviaalatierray asino se nece-
sitaban tantos fertilizantes del exterior para compensar pérdidas®®.

81



MANUEL CASAL LODEIRO

Del mismo modo, el agua se captaba y conservaba como un tesoro
en los climas secos, o se gestionaba sin consumo de energia en los
climas humedos. Hoy en dia, por contra, las leyes impuestas por la
modernidad han ido haciendo cada vez mas dificil este reaprove-
chamiento natural de los ciclos de los nutrientes y del agua, y en
muchos lugares se han ido extendiendo los alcantarillados y las
consiguientes estaciones de bombeo y depuracién, muy costosas
energéticamente y un auténtico desperdicio de nutrientes. Eso sin
mencionar el derroche diario de litros y litros de agua enlos inodo-
ros, un problema comin a las ciudades. Cuando no existe alcanta-
rillado, la normativa urbanistica o ambiental exige fosas sépticas,
con un consumo de materiales y combustibles nada desdetiables
tanto en su construccién e instalacién como en su mantenimiento;
las fosas tampoco proporcionan un reaprovechamiento de los
nutrientes®’. Por otro lado, la captacién de aguas subterraneas
desde decenas de metros de profundidad (pozos de barrena) se ha
extendido de tal manera que la carencia de combustibles para los
equipos de bombeo que requieren pondra en peligro el suministro
de agua para consumo y regadio en muchas zonas en las préximas
décadas. Todo esto sin mencionar el agotamiento y la contamina-
ci6én creciente de los acuiferos.

Los pozos artesanos (manuales) y la traida de agua por grave-
dad desde fuentes naturales son la tinica opcién coherente en los
climas humedos, como lo son los métodos tradicionales de capta-
cién y conservacién en los climas mas secos (aljibes). En ambos
casos se pueden complementar con sistemas innovadores de capta-
cién de aguas pluviales y de aguas grises, comerciales o autocons-
truidos, comunitarios o individuales. Las bombas alimentadas con
agrocombustibles locales servirin de ayuda, aunque la necesidad
de repuestos y un mantenimiento de cierta complejidad nos de-
saconsejan depender de ellas, sobre todo sino queremos que nues-
tro consumo de agua implique necesariamente un consumo de
energia. Existen métodos tradicionales, y otros que se pueden
adoptar de otras culturas, asi como técnicas ecolégicas sugeridas en
el &mbito de la permacultura, que pueden ayudar a abastecernos de
esta materia basica para la vida, con un gasto practicamente nulo
de energia. La propia energia procedente del Sol mueve el agua
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arriba y abajo en sus ciclos: nosotros tan sélo tenemos que apren-
der a captarla sabiamente y a no usar mais que la imprescindible.

Para acabar, y retomando la cuestion agricola, probablemente
convenga sustituir los cultivos de regadio introducidos en las déca-
das pasadas en zonas tradicionalmente de secano, en buena parte
debido a lo insostenible de dicho uso en términos energéticos y de
recursos hidricos, al menos en aquellos casos que no utilizan siste-
mas de regadio por gravedad.

SANIDAD

El abandono poblacional que se ha venido produciendo en nuestro
campo en las ultimas décadas ha supuesto la pérdida de médicos y
de otros servicios sanitarios basicos para la gente que permanece
en él. Cualquier persona herida o enferma medianamente grave
debe ser transportada en vehiculos movidos con combustible fésil
(jen no pocas ocasiones, incluso helicopteros!) a unos hospitales
sumamente concentrados en las dreas de mayor poblacién, centros
que en muchas ocasiones son auténticos mastodontes del consumo
energético. Qué duda cabe de que este hecho, sobre todo en areas
de poblacién envejecida, se convierte en un factor que favorece el
abandono del campo en busca de la proximidad a los hospitales,
impulsado por el miedo a la enfermedad y a la muerte que han
extendido la modernidad y la industria farmacéutica. En paralelo,
la pérdida de poblacién hace que el tradicional cuidado de los
enfermos entre familiares y vecinos, tan propio de la vida comuni-
taria rural en cualquier lugar del mundo, se haya convertido en algo
cada vez mas dificil, simplemente por la propia carencia de vecinos.

Con una sanidad publica de futuro dudoso”® y cada vez mas ale-
jada de los habitantes rurales, ;qué opciones nos quedan? Volver una
vez mas la mirada a nuestras pricticas comunitarias tradicionales
puede ser la clave: la medicina natural, la autogestion de la salud, la
formacién en fitoterapia, el cultivo de plantas medicinales y una ali-
mentacién y un modo de vida saludables son las mejores herra-
mientas y las tinicas que estdn directamente en nuestras manos.
Eso, y la imprescindible ayuda mutua: la atencién a los mayores en
sus casas —como siempre se hizo—, el cuidado comunitario de los
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mas pequenios, el saber compartido... incluyendo aqui a los sana-
dores tradicionales, tan despreciados y relegados por la arrogante
medicina moderna, pese a ser en no pocos casos tan eficaces y
desde luego mucho mas sostenibles. Por supuesto, quedaran face-
tas de la salud que estos medios locales no puedan cubrir, enferme-
dades y accidentes de gravedad que requieran de técnicas
modernas o de instrumental complejo de diagnéstico, pero fuera
de esos casos existe un amplio terreno en el que la sanidad moder-
na del dia a dia puede ser sustituida con éxito por medios mas sos-
tenibles.

Entodo caso, dentro del decrecimiento es vital derivar el con-
sumo energético y material (minimizado y eficiente) hacia lo mas
importante: y ahi estard siempre la sanidad, cuyo objeto es —o
deberia ser— el cuidado de la vida humana. Por tanto apostaremos
por la pervivencia de unas instituciones sanitarias publicas, aun-
que, eso si, descentralizadas de tal manera que normalicen, por
ejemplo, la asistencia a domicilio, como minimo para las personas
con problemas de movilidad. El soporte colectivo de este modelo
alternativo de sanidad serviria como ingreso complementario a
muchas personas en el &mbito rural (servicios sanitarios persona-
les) y evitaria el trauma adicional que para muchos supone dejar su
hogar para ingresar en un alejado hospital o geriatrico donde reci-
bir atenciones que podrian muy bien realizarse en casa, con un

coste (monetario y de recursos) probablemente mucho menor’’,

OCIO Y VIDA SOCIAL

De todos es sabido que la industrializacién capitalista ha destruido
progresivamente los conceptos de ocio tradicional, mercantilizdn-
dolo, y de ocio compartido, comunitario o social, individualizdndo-
lo: es la partida con la videoconsola versus el baile en la plaza del
pueblo. Esto ha llegado al punto de convertir el ocio —mas bien el
entretenimiento, ya que el ocio deberia ser otra cosa— en un
inmenso negocio dentro del mercado capitalista actual, un sector
industrial que mueve no sélo miles de millones de euros al afio,
sino también millones de toneladas de materiales y megavatios de
energia en todo el planeta. Nuestros jévenes —y no tan jévenes—
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habitantes del campo pasan sus horas consumiendo electricidad
(de origen poco renovable) ante una pantalla, o quemando litros de
gasolina (en absoluto renovable), acudiendo a discotecas, multici-
nes y otros centros de ocio alejados de los lugares donde residen.
En ambos extremos transcurre el ocio del habitante de los paises
industrializados: la inmovilidad electrénica o la diversién en
coche. Y en el caso del ocio rural en Espaiia, este bipolo estd aun
mas desplazado hacia el segundo de los extremos, por carencia de
ocio moderno a una distancia caminable o de un transporte ptbli-
co conveniente, y por la deficiente conexion a Internet que existe
atn en muchas poblaciones rurales.

Si queremos decrecer también en nuestros momentos de ocio,
podemos de nuevo echar la vista atrds y preguntarnos: jcémo se
entretenian nuestros abuelos? ;Cuéntos kilovatios/hora consumian
en el ocio con que llenaban sus largas noches de invierno? Todos lo
hemos escuchado de primera mano o al menos lo hemos leido: las
narraciones, la musica, el juego... siempre tenian tiempo para feste-
jar®?, con un ocio compartido y siempre frugal®!, adaptado a los flu-
jos de energia solar disponibles en cada momento del afio. Recuperar
esas tradiciones, aprender esas historias, esos modos de compartir el
tiempo sin dafar la naturaleza ni agotar sus tesoros, es sin duda la via
para decrecer también en el ocio rural, ademés de una préctica que
conservard una cultura til y hermosa paralas generaciones posterio-
res, que también la necesitardn para llenar su tiempo de una mane-
ra creativa y enriquecedora. La cultura rural cumple siempre una
funcién, casi nunca es casual, y debemos buscar en ella caminos
utilizados con éxito durante siglos o milenios para lograr la sosteni-
bilidad, ahora que atn estamos a tiempo y estan vivos muchos de los
guardianes de ese legado®?. Para contribuir a este cambio cultural no
estaria de mas alejar a los nifios rurales de la televisiéon y animarlos al
contacto con la naturaleza, con sus iguales y, sobre todo, con sus abue-
los, ensefidndoles a valorar la experiencia y conocimientos de éstos.

63 no sélo en el

Lavida social y la reconstruccién de su cohesién
terreno del ocio, es clave para el decrecimiento rural®*. El factor
social sera precisamente uno de los mas criticos en las areas rurales
en las fases iniciales de la nueva era del decrecimiento, principal-

mente porque se prevé que millones de urbanitas se trasladen a
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vivir al campo de manera que nuestra especie retorne a tasas mas
légicas de poblacién productora de alimentos sobre el total de los
habitantes®. Es de esperar que las personas que primero abandonen
la ciudad para volver al campo sean precisamente las que tengan alli
raices mas préximas en el tiempo: labradores emigrados a las ciuda-
des en décadas recientes o sus descendientes directos, en ocasiones
atn con tierras o casas a las que volver, aunque necesiten arreglos.
Esto podra hacer mas llevadero (por progresivo) el nuevo Gran
Exodo, que no obstante sera fuente mas que probable de conflicto.

De hecho, algunos conflictos o choques culturales a pequeiia
escala ya se estdn produciendo entre los urbanitas con conciencia
ecoldgica que estan siendo pioneros en ese retorno al campo, por
un lado®, y buena parte de los ruricolas, por el otro. Estos —como
ya hemos explicado— son en ocasiones alienados defensores del
cemento, el nitrato, el herbiciday el gasoil. No deja de resultar iré-
nico que quienes implantaron ese tipo de valores en el campo fue-
sen precisamente los urbanitas a lo largo de los altimos 250 afios,
alardeando de una superioridad intelectual y moral que también
acab6 asumiendo como cierta el comun de los rusticos mediante el
proceso de ideologizacién que describi anteriormente. Desde esa
dialéctica dominado/dominador es 16gica la pervivencia de ciertay
sana desconfianza, aunque ahora juegue, por desgracia, en contra
del necesario decrecimiento y vuelta a los limites naturales, es
decir, en contra de los intereses finales de la pervivencia de la
sociedad rural. Para atenuarla pienso que convendria huir del pater-
nalismo y que los neorrurales —y los escasos rurales atin resistentes a
la colonizacién mental— se apoyasen con humildad pero firmeza en
los ejemplos histéricos o actuales del propio lugar, renegando de esa
supuesta autoridad urbana y buscando la superior autoridad precisa-
mente en las dignas practicas de los abuelos de quienes hoy descon-
fian del ecologista o de la decrecedora®?. Y por supuesto, predicar
modestamente con el ejemplo, viviendo y practicando un modo de
vida sustentable desde el propio entorno rural. Esa sera acaso la inica
propuesta decrecentista que convenza a los habitantes rurales actua-
les y logre la integracién fértil: la de sus propios convecinos, que
apuesten con ellos por un futuro local en comin y cooperen refor-
zando las redes de apoyo mutuo preexistentes en el lugar.
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EL PAPEL DE LA INFORMACION

Alaluz de todo lo anteriormente propuesto no quiero terminar sin
abordar el problema de la informacién y la comunicacién, que con-
sidero basico para la necesaria y urgente transformacién social®®.
El entorno rural se informa hoy dia basicamente por medios ajenos
y pasivos (TV, radio, prensa) y por ello es vital producir desde den-
tro y desde abajo nueva informacién participativa para esta nueva
revoluciéon®’. En este sentido, la comunicacién local de tipo practi-
coy oral (la propaganda rural por el hecho, bien podriamos llamar-
la) puede ser complementada con una comunicacion horizontal y
maés extensa por medio de Internet, e incluso con la creacién de
publicaciones impresas destinadas a las comunidades rurales y
producidas —a bajo coste monetario y ecolégico— por los sectores
mas conscientes de dicha sociedad, como en épocas precedentes de
transformacion®. Creo que este tipo de publicaciones populares
contribuiria notablemente a reforzar los esquemas mentales anti-
717 al
aprendizaje mutuo y a difundir modelos sostenibles de vida rural,
enlazando la recuperacién del saber rural tradicional con nuevas
técnicas y visiones adaptadas a la época del descenso energético,
combinando informacién practica y reflexién politica, entrevistas

capitalistas que atun pueden pervivir entre los campesinos

con jévenes pioneros y viejos sabedores, noticias y reportajes, etc.
Como nos recuerdan Meadows, Randers y Meadows 2, los innova-
dores pueden ser ninguneados, marginados, ridiculizados... pero
s6lo son ellos —los que perciben la necesidad de nuevas reglas y
objetivos, y no sélo los practican, sino que también los difunden—
quienes pueden introducir los cambios que trasformen el sistema.
Algo asi sucedié en Cuba durante el periodo especial, cuando los
hasta entonces ignorados agronomos proponentes de la agricultura
organica contribuyeron a la transformacién urgente del sistema
agricola nacional obligada por la falta de petréleo soviético .
Decrezcamos, pues, fertilizando nuestro entorno con la prac-
tica de la nueva vieja filosofia de la suficiencia rural. Sembremos de
experiencias y modelos nuestros pueblos y aldeas. Pronto llegara el
momento en que el clima histérico favorable hara que germinen y
reemplacen las practicas sin futuro que nos vendieron.
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. Acerca del aspecto religioso y anticientifico de esta fe moderna en el progreso,
encarnada en la etapa més reciente del capitalismo neoliberal en el Dios Mer-
cado, véanse J. M. Naredo, Raices econémicas del deterioro ecologico y social (Siglo
XXI, Madrid, 2006); O. Carpintero, La bioeconomia de Georgescu-Roegen (Mon-
tesinos, Barcelona, 2006); J. M. Greer, The Long Descent. A User’s Guide to the
End of the Industrial Age (New Society Publishers, Gabriola Island, 2008), 0 W.
R. Catton, Bottleneck: Humanity’s Impending Impasse (Xlibris, Bloomington,
2009).

. Esta pretension de universalizar los patrones de consumo de las urbes occi-
dentales también se produce en los paises empobrecidos, un paralelismo que
mas adelante veremos que no es casual.

. Por no hablar del cada vez menor valor que se otorga a lo propio, a lo que con-
forma la identidad local de cada sociedad rural: sus tradiciones, fiestas, dieta,
cultura...

. Este hecho ha sido denunciado por multiples criticos sociales. Ivan Illich
hablaba de una auténtica inyeccion de percepciones que destruye la inmuni-
dad de todas las poblaciones del planeta frente a los valores de la sociedad de
consumo (cit. en Naredo, op. cit., p. 118). Para comprender mejor como fun-
ciona el ejército mediatico publicitario de colonizacién mental, recomiendo el
librito de N. Chomsky e I. Ramonet, Como nos venden la moto (Icaria, Barcelo-
na, 1995), y Fabricando el consenso, una obra clave del propio Chomsky.

. En "The Institutional Aspects of Peasant Communities: An Analytical View”
(1965), cit. en Carpintero, op. cit., pp. 97-98.

. Aproximadamente entre 1970 y 1990, con variaciones segun el pais e incluso la
region.

. Agradezco a Xoan R. Doldan Garcia sus iluminadores comentarios sobre esta
cuestion.

. X. Pérez Pintos, Historia contempordnea da destrucién da natureza en Galiza
(A Nosa Terra, Vigo, 2009), pp. 29-30.

. Segtin nos recuerda Greer (op. cit., p. 141), hasta el siglo XVIII la mayoria de

productos y servicios en Occidente eran producidos por las economias domés-

ticas y comunitarias e intercambiados en redes regidas por la reciprocidad y el
compromiso, no por la oferta y la demanda.

En este sentido, es muy significativo que la politica agraria europea lleve afios

incentivando el abandono de la produccién agraria. La guerra capitalista con-

tra el modelo de vida rural tradicional contintia atin hoy.

Naredo, op. cit., explica que precisamente esa eliminacién de la economia

natural (segun se entendia hasta el siglo XVIII) de todo aquello considerado

inatil, sin valor, no producido, sin duefio, etc., efectuada por los economistas
neoclésicos (siglo XIX hasta la actualidad), estd en el origen del divorcio ecolo-
gia/economia que nos ha llevado al callejon sin salida actual.

Véase www.TransitionNetwork.org

Lo cual no quiere decir invulnerables, ya que un afio de malas cosechas o una

plaga podian significar una hambruna e incluso la muerte de parte de la pobla-

cion.

La expresion “en aras de” no puede ser mas apropiada en este caso, pues un ara

es un altar donde se ofrecen sacrificios a un dios, en este caso el dios Progreso.

. S. Latouche, La apuesta por el decrecimiento (Icaria, Barcelona, 2008).
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http://www.oildepletionprotocol.org/citizens/relocalize

La lista de autores es extensa: José Manuel Naredo, Oscar Carpintero, Joan
Martinez Alier, Serge Latouche, René Dumont, Lester C. Thurow, André Gorz,
Ivan Illich, Theodore Roszak, D. F. Noble, Elmar Altvater, Vandana Shiva, René
Passet, Alain de Benoist, H. T. Odum y E. Odum, William Catton, E. F. Schu-
macher, David Holmgren, Richard Heinberg, Jeff Rubin, Mark Lynas, Agnes
Bertrand, Ted Trainer, Margrit Kennedy, Bernard Lietaer, Jason Bradford, Rob
Hopkins, J. H. Kunstler, Pat Murphy, Michael Pollan, J. M. Greer, Julian Dar-
ley, John Ralston Saul, Jared Diamond..., por citar algunos.

. No existe consenso al respecto, pero cada vez mas cientificos y analistas lo si-

tian antes de 2015. A partir del momento del Techo, cada afio se producira
menos petréleo, y el que se ponga en el mercado resultard mas costoso de
extraer, mas caro y ofrecerd menos energia neta al conjunto de la economia
mundial, totalmente basada en el supuesto del petréleo abundante y barato a
perpetuidad. Podria no estar a muchos afios vista el momento en que no com-
pense energéticamente extraer un solo barril mas de petréleo, debido al rapi-
do descenso de la tasa de retorno energético. Véase Asociacion Véspera de
Nada, "Ao final vai resultar que si que se acaba o petréleo...”, http://vespera-
denada.org/2010/01/17/aofinalvairesultarquesiqueseacabaopetroleo/

Las sociedades tradicionales eran sostenibles entre otras cosas porque su
movilidad era la imprescindible. Al producir para el autoconsumo y en todo
caso para el mercado local, eran innecesarios grandes movimientos de mer-
cancias. Al tener medios de trabajo en las cercanias, tampoco se necesitaba
transporte para conseguirlos. El sistema agrario rural también eliminaba la
necesidad de otros movimientos relacionados con la formacién, la disgrega-
cién familiar y comunitaria, etc. Las necesidades y los deseos se satisfacian
primordialmente en el entorno local. Georgescu-Roegen identificaba la satis-
faccion de las necesidades mediante la disponibilidad de recursos en un
entorno préximo como uno de los factores que permitian la reproduccion del
sistema campesino tradicional. Véase Carpintero, op. cit., p. 92.

Y, en el caso del empleo de animales de carga o tiro, ademaés proporcionaran
abono natural a nuestros campos.

. Aqui no nos debemos dejar engafiar por las propuestas supuestamente verdes:

desguazar un coche de gasolina y comprar otro eléctrico o hibrido dificil-
mente compensard en términos ecolégicos. Para empezar, construir un
vehiculo de uno u otro tipo consume aproximadamente el equivalente ener-
gético a una tonelada de petréleo (con sus correspondientes emisiones de
CO2). Asi que nada maés salir de fabrica el coche ecoldgico... ya ha dejado
de serlo. Tal y como bien sabe explicar Manuel Amigo, concienciado respon-
sable de un taller en la localidad de Santa Comba, adaptar el coche viejo para
que consuma menos —o incluso otro tipo de combustible mas limpio como el
aceite reciclado—, es seguramente la opcion mas ecoldgica en casi todos los
casos.

Muchos coches, camiones y tractores diésel pueden funcionar, con mayores o
menores modificaciones en su motor, con diversos tipos de aceite, y los de
gasolina, con alcohol. En algunos lugares como Brasil es algo ya muy extendi-
do; véase UOL Noticias (2008), “Consumo de 4lcool supera o de gasolina pela
primeira vez em 20 anos”, http://economia.uol.co m.br/ultnot/valor/2008/
04./11/ult1913u86744.jhtm. Dado que la produccién de aceites o alcoholes a
partir de productos agricolas puede entrar en competencia con la alimentacion
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humana (la tierra fértil es un recurso limitado), l6gicamente habra que man-
tener su consumo al minimo, reduciendo la necesidad de trasporte.

Latouche, op. cit., p. 189.

Ademas, la generalizaciéon mundial de unas pautas de produccion capitalista
comunes, sometidas a la agroindustria, hegemonica abastecedora de alimen-
tos, ha convertido en competidoras a sociedades agrarias que nunca lo habian
sido porque atendian primordialmente a sus propias necesidades. En esta
competencia mediada por el capital transnacional, unos y otros son perdedo-
res, imposibilitados para influir en las reglas de juego.

Para poder cumplir asi el criterio ya mencionado, identificado por Georgescu-
Roegen, para la subsistencia de una comunidad campesina. Los otros serian la
tradicion oral, el instinto cooperativo, un equilibro recursos/necesidades y
una poblacién limitada.

La organizacion norteamericana Community Solution estima en varias dece-
nas de millones los estadounidenses que abandonaran la ciudad por el campo
en las proximas décadas, debido principalmente a las consecuencias del Techo
del petroleo (véase http://www.CommunitySolution.org). Basa sus propuestas
agrarianistas en dos C: community (comunidad) y curtailment (restriccién, un
concepto muy proximo al decrecimiento).

Catton, op. cit.

En todo este movimiento por la relocalizacion de la actividad econémica pue-
den ayudar las monedas locales, que contribuyen a mantener flujos econémi-
cos circulares conservando la riqueza generada en la comunidad y evitando que
fluyan hacia el exterior y drenen la liquidez monetaria local. Esto contribuye a
contrarrestar el efecto que Latouche (op. cit., p. 186), entre otros, ha identifi-
cado: "El desarrollo ha destruido y destruye lo local al ir concentrando gra-
dualmente los poderes industriales y financieros”. El propio Latouche
considera la creacion de sistemas de moneda local una herramienta util para
promover la relocalizacion (op. cit., p. 190).

Experiencias como las de las denominadas universidades rurales son muy tti-
les en este sentido.

Paul Lafargue, en El derecho a la pereza (Fundamentos, Madrid, 1974), ya
denunciaba en la década de 1880 la pérdida de esa filosofia tradicional.

Tal ha sido el éxito de la mitologia del progreso y de la veneracién al trabajo que
hasta los propios habitantes rurales de los paises industrializados son ya inca-
paces de concebir que se pueda vivir en el campo sin tener un trabajo, es decir,
sin entrar en la dinamica del dinero y el consumo, algo que es, no obstante,
mas notorio enlas ciudades, incluso entre los ex campesinos emigrados a ellas.
Si alguien sugiere la idea de trasladarse a vivir al campo, indefectiblemente
surgira la pregunta: Y alli ;de qué vas a vivir?”. Por desgracia, ante una mas
que probable y masiva desindustrializacién, pronto cabra devolver la pregun-
ta: “En el campo vivo de lo que produce la tierra. Y td, en la ciudad, sin dinero
y sin tierra para cultivar, ;de qué vas a vivir?”,

Aunque nosotros tenemos ejemplos mucho mas cercanos en el tiempo y la geo-
grafia —ademas de exentos de base religiosa—, citaremos uno de Richard
Heinberg —Powerdown. Options and Actions for a PostCarbon World (New Society
Publishers, Gabriola Island, 2006), pp. 151-153—, quien explica cémo los amish
han podido mantener sus pequefias comunidades agricolas mientras otras peque-
fas granjas de Estados Unidos sucumbian en las tltimas décadas ante la devo-
radora agroindustria. Los amish sélo venden lo imprescindible para comprar



33.

36.

37.

38.

39.

40.

42.

43.

DECRECIMIENTO Y MEDIO RURAL

aquellas cosas que, necesarias en su frugal estilo de vida, no pueden elaborar
por si mismos, en un modelo cercano a la autosuficiencia y muy intensivo en
mano de obra.

Segun R. Bermejo —Un futuro sin petrdleo. Colapsos y transformaciones socioeco-
nomicas (Los Libros de la Catarata, Madrid, 2008), p. 145—, entre otros auto-
res, el sector agricola serd uno de los mas gravemente impactados por esta
irreversible situacion.

. Bermejo, op. cit., p. 157, entre otros autores que citan ratios muy semejantes.

35.

Dato referido a recorrido medio de frutas y verduras entre las granjas y las
tiendas en los paises industrializados (Bermejo, op. cit., p. 155).

A. Bates, The PostPetroleum Survival Guide and Cookbook (New Society Publis-
hers, Gabriola Island, 2006).

El cambio mental y cultural necesario para dar este dificil paso atrds puede
resultar abrumador para muchos. Pero cuando se es consciente de que el cami-
no no tiene salida, cuanto antes se desande, menos energia desperdiciaremos.
Catton, op. cit., habla de este tipo de cultural lag como de uno de los factores
que, segin €l, estan conduciendo a nuestra especie a un cuello de botella evo-
lutivo.

Aunque eso no quita que se puedan y deban aprovechar técnicas ecoldgicas
intensivas (biointensivas, permaculturales...) cuando sea conveniente y con el
minimo gasto energético posible.

H.T. Odum & E. C. Odum —A Prosperous Way Down. Principles and Policies (Uni-
versity of Colorado, Boulder, 2001), p. 238— sefalan que para disponer de
nuevo de un entorno productivo serd necesario reconstruir el capital natural
que fuimos perdiendo durante la era del crecimiento. La fertilidad natural del
suelo es un componente fundamental de dicho capital.

No s6lo como consecuencia del cambio climético y el agotamiento de muchos
acuiferos, sino porque buena parte del agua que hoy consumimos, o simple-
mente gastamos, se obtiene y trata mediante bombas y otros sistemas depen-
dientes de la energia fésil. Por suerte, parece demostrado que la agricultura
ecoldgica es mas productiva que la industrializada en contextos de sequia.
Véase Bermejo, op. cit., p. 157.

. Odum & Odum (op. cit., pp. 239-247) sefialan algo que parece obvio: al esca-

sear los inputs fésiles, la productividad de las parcelas agricolas se reducira y,
para mantener la misma produccién, se necesitara cultivar una mayor exten-
sion, ademas de variar los métodos actuales volviendo, por ejemplo, a la rota-
cién de cultivos.

La BBC produjo en 2009 un interesante documental titulado A Farm for the
Future. En €l se puede comprobar como una inteligente innovacién en cuanto
al tipo de pasto puede minimizar enormemente la dependencia del exterior
ala hora de alimentar el ganado. La permacultura en general ofrece métodos
muy interesantes en cuanto a este tipo de autosuficiencia, asi como compartir
el saber tradicional entre unas culturas y otras.

El consumo popular frecuente de carne es algo muy reciente en términos his-
téricos. En Espafia s6lo a partir de la década de 1960 se comenz6 a extender.
Ademas, desde un punto de vista nutricional, es sabido que comer tanta carne
no sélo no es necesario, sino que puede acarrear bastantes problemas. Segin
Gustavo Duch —"Como nos imos alimentar?”, en http://www.altermundo.
org/content/view/3072/1/—, el 4.0 por ciento del grano cultivado en el mundo
se destina actualmente a engorde del ganado. Bates (op. cit., pp. 76-77) indica
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que esa cifra es del 70 por ciento en lo que respecta al maiz en Estados Unidos
y que se destinan al ganado en el planeta los dos tercios de la tierra agricola
total, ademas de un tercio de las capturas de pescado. Segiin Bates, es probable
que, como consecuencia del Cénit del petréleo, el precio de la carne suba mas
rapido incluso que el precio de la gasolina.

En el citado documental de la BBC se describe la trasformacién de una granja
britanica en esta direccién.

Give me Liberty (edicion espafiola de Norma, Barcelona, 1997).

En 2008 tuve la ocasion de conocer uno de estos servicios pioneros en Vilar de
Santos (Ourense): el Centro de Innovacién e Transformacion Agraria da Limia.
Ahi estan para demostrarlo las esperanzadoras experiencias de horticultura
urbana, que probablemente han existido desde que existen las ciudades gracias
alos campesinos que emigraban a ellas y aprovechaban cualquier rincén para
plantar unas hortalizas, tal y como comprobé durante décadas en mi natal y
ahora ex industrial Barakaldo. En este sentido, la experiencia de las ciudades
cubanas durante el Periodo Especial vivido por el pais caribefio en la década de
1990 —lograron practicamente autoabastecerse de verduras y frutas frescas—
se ha convertido en un referente mundial moderno.

Por poner un ejemplo: para fabricar cemento se necesitan hornos que trabajan
amas de mil grados centigrados.

Sistemas que obtienen simultineamente energia térmica 1til y energia
eléctrica.

Para quien no le baste con tener la comida viva siempre a mano en la huerta o
el gallinero, y con conservas preparadas por métodos tradicionales, existen
métodos para disponer de cuartos o arcones frios autoconstruibles, como las
neveras del desierto (sistemas de acumulacién térmica) o los armarios frios
por conveccién. Para las lavadoras tenemos nuestros propios lavaderos tradi-
cionales —u otros mis eficientes como los rumanos—, que siempre son un
medio y ocasién para la interaccién social con los vecinos.

Segun R. Heinberg —The Party’s Over. Oil, War and the Fate of Industrial Societies
(New Society Publishers, Gabriela Island, 2003), pp. 30-31—, el/la estadouni-
dense medio/a consume a diario la energia equivalente a 150 esclavos que tra-
bajasen las 24, horas del dia para él o ella.

El movimiento por una tecnologia adecuada surgié en la primera crisis del
petréleo y parece que estd volviendo, esta vez para quedarse.

Una busqueda normal en Google puede implicar la produccion de entre1y10 g
de CO2. Véase ]. Leake & R. Woods, “Revealed: the Environmental Impact of
Google Searches”, Time Online (2009), http://technology.timesonline.co.uk/
tol/news/tech_and_web/article5489134.ece

La permacultura proporciona valiosas ensefianzas en ese sentido, ademas de
un marco de disefio holistico para conseguirlo. Véase B. Mollison, Permacultu-
re: A Designer’s Manual (Tagari, Sisters Creek, 1988).

En Galicia lo tradicional durante siglos fue utilizar como fertilizador comple-
mentario las leguminosas que se iban a recoger a los montes, como el toxo y las
xestas que se ponian en las cuadras a fermentar con los excrementos del gana-
do. Cada biorregion y cada cultura utiliza sistemas diferentes con esta misma
finalidad.

Aunque si se conectan estas fosas con sistemas de depurado de aguas —por
ejemplo, mediante plantas acuéticas (macroéfitas)—, pueden aprovecharse de
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una manera mucho mas sostenible. De nuevo aqui el choque con las regulacio-
nes urbanisticas o medioambientales locales es més que probable.

Greer (op. cit., pp. 134y 143) o J. Sullivan —"El cénit del petréleo y del sistema
de salud”, Medical Economics (26 de marzo de 2010)—, por ejemplo.
Agradezco a Xoan Doldan que contribuyera al presente texto aportando tam-
bién esta interesante perspectiva.

Segtin Baldomero Iglesias Dobarrio, cantor, poeta y maestro rural, el concepto
de festexar significaba, en la Galicia de ayer mismo, “compartir enteramente.
Es decir, ademas del encuentro feliz con los demas, era saberte protegido, esti-
mado por quién eres y no por lo que tienes, perder la vergiienza y las distan-
cias, soltarte de tal manera que aquel encuentro se convertia en un inolvidable
recuerdo”.

Es frugal si lo comparamos con el de hoy en dia, porque la fiesta en el campo
siempre fue ocasion para ciertos excesos —sobre todo gastronémicos— con los
que dejar momentdneamente a unlado las estrecheces del resto del afio. Véase
X. Castro, A mesa e manteis. Historia da alimentacién en Galicia (Biblos Clube de
Lectores, Mandaio, 2010).

Al menos en ciertas zonas como Galicia, donde tenemos la fortuna, pocas veces
reconocida, de disponer de estos auténticos tesoros vivos, humanos y cultura-
les. Pensando en este reto de nuestra generacion, escribi alguna vez una espe-
cie de lema: "Si no aprendemos pronto de nuestros mayores, no tendremos
nada que ensefiar a nuestros hijos”.

Heinberg, op. cit., p. 152, y Greer, op. cit., pp. 146-151y 155.

La comunidad debe reemplazar al consumismo como eje de nuestras vidas.
Véase P. Murphy, Plan C. Community Survival Strategies for Peak Oil and Climate
Change (New Society Publishers, Gabriola Island, 2008).

Desde 2007 mas de la mitad de la poblacién mundial vive en ciudades, lo cual
es totalmente insostenible y sélo se puede explicar como una excepcién en la
historia de la especie humana, debida a la momentanea —en términos histéri-
cos— disponibilidad de combustibles fésiles abundantes que nos convirtié
temporalmente en otra cuasi especie: el homo colossus. Véase Catton, op. cit.
Los neoagricultores, neorrurales o neoartesanos de que habla Serge Latouche (op.
cit., p. 184, o el reportaje de Comba Campoy “Historias de vida sinxela e responsa-
ble” y “Un proxecto de esquerdas ten que pedir algo mais que o Estado do benestar
(entrevista con Carlos Taibo)”, Tempos Noyos (n° 151, diciembre de 2009).

Como experiencia personal puedo mencionar que uno de los argumentos que
mejor resultado me suele dar ala hora de defender la agricultura ecolégica ante
personas que siguen las técnicas hoy dia consideradas convencionales consis-
te en acudir al ejemplo de nuestra mas cercana historia: nuestros abuelos no
usaban pesticidas y aun asi cultivaban, vendian y comian lo que producian, con
éxito mas que suficiente.

La dltima actualizacién del Informe Meadows —D. Meadows, ]J. Randers y
D. Meadows, Los limites del crecimiento 30 arios después (Galaxia Gutenberg/Circu-
lo de Lectores, Barcelona, 2001), p. 420— incide con fuerza en esta cuestién
en su apartado de trasformaciones necesarias para lograr la sostenibilidad:
“La informacién es un factor clave de la transformacién. [...] Significa infor-
macién relevante, estimulante, seleccionada, potente, oportuna y exacta que
fluya por nuevos canales a nuevos receptores, que trasmita nuevos contenidos,
sugiera nuevas reglas y objetivos [...] Cuando cambien sus flujos de informa-
cién, todo sistema se comportara de modo distinto”.
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Tras la invencién de la agricultura y la revolucion industrial, la tercera gran
revolucion de la humanidad debera ser la de la sostenibilidad. Véase ibidem.
Por ejemplo, las publicaciones del movimiento agrarista y anticaciquil de la
Galicia de hace un siglo.

Segun declaraba no hace mucho Carlos Taibo (Campoy, op. cit.), la superviven-
cia de estos esquemas mentales coherentes con la l6gica del decrecimiento es
mas frecuente en las comunidades tradicionales de los paises empobrecidos
o en zonas pobres del Norte rico —como Galicia—y sobre todo entre las mujeres.
Meadows, Randers y Meadows, op. cit., pp. 420-421.



CAPITULO 5
DECRECIMIENTO Y SINDICALISMO

CHEMA BERRO

Desde sus inicios el sindicalismo ha sido desarrollista. Esos inicios
estin impregnados de un progresismo noble, en la confianza de
que el desarrollo de las ciencias y de las técnicas era en siliberador
y abria las puertas a otro modelo mas justo de sociedad. Posterior-
mente, perdidas ya las posibilidades transformadoras, las épocas
de crecimiento econémico lo eran de abundancia de empleo, lo que
situaba al sindicalismo en una posicién de fuerza, favorable a la
consecucién de sus reivindicaciones. Asi, el sindicalismo siguié sien-
do desarrollista, ya menos noblemente. En la actualidad lo sigue
siendo por inercia, pese a que el crecimiento econdémico ya no gene-
ra empleo o pese a que los efectos favorables de esa generaciéon de
empleo estin perfectamente neutralizados a través del control, por
ejemplo, de las politicas migratorias. Con todo, si las fases de creci-
miento econdmico dejaron de ser favorables al sindicalismo, cierto
es que las de recesién siguen siendo mucho mas desfavorables, lo que
ha ayudado a su no ruptura con las rutinas desarrollistas.

Sin embargo, el desarrollismo —que inicialmente, y por lo
menos en apariencia, constituy6 una esperanza transformadora y
posteriormente fue una oportunidad reivindicativa— ha acabado
por convertirse en una trampa, en la medida en que el sistema ha
ido planteando mas crudamente sus exigencias. El desarrollismo
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requiere concentracién de dinero y de poder, incremento crecien-
te de los capitales y de sus beneficios, competitividad que se trasla-
da a competencia entre los trabajadores, degradacién de las
condiciones laborales y de contratacion, asi como de las conquistas
sociales, y, por tanto, permanentes incrementos de las desigualda-
des. Hoy todo ello constituye un mismo lote y una misma propues-
ta, y no se puede aceptar el desarrollismo sin aceptar, tacita o
implicitamente, esas exigencias.

Pero aceptar todo el lote supone renunciar al sindicalismo,
cuya razén de ser es el reparto. Hasta hace poco la realidad habia
sido mas ambigua, en la medida en que podia asumirse un papel
distinto sin ser por ello radicalmente diferente: se podia optar por
el desarrollo y a la vez cumplir un papel, por lo menos parcial, en
favor del reparto. Hoy la sociedad es inapelablemente dura, su
identificacion con el capitalismo resulta total y las exigencias del
desarrollismo competitivo se sitGan necesariamente en un grado
muy superior, enla medida en que el desarrollo alcanza niveles mas
acabados, més en el limite de los avances técnico-cientificos, y
requiere inversiones cada vez mas grandes de las que resultan
ciclos de utilizacién cada vez mas cortos. Las dindmicas que se
generan en el modelo desarrollista, en su estadio actual, han
pasado del caricter de condicionantes al de determinantes. La
apuesta por el desarrollismo implica aceptar sus exigencias; si se
quiere defender otros parametros diferentes, hay que hacerlo en
su contra.

En sus inicios, el movimiento obrero, protagonizado por los
artesanos, podia poner en cuestién la propuesta del capitalismo.
Posteriormente, el sindicalismo, protagonizado por obreros cuali-
ficados, dejé de cuestionar el modelo para pasar a cuestionar el
sujeto que pudiera gestionarlo. Por ultimo, y ya en la época de la
autonomia obrera, el obrero de la cadena dejé de cuestionar el
modelo y el sujeto de gestion, construyéndose una fortaleza en su
interior desde la que defender y mejorar sus conquistas. Hoy, arra-
sada esa fortaleza, el trabajador precario esta a disposicién y mer-
ced. Como su nombre indica, estd de favor, sin capacidad
reivindicativa alguna. La defensa de algan aspecto parcial implica-
ria cuestionar la totalidad del modelo, de tal suerte que la dificultad
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estriba en como cuestionar la totalidad del modelo cuando no
somos capaces de cuestionar ninguno de sus aspectos parciales.

EL ATAQUE A LA FORTALEZA OBRERA'Y LA NUEVA
REALIDAD LABORAL

Conviene hacer un repaso de lo que ha ocurrido en las ultimas
décadas, desde la crisis del decenio de 1970, que dio al traste con el
altimo ciclo de luchas auténomas, en el que todavia los sectores
obreros con capacidad de lucha estaban en condiciones de obtener
mejoras generalizadas que se extendian casi inmediatamente a la
totalidad de los trabajadores.

El manejo de la crisis condujo al ataque a esa fortaleza obrera,
previo a la puesta en marcha de enormes capacidades técnicas en
beneficio exclusivo del capital. Esas capacidades generaron unas
impresionantes posibilidades de dominacién, que permitieron
profundizar el ataque hasta alcanzar la voladura de la fortaleza
obrera. Una voladura programada, llevada a cabo mediante el paro
y la inflacién.

La crisis, que ademas de un ataque a las posiciones obreras
supuso una reestructuracién del capital, generé un primer colchén
de paro por la quiebra y el cierre de numerosas empresas que,
pequetias y/o secundarias en la estructura del capital, arrastraban
una débil movilizacién obrera. Aunque con ese colchén de paro
como amenaza se acometié la reconversién industrial con compen-
saciones econémicas para los trabajadores, proporcionales a su
capacidad de movilizacién, ello significé la desaparicion de secto-
res industriales enteros, intensivos en mano de obra, con grandes
centros de trabajo en los que la clase obrera habia desarrollado su
capacidad de movilizacién y ejercido el papel de motor y palanca de
mejoras rdpidamente universalizadas. A la reconversién industrial
se anadieron la privatizacién y el desmantelamiento de la empresa
publica, otro de los bastiones de la capacidad de movilizacién de los
trabajadores.

Para “acabar con el paro” se emprendieron sucesivas reformas
laborales que en primer lugar tendieron a fomentar el empleo
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eventual a la carta —hasta 16 modalidades de contratacion, ademas
de lalegalizacion de las empresas de trabajo temporal—y en segun-
do término permitieron desregularizar las condiciones de trabajoy
al cabo favorecieron y abarataron los despidos.

Como es légico, esos retrocesos legales se trasladaron inme-
diatamente a la realidad laboral, de modo que ésta siguié retroce-
diendo. Todos los empleos de nueva generacién se rigieron por la
nueva legislacién laboral, y las empresas emprendieron un proceso
constante de externalizaciones y expedientes de regulacién de empleo.
Por medio de éstos desaparecieron puestos de trabajo de “trabaja-
dores con derechos”, que luego reaparecieron en condiciones de-
gradadas, como empleos sin derechos.

Para frenar la inflacién desbocada se contuvieron los salarios
y se redujo el gasto publico, al tiempo que se reformaba el sistema
de pensiones, se introducian recortes en el de desempleo y se
impulsaban medidas de concertacién y privatizacién de servicios
publicos. Todo ello simultaneado, sin pestafiear, con la prolifera-
cién de subvenciones, bonificaciones y exenciones de impuestos a
“la creacién de empleo”, esto es, a los empresarios. Los y las para-
das, que veian dificultado su acceso o recortada su cuantia de de-
sempleo, se veian obligados a aceptar esos trabajos en cualquier
condicion laboral y econémica que la nueva legislacién laboral per-
mitiese e incentivase. La prictica empeoraba atin mas las cosas,
hasta la realidad del empleo sumergido, que sigue siendo “mejor
que el paro”.

Todo ello en un ambiente de paz social y de asentamiento de
los sindicatos. Desde 1977 (pactos de la Moncloa) hasta 1986
(Acuerdo Econémico y Social) hubo reiterados pactos explicitos,
que posteriormente ni siquiera fueron necesarios. Los sindicatos,
mediante las elecciones sindicales y toda la legislacién que les per-
mitia suplantar a los trabajadores, desplazaron la participacién y
autonomia obrera, no sin que faltasen momentos de neta con-
frontacién. Las huelgas, dentro de la legalidad y bajo la influencia
de unas organizaciones sindicales que asfixiaron cualquier otra
expresion, fueron adquiriendo un caracter exclusivamente
defensivo. Ya no tenian un caracter expansivo, sino que aborda-
ban el conflicto concreto, sélo en lo referido a los trabajadores
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directamente implicados, terreno en el que, naturalmente, los
acuerdos eran més faciles. Esos conflictos se zanjaban por medio de
compensaciones econémicas a los trabajadores afectados que toda-
via podian hacerse valer, pero sin impedir ni tan siquiera plantear
el deterioro de la situaciéon obrera: desaparicion de puestos de tra-
bajo, incremento del paro, reaparicién de nuevos —muchas veces
los mismos— puestos de trabajo en condiciones contractuales,
laborales y salariales mucho mas deterioradas...

Desde finales del decenio de 1970 hasta 2008 se dio siempre
el mismo proceso, y se dio en situaciones cada vez mas normaliza-
das o de menor conflictividad. El resultado fue un fraccionamiento
entre los trabajadores que se fue haciendo cada vez més profundo,
hasta el punto de que resulta dificil hablar de éstos como de un
colectivo homogéneo o con suficientes rasgos en comun. El emplea-
do de la Administracién o el trabajador con veinte afios de antigiiedad
enuna gran empresa matriz tienen una situacion radicalmente dis-
tinta de la del eventual de una empresa subcontratada. Es distinta
en salario, en estabilidad, en condiciones de trabajo y en derechos;
también en cuanto a capacidad reivindicativa y en relacién con el
sindicalismo.

EL PAPEL DEL SINDICALISMO

El sindicalismo actual es algo mas, mucho mas, que una organiza-
cién de trabajadores. Su peso o capacidad de influencia no le viene
dada por la capacidad de influencia de los trabajadores —propor-
cional a su capacidad de presién—, sino por otros muchos factores
que nada tienen que ver con ella: reconocimiento institucional y
empresarial, normalmente ligado a resultados electorales, pero no
sélo; interlocucién preferente; gestion por delegacion de determi-
nadas parcelas de decisién, como contrataciones, ascensos, trasla-
dos, fondos sociales...; subvenciones millonarias de dinero publico
y privado, como pago de servicios prestados. Todo ello, unido al de-
sarrollo y mantenimiento de una entidad propia, con cargos retri-
buidos y miles de puestos de trabajo, hace que el sindicalismo sea
mucho mas que una organizacién de trabajadores. O mucho menos,
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segtin se vea. Hablamos de un agente social reconocido y con papel
asignado dentro de las dindmicas existentes, papel en el que la de-
fensa de los intereses de los trabajadores a los que representa es
relativo y supeditado.

Ese sindicalismo se sustenta en el sector de trabajadores esta-
blecidos, los restos de la antigua clase obrera, los que mantienen
trabajo fijo, algunos derechos adquiridos y cierta capacidad de pre-
sién. Esa todavia mayoria social —aunque ha tenido que pagar un
alto precio en otros indicadores, se ve beneficiada o es capaz de
sobrenadar en lo econémico con cierta holgura en esta sociedad
competitiva y tendente ala desigualdad— es la que constituye la base
de afiliacién de todo el espectro sindical y a ella responde la actua-
cién de los sindicatos. No hay una contraposicién entre un mal sin-
dicalismo y unos buenos trabajadores: lo institucional no deja de ser
reflejo de la realidad, y aunque pueda empeorarla sélo esta en con-
diciones de hacerlo ligeramente.

Durante estas décadas el sindicalismo se ha centrado casi
exclusivamente en la defensa de los intereses econémicos de ese
sector de trabajadores o, lo que es peor, en la defensa de su capaci-
dad de consumo. Ha defendido sus salarios al precio de cesiones en
las condiciones de trabajo y en los derechos de esos mismos traba-
jadores, y ha buscado que se les compensase, incluso con dinero
publico, en las situaciones mas adversas: jubilaciones anticipadas,
despidos incentivados, expedientes de regulacion de empleo a cargo
del dinero publico..., siempre con la consecuencia de ir ampliando
el empleo eventual, intermitente, mal pagado y en peores condicio-
nes laborales.

Los que quedan fuera de esa mayoria, los que estan en peor
situacién —las mujeres y jévenes en precariedad extrema, las perso-
nas mayores con pensiones raquiticas, los y las inmigrantes conde-
nados a realizar los trabajos mas duros y peor pagados—, también
quedan fuera de la actuacion del sindicalismo y de cualquier forma de
expresién y presencia social. No es que el sindicalismo no tenga rela-
cién con ese otro sector de trabajadores: tiene una relaciéon asisten-
cial y siempre individualizada, a través de la oferta de recursos que
son otorgados para administrar y hacer clientelismo —papeles para
los inmigrantes, cursos, empleos eventuales cuya adjudicacién se
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gestiona...—, enuna especie de permanente entretenimientoy dis-
traccidn, sin afrontar nunca su situacion, que es colectiva y no indi-
vidual.

Si ése es el papel del sindicalismo oficial o institucionalizado,
no ha ido mucho mas alla el sindicalismo que ha tenido la intencién
de eso, de ir mas all4, ya que ni ha sido ni es capaz de romper ese
juego. Aunque es cierto que en muchas ocasiones se lo plantea y
cumple un papel estimulante, también lo es que lo consigue en muy
escasa medida, sin ser capaz de hacer variar la tendencia ni de rom-
per las reglas. En la medida en que no es capaz de romperlas, queda
atrapado en ellas, sin otro efecto que el de exacerbar la situacién y
llevarla al limite. Al margen de su voluntad e intencién, en este
plano de consideracion, cuando la realidad ha adquirido un grado
de espesor o pesantez que la hace definirse y reproducirse a si
misma, la intencionalidad, siendo condicién imprescindible, es
insuficiente.

Y todo parece indicar que el sindicalismo que ahora nos inte-
resano saldra de ese papel, ni por su propio desarrollo ni por varia-
cién de las circunstancias. Hay realidades laborales en las que ese
sindicalismo que intenta ser radical ha alcanzado su techo hace
tiempo. Su papel no transciende quedar dentro: es el papel que le
otorgan los trabajadores, queriéndolo presente, pero sin dejar de
ser la tercera fuerza, sin pasar de la influencia al protagonismo.
Tampoco las circunstancias modifican la realidad, capaz, por ejem-
plo, de soportar cinco millones de parados y seguir presentando
como solucion las mismas dindmicas y el mismo funcionamiento.

La constante generacion de necesidades por satisfacer es otro
factor que, perfectamente manejado, viene a cerrar el circulo. Aun-
que el consumismo, cada vez mas inducido, de una amplisima ofer-
ta para todos los gustos y posibilidades estd mas en relacién con el
incremento de los beneficios que con el bienestar de los indivi-
duos, cumple un enorme papel integrador. Ese consumismo, que
nos llena de baratijas y nos impide ver lo mucho de lo que carece-
mos, junto con el deterioro de las condiciones laborales y de las
garantias sociales, es factor de precarizacién, de recorte vital, de
pérdida de autonomia, de ausencia de capacidad de decision. La
precarizacién de las vidas nos alcanza a todos; incluso aunque sea
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con formas menos duras, alcanza a quienes tienen, o tenemos, las
necesidades econdmicas resueltas.

Ese consumismo genera también falsos elementos igualado-
res. La persona precaria a tope y aquélla a la que no le alcanza para
una existencia auténoma tienen acceso a un mévil de altima gene-
raciéon que no envidia al més pintado. Dispone de coche o moto,
acude al cotillén de la noche de fin de afio, se mueve en los bares y
en las grandes superficies comerciales, accede al campo de fatbol o
al concierto o a la discoteca, viaja los fines de semana, tiene televi-
si6n de plasma con multiples canales... Aunque no tendra acceso a
una formacién seria ni a un trabajo en condiciones ni a una vivien-
da propia, en todos esos consumos infra e inmediatistas sera como
el que més, y no se sentira diferente, sino igual. Tiene algo que per-
der, y siese algo es aquello en lo que estd atrapado, sentira que tiene
mucho que perder.

Se trata, ademas, de un consumismo en si mismo individuali-
zadoy fomentador de individualismo. Por eso, y frente alo que ocu-
rri6 en otros tiempos con la explotacién, que fue capaz de
colectivizarse y ser factor de socializacién, la precariedad (en la que
el consumo tiene parte importante) se vive individualmente, aisla-
damente, incluso competitivamente. No sélo no genera respuesta
social, sino que trabaja en contra de ésta y a favor de las dindmicas
del sistema. Y ello tanto méas cuanto de forma mas dura y agresiva
esté planteada.

SINDICALISMO Y DECRECIMIENTO

De lo dicho anteriormente tendriamos que quedarnos con tres
aspectos que pueden servirnos de referencia: la solidez de la reali-
dad identificada con el capitalismo, el nulo papel desempenado por
éste en cuanto agente de reparto y la insuficiencia y limitaciones a
la hora de intentar hacer otro sindicalismo diferente.

La realidad actual es algo pétreo y sin fisuras, en la que todo
trabaja en una direccién: la de mas capitalismo. En esa realidad,
desarrollismo, competitividad, capitalismo y desigualdad son tér-
minos indisociables y en permanente crecimiento.

102



DECRECIMIENTO Y SINDICALISMO

Que la crisis venga a reforzar el capitalismo es buena muestra
de ésa su condicién de inexorabilidad. Y, sin embargo, asi es. De la
crisis de la que ha sido causa, y que inicialmente parecia ponerlo en
cuestién, el capitalismo sale fortalecido después de haber conse-
guido imponer como necesarias y beneficiosas todas las medidas
que lo favorecieran: ayudas de dinero publico, planes E y Renove,
macroobras, propuestas de reforma del mercado laboral y de las
pensiones...

Por otra parte, el sindicalismo dominante no sélo no se opone
a esta realidad, sino que es su cémplice claro. Un sindicalismo
basado en el sector mas establecido de trabajadores y dirigido en
exclusiva a la defensa de su poder adquisitivo —peor todavia: de su
nivel de consumo— es un sindicalismo abocado al pacto y a paliar
los efectos sobre los trabajadores directamente implicados sin
encarar las causas, ni tan siquiera en las situaciones més duras
de despidosy cierres. Un sindicalismo que permite el crecimiento de
una realidad absolutamente hostil, de eventualidad extrema, pési-
mas condiciones de trabajo y total ausencia de derechos, a la que
quienes estan en paro y las nuevas generaciones que se incorporan
al mercado laboral se ven enfrentados individualmente, sin capaci-
dad de luchay con escasisima intervencién sindical. Es la contribu-
cién a la escision que se estd produciendo entre los trabajadores
y un sindicalismo que ha perdido la referencia del reparto y de la
igualdad, que no genera oposicién a lo existente ni inconformismo
ni enfrentamiento ni capacidad de lucha, sino que, al contrario,
mantiene la paz social en una sociedad rica pero desigual.

Aunque es cierto que ha habido otro sindicalismo que ha in-
tentado caminar a contracorriente —el que nos interesa, aquél en el
que nos sentimos incluidos y al que ira dirigida la propuesta—, hay
que reconocer que no lo ha conseguido. El papel en el que se ha
dejado encasillar pudiera estar graficamente representado por su
mantenimiento como tercera fuerza sindical al que se ve reducido,
en el mejor de los casos, por los trabajadores. Mantenido como el
coco que puede venir, con influencia parallevar al limite el juego de
la compensacién, pero sin otorgarle nunca el protagonismo ni la
capacidad de decision que pudiera romperlo. Y esa imposibilidad
de romper el juego —ni en sus momentos de maxima implantacién
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entre los trabajadores ni en las situaciones mas duras— le lleva a
quedar atrapado en él, pese a que sus intenciones sean otras.

Son esas tres constataciones —la realidad totalizadora, la inu-
tilidad del juego sindical y nuestra imposibilidad de romperlo—las
que nos obligan a reorientar nuestra actuacion y hacer una apuesta
diferente. Una apuesta es una opcién que incluye riesgos y que no
ofrece garantia de que los resultados sean los esperados. El sindi-
calismo y el conjunto de la actuacién social son apuestas, y asi
debemos aceptarlo. Desde el punto de vista ecolégico, desde el de
las relaciones internacionales, asi como desde el de otras proble-
maticas sociales, el decrecimiento aparece como una apuesta sen-
sata. En lo sindical también, toda vez que desarrollismo y reparto
son incompatibles: comoquiera que el primero siempre posterga
al segundo y trabaja en la direccién de los incrementos de las de-
sigualdades, el reparto, hoy, sélo puede ser defendido por encima
y en contra del desarrollismo. Apostando arriesgamos, pero sin apues-
ta estamos abocados a lo que hay y alo que todo empuja, al desarro-
llismo y a la desigualdad. La apuesta por el decrecimiento, siendo
arriesgada, es lo mas sensato.

Esa apuesta significa poner en el primer plano de nuestra acti-
vidad sindical el reparto, a lo que toda otra consideracién ha de
quedar supeditada. Vendria a ser la recuperacién de la centralidad
del hecho sindical. Aunque no en exclusiva, el reparto desde el
punto de vista sindical incluye el reparto del trabajo. Podria pare-
cer que siempre hemos estado por el reparto del trabajo: treinta
afios llevamos reclamando las 35 horas, pero sin dar pasos signifi-
cativos en esa direccién, lo que implica que algo falla en nuestro
planteamiento.

La opcién por el decrecimiento implica que nuestra apuesta
por el reparto incluye nuestra predisposiciéon a repartir. Es algo
fundamental. Aunque lo de que “la crisis la paguen los ricos” es una
reivindicacién deseable, mantenerse en ella esconde y disfraza
nuestra nula predisposicién a repartir, nuestra preocupacién por
que la crisis no nos afecte a nosotros y nuestra indiferencia frente a
lo que estd ocurriendo: la crisis la pagan los mas pobres. Es dificil-
mente creible nuestra exigencia de reparto si no va acompaiiada de
esa predisposicién a repartir. Esta iltima debe tender a cancelar la
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escisién producida en el interior de los trabajadores, consiguiendo
mayores cotas de igualdad interna que se traduzcan en una mis ver-
daderay creible exigencia externa de reparto.

Para hacer del reparto la preocupacién y el objetivo central de
nuestra actuacién sindical, habria que empezar por plantear rei-
vindicaciones salariales negativas, en un porcentaje similar al del
paro existente, compensando esa disminucién salarial con una
mayor reduccién horaria y con mejoras de las condiciones labora-
les (desaparicién de turnos de noche o de fines de semana, por
ejemplo), y repartiendo desigualmente la disminucién salarial, con
reducciones significativas de los abanicos salariales.

La disminucién horaria implicaria la generacién de empleo,
en unos casos, y lareduccién de la produccion en otros, efectos ambos
igualmente deseables. Liberarian al sindicalismo de su sometimien-
to al desarrollismo y de su pavor ante la deseable desaparicién de
empleo. Por otra parte, acercarian la reivindicacién a la satisfac-
cién de necesidades, pudiendo recuperar su caricter de exigencia
y de confrontacién, que han perdido con la reivindicacién centrada
en los niveles del consumo y de lo superfluo.

Simultdneamente a ese camino de reivindicacién salarial
negativa, habria que emprender otras iniciativas tendentes a incre-
mentar nuestros impuestos —de la mano, por ejemplo, de declara-
ciones complementarias conforme a unas escalas progresivas—,
reivindicando esa progresividad y ligdndola a la defensa de las
garantias y derechos sociales, y de su ampliacién, especialmente en
lo que se refiere a la renta basica o al salario social.

Naturalmente, ese giro en la actuacién sindical requiere un
giro en la totalidad del modelo. Un modelo sindical que apueste,
sin dejarse llevar a los espacios a los que es conducido y a los que
todas las dindmicas lo van a empujar. Un sindicalismo maés fuer-
te y decidido, nacido de nuestra conviccién personal. Que no se
deje atrapar eny por el mayoritarismo. Que busque y abra formas
de actuacién en minoria, sin necesidad de esperar a ser mayoria para
expresarse tal cual se quiere. Que ligue esa actuacién en mino-
ria ala no pasividad individual, ala implicacién personal, que para
expresarse y hacerse presente no necesita ampararse siempre en
la mayoria.
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Una actuacién que seguramente nos llevara a terrenos proxi-
mos ala objecién de concienciay ala desobediencia civil, de los que
hoy estamos muy alejados, pero que tendremos que descubrir para
el sindicalismo. Un modelo sindical que recupere algo del caricter
de lo que fueron los movimientos sociales en los momentos en que
emergieron.

Naturalmente, toda apuesta incluye riesgos, y esta apuesta
arriesga todos los elementos estabilizadores del sindicalismo (afilia-
ci6én, representatividad, busqueda de la mayoria, situacién econémi-
ca, medios otorgados...) que son parte constitutiva de la propia
naturaleza de la organizacién sindical. Son riesgos de los que tendre-
mos que ser conscientes para afrontarlos sin ninguna frivolidad; son
terrenos que hay que valorar bien, por los que tendremos que seguir
peleando, aunque desde una situaciéon de mayor desventaja.

Pero, por el contrario, ademds de empezar a practicar el sin-
dicalismo que queremos, la apuesta tendria dos ventajas afiadidas.
Poruna parte, ligaria vida y propuesta social, hoy totalmente escin-
didas. De ser personas que dicen, pasariamos a ser personas que
hacen, recuperando capacidad de presencia, una influencia de otra
indole, no necesitada de la permanente agitacién dispersa en que
cae con frecuencia nuestra actuacion. Esos elementos de presencia,
que refuercen el hacer frente al deciry, con ello, el estar y el ser, per-
mitirian sacar nuestro discurso y nuestra actuacién del &mbito de la
mera légica, de la multiplicidad de razones, todas dentro de lo par-
cial, todas con sus pegas, en el que es dificil abrirse camino y facil
perderse en la dispersion de su multiplicidad. Significaria recupe-
rar la capacidad de contagio y transmisién, s6lo posible de persona
a persona. Por otro lado, esa apuesta permitiria un trabajo de uni-
ficacién de lo social. El decrecimiento es tema que atraviesa todas
las problematicas sociales (la de género, la ecolégica, la militarista,
las relaciones internacionales, la inmigracién...) y podria dotar a
éstas de cierta unificacién de miras y objetivos comunes, sin
renunciar ninguna de ellas a sus especificidades, pero sacandolas
de la dispersién en que se ha convertido lo que inicialmente fue
diversidad y riqueza.

Habria que insistir, para terminar, en el cardcter de apuesta de
esta opcién y en que, por tanto, no hay garantia de que vayamos a
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conseguir los efectos benéficos que con ella perseguimos ni a evitar
los riesgos ciertos que entraila. Es la que elegimos y asumimos
como nuestra apuesta, en tanto alguien no logre convencernos de
que existe otra mejor y mas ajustada, con menos riesgos y mas
garantias. Conscientes de que transitar los caminos que se nos
ofertan y a los que se nos empuja, aunque sea de forma critica e
intentando modificarlos, ni nos lleva ni nos acerca a objetivo algu-
no. Conscientes también de que no es nada seguro que el decreci-
miento abra un camino para la transformacién de la sociedad y
nuevas perspectivas de enfrentamiento con lo existente, aunque si
convencidos de que el desarrollismo es puro capitalismo, cada dia
mas antisocial, y no puede ser de otra manera.

Manifestar voluntariamente una ausencia de certezas no debe
entenderse como una ambigiiedad en lo que proponemos, buscan-
do nadar y guardar la ropa. En lo social, las certezas no existen
nunca, y si alguien cree tenerlas, es seguro que se equivoca. Y, sin
embargo, la apuesta decidida debe existir siempre, sin dejar el
menor resquicio a la indecisiéon. En lo social, jugar a medias es dar
el juego por perdido.

Por ultimo, la opcién por el decrecimiento no es una receta:
supone una orientacién que debe marcar todo nuestro sindicalis-
mo, pero que debe concretarse en cada una de las situaciones a las
que nos enfrentamos, sin ser igual la propuesta que podamos
defender en la negociacién colectiva y en un expediente de regula-
cién de empleo, en la empresa privada o en la Administracién
Publica. En cada una de esas situaciones esa propuesta debera ade-
cuarse a las condiciones acompanantes. Lo que importa seran los
avances que seamos capaces de conseguir en la realidad, mas que la
linealidad y la diafanidad con que se expresen nuestros deseos. El
posibilismo es muy deseable para el radicalismo y la disociacién de
ambos suele tener consecuencias negativas.
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CAPITULO 6
DECRECIMIENTO Y EDUCACION

ENRIQUE JAVIER DIEZ GUTIERREZ

Como plantean Latouche! o Castoriadis?, todo el mundo sabe, de
una forma o de otra, que la humanidad corre hacia el precipicio con
nuestro actual modo de vida, basado en el aumento imparable del
crecimiento de la produccion y el consumo. Pero nos negamos a
asumirlo porque este capitalismo ha colonizado nuestro imaginario
mental y utépico. De hecho, los planes de recuperacion de las crisis
se asientan constantemente en grandes obras e infraestructuras de
transporte, que deterioran atn mas la situacién®. Se ha convertido
en parte del pensamiento Gnico el imperativo del aumento del cre-
cimiento, de la productividad y competitividad, del poder de com-
pray, en consecuencia, del consumo. Hablar de decrecimiento, en
este contexto, se considera literalmente blasfemo.

Sabemos que la globalizacién neoliberal “constituye el triunfo
absoluto de la religién del crecimiento” y que "tnicamente la rup-
tura con el sistema capitalista, con su consumismo y su producti-
vismo, puede evitar la catastrofe”, como plantean estos autores.
Sabemos, pues, cuél es la solucién. Ese sistema capitalista esta con-
denado al crecimiento compulsivo, al sobreconsumo, ala depreda-
cién y el despilfarro. Lo sabemos, pero procuramos mirar hacia
otra parte, porque, si no, nos veriamos obligados a cambiar de
rumbo.
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Como proponen estos autores, desde la 6ptica de una sociedad
de decrecimiento hemos de empezar por cambiar los valores y des-
colonizar el imaginario colectivo. El objetivo del decrecimiento pasa
por un cambio profundo de los valores en los que creemos y sobre
los que organizamos nuestra vida*, que contrarreste la manipula-
cion de la que somos victimas, aunque ésta se resistira a desapare-
cer. Hoy en dia los valores més exaltados son la competitividad,
la agresividad de la persona luchadora, la indiferencia ante el su-
frimiento ajeno, la complacencia del consumidor irresponsable...
Es necesaria, por consiguiente, una descentracién cognitiva que
reevaltie y deconstruya estos planteamientos. Para ello, se hace
imprescindible y crucial repensar la educacién, pues es a través
de ella principalmente como han sido colonizados nuestra razon,
nuestro pensamiento y nuestra imaginacién. Esto supondra una
revolucion que producird cambios profundos en el imaginario ca-
pitalista del ser humano occidental. Para intentar salir del imagina-
rio dominante, como expone Latouche, hace falta primero analizar
la forma en que hemos entrado en éste a través del modelo educa-
tivo que nos han construido®.

LA EDUCACION AL SERVICIO DEL MERCADO

En los ultimos afios, y como consecuencia del impacto provocado
por la globalizacion capitalista, muchos paises han iniciado impor-
tantes reformas en sus sistemas educativos. Uno de los discursos
recurrentes de la actual racionalidad neoliberal ha sido el de la
imperiosa necesidad de reformas educativas encaminadas a mejo-
rar la productividad y la competitividad nacionales. Discurso ador-
nado con el término mitico de la "calidad educativa”, asentado en
los estandares de la teoria del capital humano y las competencias.

La aparicién casi simultdnea de reformas educativas similares
en distintos paises y continentes, a pesar de materializarse en
tiempos, lugares y formas diferentes, muestra claramente que las
reestructuraciones actuales de la educacién, que siguen las direc-
trices de organismos internacionales como el Fondo Monetario, la
Organizacion Mundial del Comercio o el Banco Mundial, han de
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entenderse como un fenémeno global y coherente con la ofensiva
neoliberal que se vive en todos los campos y todos los frentes,
indistintamente de centros y periferias en donde, aparte de algunos
matices, tan solo cambia el grado de persuasién en los paises
empobrecidos®. De hecho, se ha tornado cada vez mas dificil reco-
nocer alguna divergencia sustantiva en las acciones y en los discur-
sos de quienes actualmente orientan las propuestas de cambio
educativo en todo el mundo.

Como analizan numerosos autores y autoras’, el neoliberalis-
mo se ha convertido en el “telén de fondo” de los ajustes de las
politicas educativas mundiales, que ya no se limitan al recorte en la
asignacién de recursos o a su privatizacién, sino que afectan basi-
camente a los nicleos del ideario educativo y a las propias politicas
pedagégicas. La tesis central que se viene a concluir es que no sélo
se estd en un proceso privatizador de escala mundial, abriendo la
educacién a los mercados y rompiendo la concepcién de la educa-
cién como un derecho social que ha de ser protegido por el Estado,
sino que se estd adecuando la misma educacién a los principios y
practicas del mercado. Lo sorprendente es que esta dindmica neo-
liberal se ha configurado como “sentido comun” tan poderoso que
ha sido capaz incluso de redefinir los limites de la discusion®. Asi,
ésta, en el terreno educativo, ya no se centra en cémo desarrollar
una educacién emancipadora basada en un desarrollo vital de
nuestro alumnado que garantice una ciudadania plena y una parti-
cipacién real en la construccion de una sociedad mas justa, mas
armoniosa, que tenga en cuenta los derechos de las futuras genera-
ciones, sino en un curriculum en funcién del mercado de trabajo
con el fin de incrementar la competitividad internacional, la
ganancia.

El neoliberalismo ha provocado una sorprendente inversion
ideolégica de valores: en términos de agenda educativa global
resultaria, pues, que el papel de la educacién como un valor publi-
co, dirigido a formar una ciudadania participativa, solidaria y
abierta, esta perdiendo peso bajo la presién creciente de los valores
de la economia (competitividad, rendimiento, beneficios) que van
modelando el prototipo de una ciudadania maés individualista y
consumista, cortada por el patrén neoliberal. Se ha llevado a cabo la
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exitosa traduccién de una doctrina econémica al lenguaje de la
experiencia, el imperativo moral y el sentido comtn. Todos estos
sintomas no son un “dafo colateral” del proceso de globalizaciéon
neoliberal en el &mbito educativo, sino que son aspectos estructu-
rales y cruciales dentro del proceso de adecuacion de la educacién a
las nuevas exigencias de la economia capitalista’.

EDUCAR PARA PRODUCIR

Ya en 1989 el informe Educacion y Competencia en Europa de la
ERT'? recordaba “la importancia estratégica de la educacién para la
competitividad europea”, lamentando la “inadecuacién y el arcais-
mo” de los sistemas educativos correspondientes, y afirmando alto
y claro que la "oferta de cualificaciones no se corresponde con la
demanda”. Criticaba, ademas, a una Furopa que “autoriza e incluso
anima a sus jovenes a que se tomen el tiempo necesario para reali-
zar estudios ‘interesantes’, sin relacién con el mercado laboral” y
lamentaba que “la industria s6lo tenga una escasa influencia sobre
los programas ensefiados”, que los ensefiantes muestren “una
comprension insuficiente del entorno econémico de los negocios y
de lanocién de beneficio” y que esos mismos ensefiantes “no com-
prendan las necesidades de la industria”!!.

El argumento de la inadecuacion del sistema educativo al pro-
ductivo, y la necesidad de superar ese desfase poniendo a “la
empresa” al mando, ha sido machaconamente repetido desde que
las grandes corporaciones multinacionales irrumpieron con fuerza
en el escenario, “orientando” los abundantes informes de los res-
ponsables de educacién de los organismos internacionales'?. "No
forma para la vida real”; “la educacién que imparte es inttil”; "no
sirve cuando de verdad tienes que trabajar”... Estos estribillos se
oyen continuamente en boca de los medios de comunicaciény los dis-
cursos politicos, reduciendo la “utilidad” y la “vida real” al mercado
laboral. Como si los seres humanos se pensaran y definieran tnica-
mente como trabajadores y trabajadoras de la maquinaria laboral. De
esta manera se estd produciendo una auténtica mutaciéon en la natura-
leza y fines de la educacién que, de formar ciudadanos y ciudadanas
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provistos de valores, saberes y capacidades, pasa a subordinarse
completamente a la produccién de “recursos humanos” dotados de
competencias flexibles para adecuarse al sistema productivo y acli-
matarse a los valores y comportamientos en la empresa (conoci-
mientos, destrezas y actitudes).

La tarea esencial ya no es la produccién de “seres humanos
razonables”, personas capaces de juzgar y decidir razonable, critica
y rigurosamente, sino la de perfilar asalariados cualificados profe-
sionalmente. La educacién humanista, por muy ilusoria que haya
podido ser su pretensién a la universalidad en una sociedad de cla-
ses, se proponia como meta la emancipacién intelectual y, como
referencia ideal, un ser humano completo para quien el trabajo no
constituiala exclusiva ocupacién de lavida. Este ideal se ha quebra-
do enla eraneoliberal. La finalidad no es pensar y ayudar a cambiar
la sociedad desde la educacién para hacerla més justa, mas sabia,
mas universal, mas equitativa, mas comprensiva: de lo que se trata
es de adaptar la educacién para que sea util a los cambios que se
estan produciendo en la economia y la sociedad.

La filosofia de proporcionar a la industria y los servicios tra-
bajadoras y trabajadores adaptados a las exigencias de la produc-
cién moderna se ha convertido, con mucho, en la mas importante
de las funciones atribuidas a la ensefianza al cabo de los afios. En el
imaginario colectivo y en el sentido comin habitual de los discur-
sos del mundo de la politica, los medios de comunicacion e incluso
la gente corriente de la calle, se entiende que la tarea primordial de
la escuela estriba en ser el soporte de la empresa y el mercado. De
hecho, en el informe de la ERT sobre la ensefianza, de febrero de
1995, se afirmaba que "la educacién debe ser considerada como un
servicio prestado al mundo econémico”.

Asi se estan integrando los sistemas escolares dentro de pro-
yectos industriales, contemplados como recursos parala obtencién
de capital humano, para la creacién de trabajadores y trabajadoras
déciles, y creando las condiciones educativas necesarias para
aumentar la competitividad, las ganancias y la disciplina'3. Con el
argumento de que la educacién debe atender a las demandas socia-
les, se hace una interpretacion claramente reduccionista de qué sea
la sociedad, poniendo a la escuela y a la universidad al exclusivo
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servicio de las empresas y centrando la formacién en preparar el
tipo de profesionales solicitados por éstas. Las inversiones en la
educacién y los curriculos son pensados de acuerdo con las exigen-
cias del mercado y como preparacién al mercado de trabajo. La per-
sona trabajadora "flexible” y “"polivalente” constituye asi la
referencia del nuevo ideal pedagégico. El papel ptblico de la edu-
caciéon como campo de entrenamiento para la democracia y para la
ciudadania democratica se ha pasado a considerar como un despil-
farro del gasto publico, siendo reemplazado por el punto de vista
que la empresa privada tiene de la funciéon de la ensenanza: un
campo de entrenamiento para ajustar la educacién a las demandas
del mercado laboral.

Se emprenden, asi, una nueva cruzada de reconceptualizacién
del discurso sobre las prioridades de la educacién para enfrentar
los desafios de la nueva época y una nueva retérica sobre los esce-
narios futuros en esta “sociedad del conocimiento”, siempre con la
finalidad de racionalizar y volver mas eficaces y eficientes los siste-
mas de educacién. De este modo se transforma, paulatinamente, la
representacion de la funcién de la educacién en la profesionaliza-
ci6n, pilar fundamental del nuevo orden de la escuela y la universi-
dad. En adelante, se trata de pensar la enseflanza en términos de
salidas profesionales. La profesionalizacién ya no es una finalidad
entre otras de la educacién, sino que tiende a convertirse en la
principal linea directriz de todas las reformas. Con la difusién de
esta peligrosa y sutil ideologia, se estd tendiendo a reducir la ense-
nanza a las competencias utiles para las empresas, y a obedecer con
ello aun utilitarismo que impide alos jévenes interesarse minima-
mente en lo que parece no ser vendible en el mercado de trabajo'*.

EDUCAR PARA SER EFICAZ, COMPETITIVO
Y EMPLEABLE

En este modelo neoliberal la funcién social asignada a la educacién
se centra en su apoyo al crecimiento econémico, su aportacién a la
competitividad empresarial de las industrias nacionales, la forma-
cién para el trabajo y la capacitacién para el desarrollo tecnolégico
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y el crecimiento industrial y financiero!5. Estas funciones econ6-
micas priman sobre la funcién de socializar para participar activa-
mente en una ciudadania consciente y comprometida, transmitir la
cultura y desarrollar la personalidad. Por eso la patronal empresa-
rial exige menos conocimientos filos6ficos, menos cultura y arte,
menos humanidades, més saberes instrumentales y competencias
flexibles. De ahi que se proponga desarrollar una educacion funda-
mental de base para todos y, al mismo tiempo, organizar la ense-
nanza secundaria y superior mas especializada e instrumental en
relacion con las exigencias del mercado!®.

El organigrama se estructura de forma tal que algunas elites
accederan a los saberes y a las competencias que haran de ellas los
cuadros directivos de la economia globalizada. Un puiiado de espe-
cialistas, altamente cualificados en las mas modernas tecnologias,
les asistira. El resto constituird una masa flotante provista sola-
mente de las competencias generales y técnicas de base que permi-
tirdn alternar rapidamente los empleos poco cualificados y los
periodos de paro. La funcién de la escuela serd inculcarles el “saber
estar”, los comportamientos que haran de ellos trabajadores y tra-
bajadoras con disciplina y respeto hacia las instituciones existen-
tes, dispuestos a adaptar sus horarios de trabajo a las exigencias
de la produccién. Deberan ser adaptables y auténomos, capaces de
reciclarse por si mismos. Deben tener una formacién continua
durante toda su vida profesional para poder seguir siendo personas
productivas y empleables, asumiendo los gastos de esa formaciéon
"a lo largo de toda la vida”. De esta forma, los estudiantes podran
definir sus propios objetivos y dirigirlos a su ritmo personal:
“libres” para buscar individualmente la forma de adaptarse lo
mejor posible a las expectativas de las empresas.

No se espera que dediquen su tiempo a estudios futiles, a
conocimientos que simplemente les aporten un enriquecimiento
intelectual o cultural personal, a saberes que les permitan analizar
mejor la historia y las leyes de la economia o de la sociedad en la
que viven, a competencias que desarrollen en él o ella el sentido
artistico, la militancia o las ganas de escribir. Han de ser eficaces,
rentables, flexibles y méviles. Por eso, ahora se trata, como lo reco-
mendaba en 1997 el Consejo Europeo reunido en Amsterdam, “de
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conceder prioridad al desarrollo de las competencias profesionales
y sociales para una mejor adaptacién de los trabajadores a la evolu-
cién del mercado laboral™!?.

Los conocimientos se reinterpretan en el léxico de las compe-
tencias; se redefine el programa escolar como una suma de “com-
petencias”; los grandes programas de evaluacion apelan igualmente
a esta nocién invitando a los Gobiernos a juzgar y corregir los siste-
mas educativos a partir de ella. Este método, que consiste en analizar
hasta el detalle los contenidos de la ensefianza y en traducirlos en
“conocimientos practicos” y en “competencias”, forma parte de una
estandarizacién pedagégica que tecnifica, tayloriza y burocratiza la
ensefianza con criterios de eficacia, transformando la educacién
en un mercado y las escuelas en fibricas de “competencias”!®.
Simultineamente a esta transiciéon hacia las “competencias” ha
surgido el concepto de “empleabilidad”. Este concepto, difuso,
implica "responsabilizar” ala persona trabajadora ante su forma-
cién, operar de manera que sea ella misma quien se encargue de
mantener, actualizar y conseguir mas competencias para seguir
siendo “empleable”.

La empleabilidad implica la acumulacién de competencias,
que supuestamente garantizan la capacidad de ocupar empleos
polivalentes y flexibles. La aceleracién del progreso cientifico y
técnico, pero sobre todo la naturaleza efimera de los empleos que
el capitalismo ofrece, hacen que los conocimientos y competen-
cias dispensados por la educaciéon se vuelvan rapidamente cadu-
cos. Entonces, la empresa reclama al sistema de formacién que
desarrolle precisamente las competencias que favorezcan esta
flexibilidad, esta capacidad de adaptacién del trabajador o la tra-
bajadora. Las competencias que tienen un valor profesional, por
tanto, son las que son “transferibles”. Lo que se valora no es
aquello que le inserta a uno en un campo profesional, sino lo que
le permite pasar 4gilmente de una especialidad a otra, en un con-
texto de precariedad y rotacién laboral. Hay que preparar, no tanto
para ejercer una especialidad como para poder reconvertirse per-
manentemente.

La transicién de la cualificacién profesional hacia la emplea-
bilidad, y de los saberes hacia las competencias, marca el final del
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modelo de reglamentacién salarial y social, negociado colectiva-
mente. Deja via libre a una desregulacion total, por lo que cada
trabajador y trabajadora se halla solo, provisto de sus competen-
cias, frente a las exigencias de la empresa. Los mecanismos solida-
rios de proteccién dejan paso al individualismo. La negociacién,
colectiva y explicita en la l6gica de la cualificacién, se vuelve indi-
vidual e implicita con la logica de la competencia'®. Por eso cada
trabajador o trabajadora debe acumular su propio “capital” de com-
petencias originales y flexibles.

LA EDUCACION COMO PRODUCTO DE CONSUMO

Estos cambios no significan ya una reforma de la educacion, sino
una reconversion. De esta manera, la educacién se esta convirtien-
do en un producto de consumo. En un bien preciado que confiere
ventaja competitiva en la dura lucha por el ascenso social. Cuantos
mas certificados se acumulen, y mayor costo econémico conlleven
(mejor si es en un centro privado, mejor si es un master caro, etc.),
conferiran una situacién més ventajosa en la carrera por la obtencién
del futuro puesto de trabajo. De hecho, las distintas investigacio-
nes?’ ponen de manifiesto que la eleccion de centros concertados
y privados tiene que ver, en el imaginario de las familias de clase
media que los eligen, con la mayor posibilidad que ofrecen de pro-
mocion y futuro éxito social, aludiendo al “prestigio” que conlleva
el que sus hijos e hijas estudien en esos centros “alejados” de los
centros publicos, donde se concentra el alumnado inmigrante, con
diversidad y de minorias. Se considera, por tanto, la educacién como
una “inversién” de futuro, un activo rentable, si se sabe elegir cui-
dadosamente.

Se quiere asi convertir la educacién en un asunto privado de
consumidores y consumidoras que eligen segin sus recursos. Esto
supone un replanteamiento total del papel de la educacién en la
sociedad. Bajo este enfoque, lo que se hace, de hecho, es separar
la educacién de la esfera publica, negando su condicién de derecho
social, para confiarla al mercado, transformandola en una posibili-
dad de consumo individual, variable segtin la capacidad de compra de
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los consumidores y las consumidoras. El sistema educativo pasa asi
del &mbito prioritario de los valores culturales y educativos a la 16gi-
ca urgente del valor econémico. Este replanteamiento se asienta
sobre una suposicién basica: la educacién, como cualquier otro
producto que se compra y vende, es una mercancia con la que ase-
guramos que nuestra prole tenga las mejores posibilidades de salir
adelante y triunfar en lalucha despiadada y competitiva de cada uno
contra todos en el sistema de darwinismo social del mercado. Y a
"los mios” les compro las mejores oportunidades para que puedan
competir con ventaja.

Lejos de ser un derecho del que gozan todas las personas, dada
su condicién de ciudadanas, la educacién debe ser establecida
como una oportunidad que a las personas emprendedoras, a las
consumidoras “responsables”, se les presenta en la esfera de un
mercado flexible y dindmico (el mercado escolar). La ciudadania,
preocupada por lograr mayores cotas de justicia social e igualdad de
oportunidades, queda desplazada por los consumidores y consumi-
doras para quienes sélo rigen las leyes del mercado: su preocupa-
cién es tener libertad para elegir y competir. Ademas, de esta forma
se transfiere la responsabilidad del éxito o el fracaso escolar (que ya
no es colectivo, sino individual) a los propios “clientes”, dado que
son ellos quienes eligen.

En este contexto en el que las escuelas han de someterse a las
leyes del mercado, especialmente a la competencia, en donde pro-
liferan los sistemas de evaluacién desde la éptica del rendimiento
para orientar, valorar, premiar y sancionar a las instituciones edu-
cativas, las escuelas procurardn hacerse mas selectivas, pues el
hecho de aceptar alumnado que haga descender los resultados en
los exdimenes —medida que establece el ranking de los centros—
influird en su posicién global. Los estudiantes con “necesidades
educativas” o los miembros de minorias no solamente son costo-
sos, sino que desacreditan los resultados de los exdimenes. Reducen
las puntuaciones en esas tablas de clasificacién que tan importan-
tes parecen ser. Y esto “perjudica” la “imagen ptblica” del centro.
Porlo que se vuelve mas rentable y eficaz la asignacién de los esca-
sos recursos a la publicidad y las relaciones publicas para atraer a
estudiantes “motivados” que eleven la posicién del centro en el
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ranking de resultados efectivos. Esto representa un sutil, pero cru-
cial, cambio de énfasis de las necesidades del estudiante alas nece-
sidades de la escuela y de lo que hace la escuela por el estudiante a
lo que el estudiante hace por la escuela?!.

Este movimiento de competicién en el mercado educativo a
través de la evaluacion y la comparacién internacional?? es insepa-
rable de la subordinacién creciente de la escuela a los imperativos
econdmicos. Acompana a la “obligacién de resultados” que se juzga
que debe imponerse a la escuela como a cualquier organizaciéon
productora de servicios. Son las reformas “centradas en la com-
petitividad” que aspiran a fijar y a elevar los niveles escolares es-
perados?®. En este contexto de competencia mutua los centros son
mas proclives a responder a presiones desde el exterior, en con-
creto a las exigencias de las empresas. Sus planes académicos se
orientan cada vez mas al mundo laboral, a formar eficazmente para
el trabajo especializado, a introducir los idiomas que seran rele-
vantes para el mercado (clases bilingiies a las que se procura que
no acceda el alumnado con mas dificultades), a suprimir la forma-
cién filoséfica o humanistica, priorizando la técnica y utilitaria,
a presionar con el cumplimiento de los tiempos y de los progra-
mas, considerando la atencién a la diversidad como un problema
y un entorpecimiento de la eficacia instructiva. Y las familias aco-
gen de buen grado estas exigencias, buscando con ello la manera de
aumentar al méximo las posibilidades de sus hijos o hijas en el fu-
turo mercado del empleo.

Los nifios y niflas de clase trabajadora y minorias, y quienes
tienen necesidades educativas quedan cada vez mas reducidos a un
gueto en las escuelas con pocos recursos. Este sistema refuerza los
privilegios de aquellas familias capaces y bien preparadas para
hacer frente a las complejidades del sistema. La consecuencia es
que estamos asistiendo a una recomposiciéon del tipo de clases
sociales o grupos socioeconémicos que optan por una u otra red.
Asistimos a una “fuga de blancos™ hacia la concertada y privada
protagonizada por buena parte de quienes pertenecen a los grupos
con mayor nivel cultural, mientras que se concentra en la publica
un mayor porcentaje de alumnado repetidor, con dificultades, de
minorias étnicas.
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EDUCAR EN'Y PARA EL CONSUMO

En la denominada “sociedad del conocimiento”, como vemos, no
s6lo se ha abandonado de facto (aunque no se reconozca) la idea de
que la educacién debe estar prioritariamente al servicio del desa-
rrollo integral de las personas y de la formacién de ciudadanos y
ciudadanas criticos, capaces de intervenir activamente en su
mundo y transformarlo, mientras se promueve un modelo educativo
cuya prioridad pasa a ser el logro de la eficacia y la eficiencia, en el
sentido de que sea util para responder a las "necesidades del merca-
do”. Mas alla de todo lo anterior, este modelo, a la vez, homogeneiza
a quienes se educan en un pensamiento pragmatico, “realista”, acri-
tico, integrandolos plenamente en la sociedad de consumo.

El proceso no es nada sutil. A medida que el gasto ptblico
se reduce, las escuelas tratan desesperadamente de equilibrar sus
presupuestos. En consecuencia, esta rebaja progresiva de medios
y recursos destinados a la educaciéon publica empuja a los centros,
especialmente los de las zonas mas desfavorecidas, a buscar formas
de financiacién externa, asocidndose con las empresas privadas,
aumentando su dependencia y reforzando la competencia entre cen-
tros por obtener recursos escasos. En este contexto, los acuerdos de
asociacién y de patrocinio con empresas parecen ser la inica opcion.

La comercializacién en el &mbito escolar adopta formas dis-
tintas. La exposicion directa a la publicidad a través de anuncios
publicitarios en los centros educativos; el suministro de material
escolar o lidico que exhiba la mencién de quien lo patrocina, exi-
giendo la venta en exclusiva de una determinada marca en la propia
escuela; la distribucion de muestras que pretenden fidelizar a los
nifos y las niflas en el consumo de los productos; la propuesta de
concursos y juegos con propésito mas o menos educativo. Incluso
las escuelas mismas, en tanto que “empresas”, compiten entre si e
incluso se venden y compran como cualquier otra empresa, desen-
cadenado una carrera por dotarse, cuando pueden, de una imagen
de “eficiencia” mediante la imitacién de los signos de prestigio
social de las empresas de elite (uniformes y cdigos indumentarios,
rituales de finalizacién y entrega de diplomas, actividades deporti-
vasy control disciplinario).
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En Estados Unidos, Alemania, Austria y Holanda la venta de
espacio publicitario en las escuelas ha tenido gran repercusién: en
las paredes exteriores e interiores de los centros, en los autobuses
escolares, en las paginas de las revistas del alumnado e incluso en
los libros de texto. En Estados Unidos no resulta infrecuente ver
autobuses escolares cubiertos con avisos de Burger King y Wendy's.
Los nifos y las nifias de primaria llevan libros forrados con anun-
cios de Kellogg’s Pop Tarts y con imagenes de los famosos de Fox
TV. Eddie Bauer patrocina la final del concurso National Geo-
graphy. Se distribuyen libros escolares con anuncios de Calvin
Klein y Nike. El fenémeno se ha vuelto tan importante en Estados
Unidos que ha habido quien habla de “alumnado en venta” para
describir la avalancha de la publicidad en las escuelas**. En Fran-
cia, el Banco CIC ha logrado introducir en los institutos el juego
concurso de los “mésters de la economia”, cuyo objetivo es ensenar
a los y las jévenes de secundaria a especular en Bolsa. El equipo
ganador es aquel que consigue obtener las plusvalias mis impor-
tantes.

Muchos centros se dejan seducir por las propuestas de activi-
dades o de material que les formulan las empresas para aumentar
sus recursos pedagogicos. Obtienen, asi, a cambio de un anuncio
publicitario o del patrocinio de una actividad, ordenadores, mobi-
liario y, a veces, incluso nuevos materiales deportivos o, maés
modestamente, la reparacién de la pintura en las aulas. El ejemplo
mas significativo de esta venta de publicidad a las escuelas, por la
extensa investigacion que ha provocado, es la cadena de televisién
Channel One, que difunde todos los dias dos minutos de publici-
dad, en un programa de doce minutos de duracién, a casi la mitad
del alumnado norteamericano de secundaria. A cambio ofrece gra-
tis una antena parabdlica, video y television a las escuelas. Unos
ocho millones de estudiantes repartidos entre 12.000 aulas configu-
ran el publico cautivo que est4 obligado por contrato a mirar el pro-
grama de anuncios y noticias de Channel One, que se emite cada dia.
El contrato estipula ciertamente la prohibicion de apagar el televisor
o de bajar el volumen. El tiempo de aprendizaje perdido en la mera
contemplaciéon de anuncios es de un dia entero al atio. Esto se tradu-
ce en un coste anual para los contribuyentes de 1.800 millones de

121



ENRIQUE JAVIER DIEZ GUTIERREZ

délares. Es como si el mundo de la educacién estuviera de acuerdo
en que los chicos y las chicas no ven suficiente publicidad?’. Gra-
cias a esta estrategia, Channel One puede vender sus anuncios a
195.000 ddlares los 3o segundos, o sea, el equivalente del precio
del anuncio en prime time2®.

Esto contribuye a que los nifios y nifias se conviertan en vehicu-
los que trasladan el mercado del consumo al hogar. Se les induce
aserlos depositarios del saberyla conciencia consumista. Sus mun-
dos sociales se construyen cada vez mas en torno al consumo, pues
las marcas y los productos han pasado a determinar quién esté al dia
y quién no, quién sigue la moda y “merece” tener estatus social. Es
la comercializacion de la infancia®?.

Esto mismo esta pasando en la educacion superior. En todo el
mundo, las universidades ofrecen sus instalaciones cientificas y su
inestimable credibilidad académica para que las empresas las utili-
cen: para disefiar nuevos esquis Nike, para evaluar la estabilidad de
los mercados asiaticos para Disney, para explorar la demanda de los
consumidores y las consumidoras para ampliaciones de banda de
Bell o para medir los méritos de un medicamento de marca respec-
to al genérico. Los donantes imponen sulogotipo en las paredesy el
mobiliario, vuelven a bautizar los edificios y promueven catedras a
cambio de una denominacién que revela el origen de los fondos,
con nombres tan sonoros como los de “Profesor Emérito de Admi-
nistracion de Hoteles y Restaurantes de Taco Bell”, de la Universi-
dad estatal de Washington, o "Catedra Lego de Investigacion sobre
la Ensenianza” del Instituto de Tecnologia de Massachusetts. La
investigacion que proviene de estas catedras responde a los intere-
ses de quienes las patrocinan, no sélo porque son quienes las
financian y ante quienes hay que demostrar la eficacia de su inver-
si6n a través de resultados “tangibles” y que produzcan “benefi-
cios”, sino también porque recortan y definen los temas e intereses
de las investigaciones, asi como las prioridades de las mismas?®.
Siempre sera asi mucho mayor la prioridad para la investigacion de
tematicas de interés para las empresas y la industria que la finan-
ciacién disponible para la investigacién de cuestiones locales de
interés para la gente empobrecida, las minorias y las mujeres de clase
trabajadora, por ejemplo.
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En algunos casos, los fondos aportados por la parte privada
limitan abiertamente la libertad de pensamiento y la reflexién cri-
tica, con clausulas de confidencialidad y de exclusividad que impli-
can el derecho de impedir o aplazar la publicacién de los estudios.
De esta forma, el valor mercantil de las investigaciones prevalece
sobre su contenido de verdad. La “disciplina por el dinero” que se
impone en el mundo universitario, al dejar al mercado el cuidado
de repartir los recursos y las recompensas, introduce muy serias
amenazas en la vida intelectual y el pensamiento, tan peligrosas
como las del maccartismo ideolégico. Porque la penetracion de la
légica del beneficio inmediato se produce también en los “cere-
bros” de las personas investigadoras y universitarias: los rectores y
las rectoras de universidad, cuyo papel se parece al de los viajantes
de comercio, se juzgan ante todo por su capacidad para conseguir
fondos; los investigadores e investigadoras desempefan el papel de
portavoces de los intereses comerciales, inclusive en las revistas
mais prestigiosas, etc.

Es el modelo del denominado Plan Bolonia, en el que la inves-
tigacion se convierte en una apropiacién privada de recursos ptbli-
cos, tanto a través de la subvencién publica de los costes de
proyectos de investigacién encargados por empresas privadas como
a través de la transferencia de personal, recursos y resultados de
centros publicos a empresas privadas (spin off). Esto lleva a que las
universidades se vean abocadas a concebir su propia labor como la
exclusiva produccion de aquellas mercancias por las que las empre-
sas estén dispuestas a pagar.

LA MCDONALIZACION DE LA EDUCACION

En este circulo vicioso, se plantea dotar de mas financiacién a
aquellos centros educativos que presenten mejores resultados
“contables” y “constatables”, dejando de “invertir” en los situados
en la escala inferior del ranking, pues no cumplen sus “objetivos”
de conseguir resultados. Es el darwinismo organizativo de la “nueva
gesti6n” empresarial aplicada a la educacién. Se introducen asi
"modelos” de gestion privada del servicio pablico, en el sentido de
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que los titulares publicos aprenden a gestionar como lo hacen los
privados, presentados como modelo de excelencia?’.

Gentili denomina a este proceso medonalizacion, en el sentido
de que concibe la escuela a imagen y semejanza del estilo McDonald's3(.
Esta estrategia neoliberal parte de una concepcién que define los
problemas de la educacién como una crisis de eficiencia, eficacia
y productividad, es decir, como un problema cuantitativo y geren-
cial. Por lo que, para solucionarla, es necesario aplicar f6rmulas
de “racionalizacién” y "gerencialismo” al estilo de las plantas
industriales de fabricacion. De ahi que los cuatro principios que
rigen la medonalizacién de la educacion sean eficacia, calculo, pre-
visibilidad y control®!. Lo que unifica a los McDonald’s y a la utopia
educativa del mundo de los negocios es que, en ambos, la mercan-
cia ofrecida debe ser producida de forma rapida y segtn ciertas
normas rigurosas de control de la eficiencia y de la productividad.

Mcdonalizar la escuela, analiza Laval3?

, supone pensarla como una
institucion flexible que debe reaccionar a los estimulos o sefiales
que emite un mercado altamente competitivo al que debe servir
eficientemente en la preparacién de trabajadores y trabajadoras
eficaces. Es evidente que la educacién debe tener conexién con el
mercado de trabajo; lo cuestionable es que, como venimos anali-
zando, parezca que sélo en funcién de ello se establezcan sus metas
y se evaltie su impacto, como si lo auténticamente crucial de la
escuela fuera preparar la mano de obra de los procesos productivos.
Se convierte asi el proceso educativo en una labor meramente
técnica. Se cercena y se niega el eminente caracter social y politico
del acto educativo que implica conflictos de intereses, valores e
ideales. Esta mutilacién no admite que la comunidad educativa y
social, protagonista del proceso, se formule preguntas como ;qué
contenidos ensefiar, para qué ensefiarlos, a favor de qué o de quién
ensefiarlos?, jquién elige los contenidos y cémo se ensefian?,
icudl es el papel del profesorado y de las familias y del alumna-
do?... No se entiende que la comunidad participe activamente en la
educacién, ni que se organice democraticamente la misma.
Laimitacién del mundo de la empresa privada tiene como jus-
tificacién la busqueda de eficacia. Este tema de la “escuela eficaz”
debe relacionarse con la reduccién o, al menos, el control de los
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gastos educativos, que se ha vuelto una prioridad: “hacer mas con
menos”, éste es el nuevo lema. Si ya no se pueden aumentar los re-
cursos a causa de la deseada reduccién de los gastos publicos y los
impuestos, el esfuerzo prioritario debe dirigirse hacia la adminis-
tracién mas racional de los sistemas escolares, pasando, como en la
industria, de las técnicas de produccién de masas a las formas de
organizaciéon fundadas en la “gestion de calidad”.

La eficacia gestora se erige en norma suprema. Se pone en
marcha un verdadero culto a la eficacia y al rendimiento, que da
lugar al descubrimiento y a la clasificacién de las “buenas practi-
cas” innovadoras que deberan ser transferidas y extendidas a todas
las unidades de ensefianza. Se obliga a la escuela a ser “competiti-
va”. Debe adaptarse a lo que quiere el “cliente”. El toyotismo y la
“calidad total” parecen haberse convertido en las nuevas Tablas de
la Ley. La “legitimidad procedimental” (dirigir bien, organizar
bien, calcular bien, gestionar bien) se pone por encima de la “legi-
timidad sustancial” (éticay valores que se pretenden compartir). El
gestionarismo empresarial sustituye poco a poco al humanismo
como sistema de inteligibilidad y de legitimidad de la actividad
educativa. Todo parece que haya de racionalizarse segun el calculo
de las competencias y la medida de los rendimientos3?.

EDUCAR EN'Y PARA EL DECRECIMIENTO: REEVALUAR,
RECONCEPTUALIZAR

La construccion de una sociedad del decrecimiento requiere no
sé6lo luchas, propuestas, reivindicaciones y acciones; exige simulta-
neamente un planteamiento estratégico fundamental a mas largo
plazo, basado en la necesidad de descolonizar el imaginario domi-
nante, para el que vivir de modo austero equivale a vivir como un
fracasado, y de educar en nuevos valores socioculturales a toda la
ciudadania y, especialmente, a las nuevas generaciones.

Para crear esta nueva cultura debemos no sélo proponer cam-
bios radicales globales, sino practicarlos simultineamente en nues-
tra vida cotidiana: A buen seguro que no es suficiente, claro, con
acometer reducciones en los niveles de produccién y de consumo. Es
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preciso reorganizar nuestras sociedades sobre la base de otros
valores que reclamen el triunfo de la vida social, del altruismo y de
la redistribucién de los recursos frente a la propiedad y al consumo
ilimitado. Hay que reivindicar, en paralelo, el ocio frente al trabajo
obsesivo, como hay que postular el reparto del trabajo, una vieja
practica sindical que, por desgracia, fue cayendo en el olvido. Otras
exigencias ineludibles nos hablan de la necesidad de reducir las
dimensiones de las infraestructuras productivas, administrativas y
de transporte, y de primar lo local frente a lo global en un escenario
marcado, en suma, por la sobriedad y la simplicidad voluntaria™3*.

Y la educacién tiene en ello un papel primordial. Porque su
curriculo, su organizacién, las politicas que la enmarcan, constru-
yen una red en sintonia con el sistema capitalista imperante. “La
escuela contribuye a ‘civilizar’, inculcando en la poblaciéon un habi-
tus determinado: el habitus capitalista”.?> Es aqui, en el campo de
batalla de la educacién, donde se libra una de las luchas estratégi-
casy esenciales. La pregunta es, por tanto, ;cémo educar a las nue-
vas generaciones en otra forma de pensar que no esté colonizada
por el pensamiento tnico del crecimiento y el consumo capitalista?

Hemos de romper con el imaginario etnocéntrico del desa-
rrollo economicista, incluido el sostenible3®, como plantea Latou-
che, para educar eny para el decrecimiento. Eso supone aprender a
diferenciar las necesidades basicas y vitales que demandan una
satisfacciéon “objetiva”, de los deseos que conllevan un modo de
vida que, como el nuestro, el del Norte industrializado, es mani-
fiestamente despilfarrador y vive a expensas del futuro, consu-
miendo recursos por encima de nuestras posibilidades. Debemos
romper el circulo vicioso con el que nos han colonizado el sentido
comun, segin el cual cuanto mas se trabaje, mas dinero se acumu-
la, para poder consumir més y asi hacer mayor nuestra felicidad.
Romper el lema “gasto, luego existo” de esta economia del exceso.
Rechazar la intoxicacién y manipulacién de las necesidades huma-
nas a través de la propaganda que ha logrado transformar tener sed
en jnecesitar Goca-Colal

No se trata de orientarse hacia un consumo responsable, sino
hacia un no consumo. Romper el monopolio del deseo insatisfe-
cho constantemente, hiperpotenciado por la publicidad, hacia
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un proyecto civilizatorio de autocontencién®?. Necesitamos, por
tanto, una educacién que rompa la razén productivista que, como
hemos visto, impregna todas las reformas educativas auspiciadas
por los organismos financieros internacionales. La base de esta razén
productivista “estd en nuestra cabeza, en nuestro imaginario coloni-
zado por el modo de produccién capitalista. Hay que acometer todo
un trabajo de liberacion de las mentalidades y del imaginario™3®.

Se trata, en definitiva, del tipo de educacién que queremos, la
politica educativa que se debe desarrollar, el curriculum que que-
remos ensefar. Se trata de analizar al servicio de quién se disefian,
a quién favorecen y qué tipo de sociedad ayudan a construir. Se
trata, por tanto, de que se garantice efectivamente el derecho a
recibir una educacién reterritorializada, relocalizada en funcién de
las necesidades del tejido social cercano, en igualdad de condicio-
nes y posibilidades para todos los estudiantes. Se trata de que la
“libertad de creacién” de centros, por parte de empresas o corpo-
raciones religiosas, financiados con dinero publico, para seleccio-
nar a determinado alumnado y formarlo para la "excelencia”, se
convierta en una excepciéon y no en la norma, como sucede actual-
mente. Se trata de imponer un repliegue de los intereses privados y
delaideologia de la gestién empresarial que actualmente colonizan
la educacién, desarrollando una escuela publica, con titularidad,
gestién y financiacién publicas, que garantice una educacién en
condiciones de igualdad para toda la ciudadania, y especialmente
de los que menos posibilidades tienen de obtenerla de otra forma,
garantizando asi el derecho que cada uno y cada una tiene a lograr
el nivel maximo de formacién y educando en un proyecto comin
de ciudadania. Se trata de concebir la educacién como espacio de
aprendizaje, reflexién y argumentacién que dé lugar a otras formas
posibles de concebir el mundo y construirlo colectivamente.

Pero se trata, simultineamente, de transformar el propio sis-
tema educativo en funcién de propuestas coherentes con el decre-
cimiento que cuestiona radicalmente el capitalismo académico de la
productividad escolar. Esto supone repensar la organizacién y ges-
tién de la educacion desde modelos que combinen formas de demo-
cracia representativa con democracia participativa: desde la gestion
de presupuestos participativos que potencien una participacién
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democratica real en la gestién de los centros educativos, con la
implicacion de todos los sectores, aprendiendo a pequetia escala a
autogestionar colectivamente una microsociedad como es una
escuela, a definir prioridades y luchar por los aspectos importantes
parala comunidad escolar, a plantear proyectos y ejercer el derecho
a decidir la distribucién de los recursos educativos; hasta la nego-
ciacion y consenso de las normas de convivencia y relacién en el
centro a través de asambleas y debates que generen una forma de
participacién dialégica, fuertemente democratica. Este tipo de di-
namicas potencia un imaginario social y vital que asienta auténticas
“escuelas de democracia”.

Se trata, igualmente, de convertir las escuelas en comunidades
de aprendizaje donde quienes ensefian, y las personas adultas de la
comunidad, son aprendices ejemplares, asi como habilidosos faci-
litadores del arte de aprender lo que sea relevante y necesario para
el desarrollo vital y la participacién ciudadana en la construccién de
una sociedad justa. Esto se consigue mediante la participacién acti-
va en una comunidad que aprende conjunta y colectivamente, a
pesar de sus errores, pero con una visién de justicia y derechos
humanos. Que convierte la escuela en un movimiento social, dina-
mizador y difusor de la cultura del decrecimiento en su entorno
social cercano.

Se trata de "desarrollar un curriculum cuyos contenidos des-
velen los auténticos mecanismos econémicos, sociales, politicos e
ideologicos del poder™?. Si. Pero se trata, también, de introducir
en el curriculum de la ensefianza la bioeconomia, es decir, pensar
la economia en el seno de la biosfera en un mundo con limites*’. Se
trata de desarrollar la toma de conciencia del alumnado y el profe-
sorado sobre lo que conllevan el modelo econémico y la cultura
desarrollista que tenemos y los graves problemas ecoldgicos, socia-
les y vitales que provocan; proponiendo la necesaria apuesta por el
decrecimiento y cuestionado su ocultamiento en los libros de texto

y materiales curriculares*!

, € introduciendo contenidos y expe-
riencias alternativas y criticas con nuestra forma de produccién,
consumo, organizacién econémica, social y cultural. Se trata, igual -
mente, de introducir en los planteamientos educativos la filosofia

de la simplicidad*?, de una vida sobria, para aprender a reducir
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y limitar necesidades (desde la posibilidad de vivir sin television
hasta habituarse a trasladarse en bicicleta). Se trata de potenciar
una slow education, donde se tienen en cuenta los ritmos de
maduracién, donde se prima el desarrollo del proceso de apren-
dizaje y se centra el esfuerzo en facilitar las estrategias para la
reflexion critica, el analisis en profundidad, el trabajo cooperati-
vo, frente al modelo de evaluar por resultados, memorizar para
los continuos exdmenes o avanzar en el temario con permanente
prisa, dando por aprendido sin mas lo que el profesor expone en
clase.

Se trata también de “reconstruir” un curriculum intercultural
e inclusivo desde otras 6pticas no contempladas, integrando visio-
nes y puntos de vista olvidados, silenciados u ocultados, deslegiti-
mando los valores y las ideologias dominantes, mediante la
contrainformacién y la contramanipulacién de nuestro imaginario
colonizado, (re)encontrando el sentido de los limites y del “justo”
valor de las cosas. Porque la cultura escolar contenida en el curri-
culum dista mucho de ser un resumen representativo de la sociedad
de la que surge y a la que pretende servir. Existe un largo listado de
culturas y subculturas olvidadas o silenciadas en el curriculum:
desde lavejez alas mujeres, desde el mundo rural a los y las pobres,
desde las minorias culturales a los gays y lesbianas o transexuales,
etc. Y esto tiene dos consecuencias: genera desigualdad e incapaci-
ta al alumnado para comprender el mundo, impidiendo educar a
todos y todas para una ciudadania universal en el contexto de una
sociedad multicultural, mestiza y diversa.

Y no es una cuestion sélo de las escuelas. Es una cuestién de
toda la sociedad. De los medios de comunicacién, de las ciudades
donde vivimos, del entorno del que nos rodeamos (ya, para Platén,
los muros de la ciudad educaban a la ciudadania). La publicidad no
deja de adueilarse de la calle, de invadir el espacio colectivo, de
canibalizar Internet y el propio imaginario humano, incitando per-
manentemente al sobreconsumo y contribuyendo a consolidar ese
habitus capitalista. De ahi que sea urgente la reconstruccién en el
discurso cotidiano del “sentido coman”, y en los programas politi-
cos, la de una concepcién de la educacién formal e informal al ser-
vicio del decrecimiento y no del mercado.
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La educacion critica para el decrecimiento entiende que todo
proceso educativo es una forma de intervencién politica en el
mundo y puede ser capaz de crear las posibilidades para la trans-
formacién social. Antes que ver la enseflanza como una practica
técnica, debemos entender la educacién como una practica moral y
politica bajo la premisa de que el aprendizaje no se centra tnica-
mente en el procesamiento del conocimiento recibido, sino en la
transformacién de éste como parte de una lucha mas amplia por los
derechos sociales yla justicia: ensefiando a vivir mas simplemente,
para que los demas puedan vivir simplemente (Gandhi); ensefian-
do a pasar del “cada uno para si mismo” al “cada uno para todos y
todas”. Porque la educacién es inseparable de la vida, del modelo
social y politico que queremos construir y defender.

Como concluyen buena parte de los tedricos del decrecimien-
to*3, no es suficiente con poner en duda el capitalismo. El decreci-
miento estd forzosamente contra el capitalismo. “El decrecimiento
s6lo puede ser un decrecimiento de la acumulacién, del capitalis-
mo, de la explotacién y de la depredacion, porque el crecimiento y
el desarrollo son, respectivamente, crecimiento de la acumulacién
del capital y desarrollo del capitalismo, es decir, explotacién de la
fuerza de trabajo y destrucciéon sin limites de la naturaleza™.*
Dado, portanto, que “el decrecimiento, lo hemos comprobado, esta
forzosamente contra el capitalismo”, es inevitable plantear que
sé6lo es posible en el marco del socialismo. Marco en el que, como
dice Latouche, citando a Michéa, "la clase trabajadora puede
aprender —desde el primer momento— a romper metédicamente
con el imaginario del mundo capitalista, al poner en marcha formas
de lucha y de vida en comun, que son ya enteramente compatibles
con los valores de desinterés, de generosidad y de ayuda mutua que
implicauna sociedad socialista. La construccién de una sociedad de
decrecimiento se encuentra esencialmente enfrentada al mismo
problema y comparte con el socialismo esos valores”*>. Una socie-
dad del decrecimiento, afirman, no puede concebirse sin salir del
capitalismo y del imaginario capitalista®®.

Por eso, para generar esta cultura del decrecimiento hemos de
construir una educacién coherente, que practique lo que predica.
Una educacién anticapitalista, pues, como plantea Taibo*?, "la 16gica
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del capitalismo anula cualquier posibilidad creible de encarar en
términos racionales todos estos problemas”. “"No hay decrecimien-
to plausible, en otras palabras”, afirma este autor, “si no se contes-
tan en paralelo el orden capitalista y su dimension de explotacion,
injusticia y desigualdad; [...] la propuesta de sociedad alternativa
que acompana al decrecimiento implica la gestacién de un mundo
inequivocamente orientado a dejar atras el universo del capitalis-
mo”*8. Por eso concluye que el grito “socialismo o barbarie”, de
Rosa Luxemburgo, se halla hoy de mayor actualidad que en cual-
quier otro momento de la historia. El programa de una politica de

decrecimiento pasa por la construccién de una sociedad alternativa

al capitalismo®’.
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1. S. Latouche, La apuesta por el decrecimiento. ;Como salir del imaginario dominan-
te? (Icaria, Barcelona, 2008).
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resonancias misticas que no estd ausente en las filas de los ‘decrecientes’
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CAPITULO 7
DECRECIMIENTO Y SALUD. EN TORNO A LA SOBERANIA
SANITARIA'Y EL DECRECIMIENTO

JOSE LUIS DE LA FLOR

El encuentro entre un enfoque decrecentista y el concepto de sobe-
rania sanitaria es una interesante via para identificar y contestar las
relaciones de poder que producen las actuales politicas globales de
salud.

RELACIONES ENTRE LAATENCI()N PRIMARIA
EN SALUD, LA SOBERANIA SANITARIA
Y LA TEORIA DEL DECRECIMIENTO

En la conferencia de Alma At4, celebrada en 1978 bajo el lema “Sa-
lud para todos en el afio 2000”, la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) aprobé la estrategia de la Atencién Primaria en Salud
(APS). Abordar los problemas de salud de la poblacién a través de
la estrategia de la APS supuso enfatizar la prevencién y no sélo la
curacién, rebajar la carga tecnoldgica en las actuaciones médicas,
fomentar la participacién comunitaria, considerar la salud en su
dimensiénlaboral, domésticay medioambiental, y reforzar el papel
del médico general en vez del especialista. Histéricamente, la ins-
titucionalizacién de la estrategia de la APS fue una contestaciéon
al poder hegemoénico con el que Occidente, desde mediados del
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siglo XIX, habia producido unas politicas internacionales de salud.
Para los Estados del Sur, la declaracién de Alma Ata y la APS ma-
terializaron una idea de soberania sanitaria basada en métodos
y tecnologias socialmente aceptables y al alcance de todala comu-
nidad, la obligacién de los Gobiernos de cuidar la salud de sus
pueblos y el derecho y el deber de los pueblos a participar en la
planificacién y la aplicacién de una atencién en salud ajustada a
sus necesidades.

La estrategia de la Atencién Primaria en Salud y el concep-
to de soberania sanitaria son interesantes herramientas para un
enfoque decrecentista. La teoria del decrecimiento encuentra en
la APS una interpretacién social de los problemas de salud en la
que se promueve una vida saludable, una relacién positiva con el
medio ambiente y una mayor participacién social. Todo ello se
distancia de la hipermedicacién, el elitismo médico o el alto con-
sumo en servicios sanitarios. Un pensamiento decrecentista loca-
liza en el concepto de soberania sanitaria un ejemplo histérico
que muestra la importancia de contestar las légicas, los intereses
y el imaginario occidental presentes en las politicas internaciona-
les de salud.

Para ejemplificar las conexiones histéricas entre el concep-
to de soberania sanitaria, la estrategia de la Atencién Primaria
en Salud y un pensamiento decrecentista nos acercaremos a un
caso practico: la cooperacién internacional en salud con Africa
Subsahariana. En las siguientes lineas recuperaremos, en pri-
mer lugar, el proceso histérico de construccién de las politicas
internacionales de salud durante el colonialismo y las primeras
etapas del desarrollo. Luego repasaremos la gestacién, en la dé-
cada de 1970, del concepto de soberania sanitaria y su concre-
cién a través de la estrategia de la APS. En un tercer apartado
mostraremos los ataques internacionales que sufrieron estos en-
foques a partir de las dos ultimas décadas del siglo XX. A la luz
de esta recuperacion concluiremos ilustrando cémo la articula-
cién de un pensamiento decrecentista, el concepto de soberania
sanitaria y la estrategia de la APS configuran una interesante via
para contestar al control de Occidente sobre las actuales politi-
cas globales de salud.
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SALUD INTERNACIONAL

El obstaculo que supusieron en Africa, para la expansion colonial
europea, enfermedades como la malaria y la fiebre amarilla hizo del
imperialismo un factor determinante en el desarrollo de la bacte-
riologia y la inmunologia'. La explotacién colonial fue una causa
directa de la produccién de la enfermedad y de la extensién de la
malnutricién entre la poblacién africana. La exigencia de mano de
obra en las minas y la construccion de infraestructuras parala eco-
nomia colonial rompieron equilibrios ecoldgicos y facilitaron la
extension de diferentes epidemias entre la poblacién africana y su
ganaderia®. La atenciéon médica colonial se limité a la poblaciéon
blanca, mientras que esporadicas camparias de erradicaciéony algu-
nos dispensarios misioneros, que intercambiaban curacién por
evangelizacion, dirigieron su atencién a algunas necesidades de la
poblacion africana®.

La construccién de un imaginario occidental en torno a la
enfermedad y Africa avanzé en paralelo a la produccién de un cono-
cimiento cientifico y a la sobreexplotacién de los recursos natura-
les del continente. El colonialismo justificé su expansién
considerando que era su misién civilizar otros pueblos y usé la
enfermedad como una forma de legitimar sus propias politicas
coloniales. Por ejemplo, la separacién racial, los cordones sanita-
rios y la segregacion urbana se argumentaron a través de la cons-
trucciéon de una légica biocultural que identificé el cuerpo del
africano como un reservorio natural de la enfermedad y la cultura
africana con la promiscuidad sexual, la falta de higiene, el retraso
evolutivo o el desconocimiento de lo que era una buena alimenta-
cién. Al argiiir estas razones, el colonialismo construyé un imagi-
nario en torno a la poblacién africana que permitié desconsiderar
c6mo la explotacién colonial producia enfermedad, malnutricién y
pobreza®.

El imperialismo europeo necesitaba un discurso cientifico
sobre el origen y la transmisién de las enfermedades infecciosas,
tanto para expandirse colonialmente como para defenderse de epi-
demias, que, como el célera, obstaculizaban sus vias comerciales y
amenazaban la salud publica de su poblacién. Asi, el comienzo de la

139



JOSE LUIS DE LA FLOR

cooperacién internacional en salud a mediados del siglo XIX se
debié ala busqueda, entre diferentes Estados europeos, de un pro-
cedimiento de uniformizacién de sus distintas politicas frente a la
amenaza del colera y, en menor medida, también las de la peste
yla fiebre amarilla®. El avance en las comunicaciones por cable y el
desarrollo de un discurso légico sobre el origen y la transmisién de
la enfermedad permitieron que los primeros organismos interna-
cionales de salud, la Oficina Internacional de Higiene de Paris
(OIHP, 1907-1939) y la Oficina de Salud de la Liga de las Naciones
(LNHO, 1921-194,6), comenzasen a extender una red de vigilancia
epidemioldgica internacional cuya misiéon fue defender el comer-
cioyla salud publica de las naciones europeas®. Diferentes territorios
africanos que actualmente pertenecen a Madagascar, Sudéafrica, Mo-
zambique y Sudin fueron nodos de esta red de vigilancia epidemio-
légica internacional’. Profesionales de las escuelas de medicina
tropicales o de institutos de investigacién como el Instituto Pasteur
conectaron sus laboratorios naturales en Africa con otros centros
europeos, universidades, fundaciones y comisiones de la Liga de
las Naciones. Regular, estandarizar e internacionalizar estos cono-
cimientos fue otra funcién de la OTHP y la LNHO®.

A mediados del siglo XX, la mejora de las condiciones socioe-
condémicas en Occidente rebajé la amenaza que suponia la interna-
cionalizacién de las enfermedades infecciosas. Ante esto, la l6gica
imperialista que se habia extendido en la cooperacion internacio-
nal, para defender la salud ptblicay el libre comercio, requirié una
actualizacion. En el orden surgido tras la Segunda Guerra Mundial,
y caracterizado por la guerra fria y la multiplicacién de los organis-
mos supraestatales, Occidente actualiz6 su poder sobre las politicas
de salud extendiendo su control sobre la recién creada Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS, 194.8) e institucionalizando inter-
nacionalmente una idea de desarrollo.

La autoridad de la OMS se organiz6 a través de una burocracia
internacional dominada por la légica biomédica, la influencia de
los Estados donantes y el liderazgo personal del director general
de la organizacién. Los Estados capitalistas, principales financia-
dores, limitaron la agenda de la OMS a labores de asesoramiento
y transferencia tecnoldgica, excluyendo cualquier debate sobre el
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papel social de la salud y las diferentes formas de organizar la aten-
cién médica publica’. El positivismo biomédico y la internaciona-
lizacién de un concepto preciso de desarrollo —interpretaba el
progreso como un avance lineal desde el atraso al consumo de
masas!’— se reforzaron mutuamente. El control de la enfermedad
volvia a ser, como en las primeras fases de la expansion colonial, un
prerrequisito para el desarrollo. Una légica desarrollista que apun-
taba a la modernizacién de las poblaciones subdesarrolladas
demandaba planes verticales de control de las enfermedades infec-
ciosas. Controlar la enfermedad era necesario para aumentar el
capital humano y la fuerza de trabajo precisas para construir
infraestructuras, extender el agronegocio y explotar los recursos
naturales!!. Durante las primeras décadas de la guerra fria, las
agendas bilaterales de desarrollo y la OMS extendieron una red de
expertos en salud publica dedicada a la lucha contra las enfermeda-
des infecciosas'?. Las camparias de erradicacién supusieron un
interesante mercado para la expansién de una industria biomédica
productora del insecticida DDT, la estreptomicina o la vacuna liofi-
lizada contra la viruela, y una via desde la que el bloque capitalista
trat6 de ganarse la confianza de las poblaciones consideradas sub-
desarrolladas. Estas politicas dejaron una importante huella ecolé-
gica e impactaron negativamente sobre poblaciones que, dedicadas
histéricamente a la agricultura en pequefia escala o a la ganaderia,
fueron desplazadas hacia un medio urbano incapaz de ofrecer las
condiciones necesarias de habitabilidad, salubridad y atencién
sanitaria'3.

Con la descolonizacién, las naciones independientes africa-
nas heredaron unos servicios sanitarios centrados en la atencién
curativa en unos pocos hospitales urbanos conocidos como “pala-
cios de la enfermedad”. Entonces, la ayuda internacional comenzé
a financiar los recursos humanos y técnicos de estos hospitales y
quedaron en un segundo plano la salud publica y el medio rural'*.

La teoria modernizadora del desarrollo, la relevancia de los
expertos en salud publica, la dependencia con respecto a la ayuda
paralalucha contrala enfermedad y el mantenimiento de unos ser-
vicios sanitarios centrado en la curacion significaron la reimagina-
cién de la superioridad colonial a través del surgimiento de una
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cultura del desarrollo en la que los africanos eran objetivo de la
ayuda internacional en salud, pero no parte activa de su disefio.
Esta nueva relaciéon se edific6 en la superioridad de un conoci-
miento biomédico que debia ser ensefiado a los receptores africa-
nos de la ayuda. A esta concepcién de superioridad se incorporaron
las politicas de control de la poblacion, antes de ser interpretadas
desde un enfoque de derechos sexuales y reproductivos. La explo-
sién demografica y la pobreza se relacionaron con la violencia de
poblaciones atrasadas y premodernas cuyo crecimiento debia ser
controlado!®.

LA EXPRESION HISTORICA DEL CONCEPTO
DE SOBERANIA SANITARIA EN EL SUR

Romper el control de Occidente en el 4mbito de la salud interna-
cional requiri6 desplazar de las politicas internacionales de salud la
légica positivista biomédica, los intereses econémicos capitalistas
y un imaginario de superioridad occidental. Este desplazamiento
significé la sustitucién de un enfoque centrado en la lucha contra
la enfermedad por otro centrado en la salud como derecho de la
poblacién. La ruptura se materializé en la mentada conferencia de
Alma Ata (1978), donde se internacionalizé la estrategia de la APS
y tom6 forma un concepto de soberania sanitaria que la OMS inter-
preta como “el ejercicio del poder soberano de un pais para prote-
ger y promover la salud y la prestacion de servicios de salud a su
poblacion™!e,

Durante la década de 1970 se consolidé un movimiento inter-
nacional que, a favor de la Atencién Primaria en Salud, articulé
diferentes organizaciones y expertos internacionales. Influyeron
en la promocién de este movimiento el fracaso de los planes verti-
cales y una aproximacién desde los lenguajes del desarrollo a las
necesidades fundamentales. Pero ni la reemergencia local de
enfermedades infecciosas, que mostraba los limites de la légica
biomédica, ni la actualizacién de una légica del desarrollo, que
revitaliz6 por otros medios la inversién en capital humano para
potenciar el rendimiento productivo y favorecer el crecimiento
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econémico, fueron suficientes por si mismos para desplazar el
control de Occidente sobre las politicas internacionales de salud.
Lo que permitié la institucionalizacién internacional de la APS fue
la incorporacién masiva de nuevos Estados independientes a la
Asamblea de la OMS y la respuesta que las propias poblaciones del
Sur dieron a sus necesidades de salud. Por ejemplo, las experien-
cias comunitarias en salud desarrolladas en paises como Cuba,
China o Bangladesh mostraron a los expertos otras estrategias para
atender las necesidades de la poblacion. Asi, aparecieron algunos
ejemplos africanos como la estrategia sanitaria de alcance nacional
de Tanzania, la asistencia sanitaria de alcance local en Niger y las
técnicas para ampliar la cobertura de los servicios de salud en Nige-
rial?. Lo que los expertos en salud ptiblica internacional recogieron
del terreno fue la respuesta dada por los Estados y las poblaciones
consideradas subdesarrolladas frente al abandono sanitario que
habian sufrido histéricamente. Por ello, la formacién de profesio-
nales sanitarios a través de los medios al alcance de la comunidad,
el poder de ésta en la toma de decisiones y la recuperacion de los
conocimientos locales fueron resultado de la incorporacién al tra-
bajo de los expertos en salud publica internacional de un enfoque
de "abajo arriba” que se oponia al de “arriba abajo” que habia
caracterizado el disefio de las politicas internacionales de salud
publica anteriores. Con ello, la poblacién africana pasé de ser
exclusivamente un objetivo de la agenda internacional de desarro-
llo en salud para convertirse en parte activa en su produccion, mos-
trando al efecto su conciencia en lo relativo a las prestaciones a las
que tenia derecho!8.

En paralelo a este proceso, durante la década de 1970 los dele-
gados africanos de Benin, Camerin, Congo y Malawi reivindicaron
desde la Asamblea de la OMS el valor de sus plantas tradicionales y
de sus terapias autdctonas. Se exigia que se considerasen interna-
cionalmente los usos de otras terapéuticas distintas de la biomedi-
cinal”?. A esta contestacién de la superioridad de la légica
biomédica occidental se sumaron las presiones internacionales a
favor de un Nuevo Orden Econémico Internacional (NOEI), que
contribuyeron a frenar la extension de los intereses capitalistas en
el ambito de la salud. Asi, en la estela de la conferencia de Alma At4,
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las presiones de las organizaciones no gubernamentales y de los Esta-
dos, y el papel de la propia OMS, propiciaron en 1979 el surgimiento
del Programa de Accién en Medicamentos Esenciales (PAME) con el
objetivo de racionalizar el uso del medicamento y ayudar a desarrollar
politicas farmacéuticas nacionales®”. En 1981, un cédigo regulador de
los sucedaneos lacteos frend el lucro de las multinacionales alimenta-
rias en los cuidados de salud materno-infantiles®!.

SALUD GLOBAL

Durante la década de 1980 las 1égicas biomédica, civilizatoriay capi-
talista se revolvieron contra la declaracién de Alma Ata, la estrategia
de la APS y el concepto de soberania sanitaria. La existencia real de
una soberania sanitaria se cuestioné desde una narracién que definia
la salud global como una nueva etapa histérica que resultaba de la
incorporacién de las politicas internacionales de salud alaera dela glo-
22 consideraron que esa salud global
debilitaba la soberania sanitaria a través de:

balizacion. Diferentes autores

Un menor control del Estado sobre la ordenacién de las
politicas nacionales de salud, debido a la proliferacién de
actores no estatales como nuevos organismos internaciona-
les (ONUSIDA, OMC), estructuras ptblico privadas (Fondo
Global de Lucha contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria),
multinacionales de gestion de los servicios de salud (HMO),
farmacéuticas, tratados de libre comercio, organizaciones
sanitarias no gubernamentales. ..

Un menor control estatal sobre las fronteras, que ha permi-
tido que riesgos parala salud publica —sustancias contaminan-
tes, toxicas e ilicitas, o enfermedades infecciosas— alcancen
facilmente el territorio nacional. Si bien la revolucién en las
comunicaciones ha facilitado la extension global de enferme-
dades infecciosas, no puede negarse la existencia de una volun-
tad politica cuando se defiende la idea de salud global. De
hecho, los nuevos actores que promueven la legitimidad de la
idea de salud global —tratados de libre comercio, Organizacion
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Mundial del Comercio, organizaciones no gubernamentales,
empresas farmacéuticas y empresas de gestion de servicios
sanitarios—son el resultado de la expansién, desde las tltimas
décadas del siglo XX, de la sociedad occidental en las politicas
internacionales de salud. Ademas, en algunos paises del Norte
la percepcién de vulnerabilidad ante los nuevos riesgos para la
salud ptblica ha legitimado el fortalecimiento de los controles
médicos en frontera y el aumento, asi, del control sobre los
flujos migratorios?®. En definitiva, no es errado pensar que el
paso de una narracion centrada enla salud internacional a otra
centrada en la salud global ha permitido que Occidente repro-
duzca sus intereses econémicos, prime sus prioridades de
seguridad y legitime su superioridad global en el &mbito de la
salud mundial.

Al respecto de esto altimo, cabe identificar tres puntos: a)
mercantilizacién de la salud: una légica técnica que incorpora los
valores econémicos liberales a la gestién de los servicios de salud
convive con una légica biomédica centrada en la lucha contra la
enfermedad; b) securizacion de la enfermedad: la seguridad de los
Estados del Norte frente a la reemergencia de las enfermedades
infecciosas ha reactivado un sistema de vigilancia epidemioldgico
global propio del imperialismo; ¢) superioridad occidental: la
reconstrucciéon de un imaginario colonial en torno a la enfermedad
y Africa privilegia atender las demandas de salud de la poblacion
del Norte por encima de las de las poblaciones del Sur.

A continuacién sobrevolaremos las principales caracteristicas
de los tres binomios encerrados en estos tres puntos; salud gober-
nanza, salud-seguridad y salud-superioridad occidental.

SALUD-GOBERNANZA

Desde la década de 1980 la APS se ha identificado mas como un ele-
mento técnico de la gestiéon de los servicios que como una estrate-
gia politica para dar salud a la poblacién y contestar las relaciones
de poder internacionales. Las reformas neoliberales impulsadas
desde organismos como el Banco Mundial y Gobiernos como los de
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Reagan y Thatcher centraron su actuacién en la internacionaliza-
cion de los programas de ajuste estructural (PAE). De1981a1993 se
aplicaron 126 PAE en 4.2 paises africanos. Supusieron la reducciéon
del papel del Estado en los servicios publicos (privatizacién), la
determinacién libre de los precios por el mercado (liberalizacién)
y la internacionalizacion de las economias nacionales (desregula-
cioén). Las condiciones impuestas por los PAFE eliminaron los pla-
nes que, basados en la APS, habian sido impulsados a finales de la
década de 1970 en Zambia, Mozambique, Zimbabwe y Malawi?*. Los
PAE regularon el acceso a los servicios de salud en funcién de un
criterio de coste por servicio que impact6 negativamente en el nivel
de salud de la poblacién africana?®. Los PAE impulsaron actuacio-
nes que, como la Atencién Primaria en Salud Selectiva o la Iniciati-
va Bamako, centraron su atencién en ciertos tipos de poblacién a
través de actuaciones especificas como los cuidados materno-
infantiles, la rehidratacién oral, la vacunacidn, el control del peso o
el acceso a ciertos firmacos en el ambito rural?®.

Aunque en la década de 1990 el concepto de desarrollo huma-
no dio centralidad ala salud, su base filoséfica, asentada en el indi-
vidualismo liberal, ha recuperado la APS como un elemento técnico
de la coordinacién del sistema de salud en el que la centralidad es
otorgada al individuo y no a la comunidad. Este enfoque de la APS
se adectia a las necesidades técnicas de la actual agenda de salud glo-
bal para Africa, que subraya la necesidad de coordinar una multipli-
cidad de donantes a través de un discurso de gobernanza entendido
como un proceso de comunicacién entre donante y receptor bajo los
términos de participacién de la sociedad civil, financiacién, calidad
y eficacia de la ayuda. El objetivo es fortalecer los servicios de sa-
lud ptblicos y coordinar los planes verticales de lucha contra el
VIH/sida para que no arrastren recursos humanos y econémicos de

los servicios de salud africanos??.

SALUD-SEGURIDAD
La idea de “reemergencia de las enfermedades infecciosas™ como
amenaza para la seguridad nacional se promovié a través del

Gobierno de Estados Unidos durante la década de 199028. Esaidea
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permitié en 2005 que la OMS renovase el Reglamento Internacio-
nal de Control de las enfermedades infecciosas. El anterior databa
de 1963 y habia sido revisado tres veces, en1969, 1973 y 1981. En él
la atencion se concentraba en el célera, la fiebre amarilla y la peste,
las tres enfermedades que habian permitido la creacién de la coo-
peracién internacional en salud a mediados del siglo XIX.

La comprension de la reemergencia de las enfermedades
infecciosas como una amenaza para la seguridad nacional del Norte
—para la salud ptblica de su poblacién y para el libre comercio— ha
permitido reeditar el interés imperial por la extensién de un siste-
ma de vigilancia epidemiolégico?’. Tras los atentados del 11-S, Esta-
dos Unidos, Canad4, Reino Unido, la Unién Europea y Australia
comenzaron a fortalecer sus politicas de seguridad frente a las
enfermedades infecciosas y frente a un posible ataque bioterroris-
ta. La amenaza geopolitica que suponen estas enfermedades para
Occidente ha permitido la extensién desde la OMS de una red glo-
bal de vigilancia epidemiolégica (GOARN). Gran parte de la infor-
macioén de la que se alimenta esta red procede de fuentes diferentes
al Estado (organizaciones no gubernamentales, webs, canales de
informacién)®’. Con todo ello la securizacién de las enfermedades
infecciosas otorga poder a actores no estatales, detrae recursos para
la lucha contra otras enfermedades infecciosas que amenazan al
Sur y promueve una percepcién de amenaza constante en el
Norte3!.

SALUD-SUPERIORIDAD OCCIDENTAL

La produccién de un conocimiento cientifico sobre la viday su cui-
dado dirige su atencién preferentemente a las necesidades de la
poblacién del Norte frente a las de la del Sur. Esto se refleja en
practicas y discursos concretos como la investigacién farmacéutica,
la 16gica economicista adaptada al concepto de desarrollo, la pro-
moci6n del libre comercio y la recuperacién de una légica colonial
en torno a la enfermedad en Africa. Asi, por ejemplo:

La brecha 10/90. Apenas el 10 por ciento de los recursos
mundiales destinados a investigacién en salud se dedica a

147



JOSE LUIS DE LA FLOR

las enfermedades responsables del go por ciento de la carga
mundial de morbilidad. Esta mayor carga de morbilidad
recae sobre la poblacion del Sur®2.

Un discurso economicista subraya la transferencia tecnol6-
gicay el progreso en investigacién y desarrollo asociados al
despliegue de ensayos clinicos®?. En el Norte, algunos de
estos ensayos no encuentran, ni a través de publicidad,
pacientes que quieran participar en ellos. Entonces, la
transferencia tecnoldgica justifica trasladar estos ensayos al
Sur y transformar a la poblacién local en el tipo de paciente
que la sociedad occidental no quiere ser.

Los flujos migratorios de personal sanitario cualificado.
Profesionales de salud africanos abandonan sus paises para
incorporarse a los actuales servicios de salud del Norte®*. E1
sentido de este flujo prima el cuidado de la poblacién del
Norte por encima del de la poblacién africana.

La ideologia del libre comercio. La base de los acuerdos
de la OMC sobre patentes farmacéuticas privilegia el acce-
so del Norte a los firmacos en detrimento de la poblacién
del Sur.

La recuperaciéon de una légica colonial en torno a la enfer-
medad en Africa. Disciplinar el comportamiento sexual lla-
mando a la fidelidad y a la abstinencia sexual, como han
hecho los sectores mas conservadores del anterior Gobier-
no de Bush®3, y como hace continuamente la Iglesia catoli-
ca, recupera la idea colonial de promiscuidad sexual de las
sociedades africanas. La recuperacién de esta representa-
cién cultural tiene un interés politico: reducir el analisis de
los factores internacionales en la comprension de la exten-
sion del VIH/sida en Africa y responsabilizar exclusiva-
mente a la propia poblacién africana de esa extensién.

Estos tres binomios, salud-gobernanza, salud-seguridad y
salud-superioridad occidental, no son compartimentos estancos;
a través de ellos circulan mezcladas y en continuo intercambio
las relaciones de poder que permiten a Occidente controlar las
politicas globales de salud. Estas légicas e intereses se tornan
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amenazas a la salud del Sur, y en concreto a la salud de la poblacion
africana, cuando:

Un enfoque técnico de gobernanza tiende a desconectar la
salud de la poblacién africana del actual orden neoliberal
global.

La securizacién de ciertas enfermedades infecciosas pro-
mueve interpretar la salud global como un espacio de con-
trol mas que como un espacio de derechos.

Una ideologia global basada en el libre comercio, el econo-
micismo y la investigacién biomédica privilegia el cuidado
de la poblacién del Norte por encima del cuidado de la
poblacién del Sur.

ENCUENTRO ENTRE DECRECIMIENTO Y SOBERANIA
SANITARIA EN LAS POLITICAS GLOBALES DE SALUD

En la primera parte de este texto hemos podido recuperar algunas
de las sinergias existentes entre un pensamiento decrecentista, la
estrategia de la APSy el concepto de soberania sanitaria en las poli-
ticas internacionales de salud. Por ejemplo, la demanda de menor
carga de tecnologia en las intervenciones sanitarias, la oposicién a
la internacionalizacién de los intereses econémicos de las empre-
sas biomédicas y el desplazamiento de la superioridad dada a un
imaginario desarrollista occidental en torno a la enfermedad.
;Pueden ser actualizadas estas sinergias para contestar las politicas
globales de salud? Creemos que si. A través, por ejemplo, de la opo-
sicién al dominio de la gobernanza técnica global sobre el sector
salud, a la proteccién del libre comercio realizada a través de la
extension de un sistema de vigilancia epidemiolégico global y al
privilegio dado al cuidado de la salud de la poblacion del Norte por
encima de lanecesidades de la poblacién del Sur. Esta actualizacién
subraya:

Lavalidez de la estrategia de laAPS. Porque mas alld de su con-
sideracién técnica, la APS representa un ejemplo histérico de
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institucionalizaciéon contrahegemonica en el ambito de la
salud mundial.

Lavalidez del concepto de soberania sanitaria. Porque es un
catalizador de un pensamiento que apuesta por socializar la
salud como derecho de los pueblos frente al dominio de los
intereses del mercado y el control de las agendas de seguri-
dad del Norte.

AMODO DE CONCLUSION

Cuando se aleja el cumplimiento de unos minimos Objetivos de
Desarrollo del Milenio, y en un escenario en el que 3 de las 8 metas,
8 de los 18 objetivos y 18 de los 4.8 indicadores planteados estin
directamente relacionados con la salud, puede ser oportuno pre-
guntarse qué vamos a aprender para 2015°°. Una respuesta sera
seguramente la que invite a considerar en detalle los aciertos y los
errores para analizar por qué unos territorios han progresado en
sus niveles de salud mientras otros no. Todo ese conocimiento serd
necesario para mejorar la eficacia y la calidad de las politicas inter-
nacionales. Muchos think tanks y grandes organizaciones no guber-
namentales considerardn que la tarea de la sociedad civil del Norte
deberd estribar en luchar por introducir esos anélisis en las agen-
das internacionales de salud y después vigilar el cumplimiento de
los compromisos suscritos por los Gobiernos del propio Norte. Sin
menospreciar estos foros y reuniones internacionales, creemos
que la tendencia a ligar las acciones de la sociedad civil al segui-
miento de estos acuerdos reduce las potencialidades de nuestra
propia sociedad para producir discursos y practicas més criticas,
que establezcan horizontes de actuacién y regimenes discursivos
mas ambiciosos en el &mbito de la salud mundial. Frente a ello, la
historia de la institucionalizaciéon internacional de la APS y del
concepto de soberania sanitaria nos invita a desplazar una idea de
sociedad civil organizada en favor de la construccién de diferentes
subjetividades politicas que desautoricen la superioridad global
otorgada al cuidado de la salud de la poblacién del Norte, compren-
dan el orden neoliberal como la principal causa de la mala salud
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mundial y consideren que la principal estrategia para mejorar la
salud de la poblacién del Sur es la transformacién de las relaciones

internacionales de poder®’.
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CAPITULO 8
DECRECIMIENTO Y TRANSPORTE. DE LOS MITOS
DEL TRANSPORTE A LA UTOPIA ECOLOGISTA

INAKI BARCENA

EL NIVEL DE VELOCIDAD ES DIRECTAMENTE PROPORCIO-
NAL A LA INTENSIDAD DEL OLVIDO.
Milan Kundera

UNA AUTOPISTA. HAY UNA LARGA FILA DE AUTOMOVI-
LES. COMO ES NATURAL HAY PERSONAS QUE VIAJAN EN
LOS AUTOMOVILES. UNO VIAJA PORQUE ES MEDICO.
OTRO, PORQUE ESTA CORTEJANDO A UNA MUCHACHA.
UN TERCERO LO HACE PARA VENDER LAMPARAS ELECTRI-
CAS. OTRO MAS VIAJA AL ENCUENTRO DE UN JOYERO AL
QUE HA DECIDIDO ASESINAR. TODOS VIAJAN GRACIAS A
QUE SON DUENOS DE AUTOMOVILES. EN REALIDAD NO
SON ELLOS QUIENES VIAJAN, SINO SUS PROPIOS AUTO-
MOVILES. Y SI LOS AUTOMOVILES VIAJAN ES PORQUE SON

AUTOMOVILES.
[liad Ehrenburg
SE HACE CAMINO AL ANDAR.
Antonio Machado
LOS MITOS DEL TRANSPORTE

Dice Maria Moliner que un mito es una “cosa inventada por alguien
que intenta hacerla pasar por verdad. Una cosa que no existe mas
que en la fantasia de alguien”. Y, sin embargo, los mitos funcionan.
Movilizan los 4nimos y las conciencias, generan cambios o actitu-
des sociales colectivas. También las utopias son ideales que mueven
conciencias y aportan cambios sociales. Segun el diccionario, este
vocablo, inventado por Tomas Moro, dice ser “cualquier idea o plan
muy halagiiefio o muy bueno pero irrealizable”.

La diferencia estriba en que los mitos son representaciones
poéticas, liricas, y para resolver contradicciones sociales manifiestan
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sentimientos innegables, “invencibles”, mientras las utopias, por
el contrario, son proyectos politicos razonados, en busca de un
estado ideal, de perfeccién, “inalcanzables”.

Asi, mito y utopia son dos categorias ideolégicas que histori-
camente aparecen juntas pero enfrentadas, que responden a estra-
tegias diversas para resolver las controversias sociales y politicas.
El socialista francés Georges Sorel (1930) apelaba a los mitos como
“conjunto de imagenes en bloque e intuitivas, anteriores a cual-
quier andlisis racional, que son capaces de encender en nuestro
dnimo muchos sentimientos”!. A su entender el movimiento obre-
ro y socialista debia apoderarse de mitos, como la huelga general,
para derrotar al capitalismo. Distinta es la opcién de aquéllos y
aquellas que han buscado en el pensamiento utépico la guia para
enfrentarse a la desigualdad y a la opresién. Segun el historiador
vasco Pruden Gartzia, las utopias aparecen intercaladas con los
mitos; pero son racionales, explicables y gozan, al igual que los mitos,
de capacidad movilizadora?. Mis allé del imaginario y de los senti-
mientos miticos, el interés del pensar utépico reside en analizar,
valorar, dialogar y compartir.

Desde esta perspectiva bifocal nos planteamos abordar uno de
los aspectos maés relevantes de la crisis socioambiental en que se
encuentra la humanidad: el crecimiento desbocado del transporte,
(ue genera como veremos graves impactos sociales y ambientales y
la necesidad de calmar el trafico, y de decrecer en la movilidad de
personas y mercancias, y en los flujos de energia y materiales, para
poder superar con éxito la crisis multipolar que nos atafie. Conocer
y desmontar los mitos que rodean el incremento incesante del
transporte motorizado basado en la combustién de recursos fésiles
es una ingente tarea a la que se enfrenta el ecologismo. A mi enten-
der, la mejor manera de acometerla es utilizar la racionalidad uté-
pica para ofrecer alternativas al caético statu quo actual.

Son muchos los mitos que sustentan el insostenible creci-
miento de las dindmicas de transporte. Alguno de ellos, como el del
libre mercado, reforzado en las dos tltimas décadas por el colapso
del socialismo real, se ha basado filoséficamente en la metéfora de
la mano invisible de Adam Smith, segan la cual el egoismo particu-
lar se convierte, por gracia del mercado, en hipotético beneficio
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para todos y todas®. Pero existen otros como el mito del desarrollo
ilimitado, compartido asombrosamente porla derecha yla izquier-
da, que dan crédito a la expansién sin precedentes de la movilidad
motorizada. El mito tecnoldgico, por su parte, trata de despejar las
razonables dudas existentes sobre las posibilidades de seguir cre-
ciendo econémicamente en un planeta limitado. Segan Nicholas
Georgescu-Roegen, “el verdadero mito de la economia conven-
cional se refiere al poder de la tecnologia para resolver cualquier
crisis que se dé entre la especie humana y la oferta de energia
y materiales procedente del medio ambiente... Venga de donde
venga, encontraremos la solucién... El crecimiento exponencial no
s6lo es un estado deseable, sino el normal. Ahora mantienen con
total seriedad que la tecnologia también progresa exponencial-
mente”*.

Ligado al mito tecnolégico aparece mas recientemente el de la
desmaterializacion de la economia, que nos dice que el crecimien-
to econémico seguird produciéndose con mejoras tecnolégicas que
haran posible usar menos recursos energéticos y materiales, y
generar menos residuos. La realidad es muy tozuda y ese suefio tec-
nolégico no se ha materializado; por el contrario, las demandas de
materias primas y los impactos de su uso siguen aumentando, por
lo que el decrecimiento se convierte en una utopia necesariay razo-
nable.

Yendo al terreno del transporte, André Gorz plantea, en su
magnifico articulo “La ideologia social del automévil”, de 1973, que
el automaévil es como una vaca sagrada que ni siquiera la izquierda
se atreve a poner en entredicho puesto que se beneficia de dos
dimensiones que lo mitifican®. Por un lado, la victoria sin paliati-
vos de la ideologia burguesa sobre la prictica cotidiana, “esa creen-
cia ilusoria —dice— de que cada individuo puede prevalecer y
beneficiarse a expensas de todos los demas”. Tal creencia se ha
extendido de forma universal inoculada en el egoismo agresivo y
competitivo de los conductores que conciben al resto de automovi-
listas como estorbos y obstaculos materiales que se oponen a sus
ansias de velocidad. Por otro lado, el automévil se concibe como un
objeto de lujo que se desvaloriza por su propia difusién y generali-
zacién. ;Y por qué persiste ese mitico atractivo ideolégico cuando
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el auto privado ha perdido sus atributos de lujo y exclusividad? Dice
Gorz que la persistencia se mantiene porque la enorme expansion
del automovil particular se ha hecho a costa de y con el deterioro del
transporte publico, con la modificacion del urbanismo y de los
héabitats. El coche ha devorado la ciudad y deshacer este ovillo
requiere una revolucién cultural que no podemos esperar que
venga de la mano de las clases dominantes.

Para el movimiento decrecentista, las ideas de Ivan Illich han
sido esclarecedoras. "Imaginemos que se organiza un sistema de
transportes para uso diario que realmente sea rdpido, gratuito e
igualmente accesible para todos. En un mundo hipermoderno
dotado de un sistema semejante todos los transportes serian paga-
dos con fondos publicos, es decir, fondos recaudados por medio de
impuestos. La imposicién a su vez no seria solamente mayor para
quienes ganan mas, sino para quienes viven o tienen negocios mas
cercanos a los terminales. Ademas, en este sistema, quien llegara
primero seria también el primero en ocupar su plaza, sin prioridad
reconocida ni al médico, ni a quien va de fiesta, ni al directivo. Un
mundo utépico semejante bien pronto se manifestaria como una
pesadilla en la que todos serian igualmente prisioneros del trans-
porte”.® Obviamente, convenimos con Illich en que son otros los
caminos de la utopia decrecentista, que se basa en admitir los limi-
tes ecosistémicos en los que vivimos.

Sin embargo, existen mitos realmente poderosos, afincados
en el imaginario social. Es arduo enfrentarse al mito por el cual se
afirma que las infraestructuras de transporte son estratégicas para
el desarrollo econémico. Eso es lo que hace que esas infraestructu-
ras no se discutan. Se imponen de arriba abajo en una cadena que
en nuestro caso comienza en los despachos de la Unién Europea,
donde las grandes corporaciones tienen via libre para proponer
planes como las Redes Transeuropeas de Transporte de los tiempos
de Jacques Delors, en un intento de redisefar el continente sobre
la base de aumentar sus negocios’.

Por otro lado, desde que a finales de la década de 1980 se
pusiera en marcha el término desarrollo sostenible, también el trans-
porte era un terreno abonado en el que tratar de implantar el es-
caparate de la sostenibilidad. Y ello aunque en este caso, al estar
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el transporte tan directamente ligado al crecimiento econémico,
sus pilares sociales y ambientales han quedado claramente capiti-
disminuidos.

Como ocurre cuando se habla de desarrollo sostenible, debe-
riamos aclarar qué es lo que se quiere decir cuando afadimos
el adjetivo sostenible a la movilidad. Observamos que desarrollo
y crecimiento se usan como sinénimos, y que no acaban de en-
tenderse las diferencias entre movilidad y accesibilidad, entre can-
tidad y calidad del transporte. Comentaba Antonio Estevan que
la accesibilidad habia que asemejarla con la cercania®. Asi era
posible acercarse a una reconversién ecoldgica del transporte,
buscando minimizar los desplazamientos y su longitud. Si la mo-
vilidad sostenible se basa en mas infraestructuras y en nuevos
medios de transporte motorizado, nos alejamos claramente de la
sostenibilidad.

EL TRANSPORTE'Y LA CRISIS SOCIOAMBIENTAL

A pesar de los mitos que rodean al creciente transporte de mercan-
cias y personas, los severos impactos del mismo sobre sociedades
y ecosistemas son indiscutibles. Vivimos en el umbral o pico del pe-
tréleo y de muchos otros recursos energéticos como el gas natural
o el uranio. Esto marca un principio y un final para el abusivo uso
de recursos energéticos, de los cuales el transporte motorizado se
lleva la parte del le6n.

El transporte mundial consume anualmente cerca de 2.000
millones de TeP (toneladas equivalentes de petréleo), lo que supo-
ne un 26 por ciento de la demanda total de energia de la humani-
dad’. Segiin los datos del World Energy Outlook para el afio 2015, en
un escenario energético plausible denominado “politica alternati-
va” por la introduccién creciente de energias renovables, el consu-
mo total vinculado al transporte serd de 2.400 millones TeP; en
2030 se acercard a los 2.850 millones. Ademas del creciente uso de
recursos limitados y cada vez mas escasos, el reparto de tales tone-
ladas entre personas y paises es muy desigual, aumentando cons-
tantemente la brecha entre quienes mais gastamos y quienes se ven
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marginados del uso del transporte motorizado. La justicia ambiental
es una herramienta de trabajo para abordar estos debates, ya que la
crisis socioambiental que padecemos responde a huellas ecolégicas
muy dispares, tanto entre paises como entre personas y clases
sociales.

En 2004 se estim6 que el transporte motorizado produjo cerca
de 5.000 millones de toneladas equivalentes de CO,,, lo que supo-
ne el 21 por ciento del total de gases de efecto invernadero emiti-
dos. No debemos olvidar que miles de millones de personas se
mueven diariamente a pie; pero tampoco que los diversos modos de
transporte son responsables de emisiones de GEI (gases de efecto
invernadero) muy dispares. Segan los datos de la Red de Accién del
Clima, en 2004, del total de las emisiones derivadas del transporte
motorizado el 79,5 por ciento correspondia al transporte por carre-
tera, el 13 por ciento al aéreo, el 7 por ciento al maritimo y tan sélo
el 0,5 por ciento al ferroviario, que es sin duda el mas aconsejable,
desde un punto de vista social y ambiental, para mover personas y
mercancias. Aunque el avion constituye, por el contrario, el modo
de transporte mas costoso en energia consumida por persona/kil-
metro, el bajo coste de los vuelos ha estimulado su uso trivializado
y abusivo!?.

No deberiamos olvidar en esta larga lista de severas afecciones
socioambientales los dafios a la salud. Segiin la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), diariamente 3.000 personas mueren en
accidentes motorizados (9o por ciento en paises empobrecidos),
lo que supone un drama sanitario de primer orden si tenemos en
cuenta que son ain mas las personas que mueren por la contami-
nacién atmosférica provocada.

En todo el mundo se desarrollan campaiias e iniciativas para
frenar este voraz fenémeno moderno. Apuntan en la linea del
decrecimiento del transporte motorizado y de la moratoria de las
infraestructuras de transporte!!. Normalmente, la construccion
de grandes infraestructuras de transporte, y también la de aque-
llas que buscan proveer de servicios de agua o energia, se pre-
senta como un gran logro de los Gobiernos y como uno de los
antidotos para paliar el paro provocado por la crisis econémica.
Pero ;json social y ecolégicamente sostenibles estas grandes obras
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o se deberia limitar su construccién? Y, si es asi, jen qué casos?
;Cuando y como habria que hacerlo? Estas son algunas de las cues-
tiones que se planteaban en la segunda conferencia sobre decreci-
miento econémico celebrada en Barcelona en 2010'2.

Para Ecologistas en Accién, como criterio general, la cons-
truccién de nuevas infraestructuras genera mas consumo de recur-
sos (cemento, petroéleo, agua) y amas larga distancia; un consumo
que puede estar por encima de las limitaciones y de la disponibi-
lidad de recursos de un territorio, enmascarando los limites eco-
légicos y trasladando los impactos hacia otros lugares. El impacto
ambiental generado asume también la forma de crecientes emi-
siones de CO,. ocupacion de territorio, efecto barrera, contami-
nacién y consumo de recursos. Por ello seria necesario plantear
una moratoria para vias de gran capacidad y alta velocidad (auto-
pistas y autovias), ya que favorecen el uso del coche y generan mas
trafico y mayor ocupacién del territorio, la expansién urbana y el
mercado global. Para trenes de alta velocidad, porque tienen un
alto impacto ambiental, crean desequilibrios territoriales, favo-
recen lalarga distancia sobre la cercania, asumen precios elitistas,
tienen escasa utilidad social y no reducen el trafico de la carretera
o el avién, sino que crean nuevas necesidades. Para aeropuertos,
ya que su proliferacién aumenta el trafico aéreo, cuyas emisiones
tienen gran impacto atmosférico. Los desplazamientos en avién
tendrian que limitarse a largas distancias (més de 5oo km) y a
lugares inaccesibles por medios terrestres, ademas de retirarse
la exencién de los impuestos del combustible. La moratoria de-
beria afectar a la ampliacion de grandes puertos que favorecen el
mercado global frente al local, alos grandes trasvases que propi-
cian el incremento del consumo de agua, sobre todo para rega-
dios y nuevos asentamientos urbanisticos, a las grandes presas con
alto impacto ambiental en el territorio y en el cauce del rio, ya
que los aportes de lodo y arena disminuyen, y a las lineas de alta
tensién de largas distancias que, con fuerte impacto territorial
y pérdida de eficacia, favorecen un mayor consumo eléctrico y
una produccién mas centralizada. En las ciudades, la moratoria
debiera aplicarse a tineles, aparcamientos y nuevas vias de cir-
cunvalacién.
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EL CIRCULO VICIOSO DEL DECLIVE URBANO

» M::is gente Mas coches.
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El grafico anterior, elaborado por la Unién Internacional
del Transporte Publico, esclarece las contradicciones de un sis-
tema de transporte que devora la ciudad y provoca severos dese-
quilibrios socioambientales en un circulo vicioso del que es
necesario salir.

Circulo propiciado por el mito del crecimiento econémico im-
parable, que dicta que las infraestructuras de transporte son estra-
tégicas para el desarrollo econémico. Un mito sobre el que existe
un consenso politico de primer orden y por el cual las grandes
obras ni se discuten ni se debaten. Se pagan con el erario publico,
aunque muy pocas personas se beneficien de ellas.

Podemos tomar, a modo de ejemplo, el desarrollo implacable
de lineas de alta velocidad en el Estado Espafiol de la mano del
Plan Estratégico de Infraestructuras de Transporte (PEIT)'3.
Basado en la maxima "Mas movilidad, mas rapida y mas lejos”, se
propone conseguir el primer lugar mundial en la implantacion de
la alta velocidad ferroviaria (1.601 km en 2008), disputando el
liderazgo a Jap6n (1.800 km) y superando a Francia (1.500 km).
Otros paises como Suecia o Gran Bretafia han tratado de ralenti-
zar el crecimiento del transporte y parecen haberlo conseguido'*.
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A pesar de todas las miticas bondades ecoldgicas, energéticas,
sociales y climéticas que la propaganda oficial atribuye a los pro-
yectos de alta velocidad, los datos son muy otros y los contrastes no
resisten ni un asalto. El consumo energético, en el caso del proyec-

to de la denominada “Y vasca”®

, es seis veces mayor que el del tren
convencional, con una ocupacién de tierras superior a las 400 hec-
tareas, sin tener en cuenta los 33 millones de toneladas de escom-
bros. Eso supone graves dafios en los ecosistemas, a los que
debemos anadir el aumento del efecto barreray del ruido, o la des-
regulacién hidrolégica que se produce al afectar a 31 km de acui-
feros que serdn destruidos. A pesar de que la publicidad del
Gobierno vasco sefiala que “el TAV nos ayudara a cumplir con
Kyoto y responde al interés general” y de que el ahorro previsto es
de 425 tCO, al dia (0,60 por ciento total y 2,8 por ciento del
transporte) por el numero de automéviles y camiones que se
espera sacar de las autopistas, no se nos cuenta que en el proceso
de construccién se van a emitir 2,5 millones de tGO2 no incluidos
en los calculos de reducciones de CO2. La demanda energética
crecerd de tal manera que en el suelo vasco, ademas de las cen-
trales térmicas en funcionamiento (Zierbena, Santurtzi, Zornotza,
Pasaia, Castejon —2—), se proyectan otras (Lantarén, Lemoniz,
Jaizkibel, Castejon —2—, Santurtzi...) que seran las “nuevas gasoli-
neras del TAV”, como se ha dicho desde el ecologismo vasco critico
con el proyecto del TAV.

Como plantea Luis Iriarte, la alta velocidad se justifica en la
denodada busqueda de ahorro de tiempos, en la ciega creencia de
que las nuevas tecnologias solucionaran todos los problemas aca-
rreados por las nuevas infraestructuras de transporte y en la ca-
careada idea de que no hay otra via, otro modelo posible!'®. A modo
anecddtico, podemos decir que esta veneracién por la alta velocidad
llega hasta las cumbres alternativas, como la celebrada en diciem-
bre del 2009 en Copenhague: el documento elaborado y firmado
entonces por las organizaciones y movimientos sociales reunidos
en el Klimaforum también reivindicaba las lineas de alta velocidad
entre grandes ciudades para enfrentarse al cambio climatico. A mi
entender, la respuesta correcta y simple a esta fiebre la aporta el
activismo ecologista vasco: “Si quieres llegar antes, madruga”.
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LA UTOPIA DECRECENTISTA EN EL TRANSPORTE

Toda la gama de mitos que rodea las crecientes dinamicas de movi-
lidad y de transporte hace tan dificil como necesaria la utopia eco-
logista que tiene como objetivo el decrecimiento. Este nuevo
concepto de agitacién anticapitalista es hijo del denominado eco-
socialismo feminista (pénganse los tres términos de manera indis-
tinta por orden de preferencia). Desde esta nueva ideologia politica
se proponen nuevas relaciones sociales y formas de vida. Mas alla
de las tres “erres”, ahora oficiales pero insuficientemente puestas
en practica en Occidente, Serge Latouche plantea otras “erres”
complementarias para avanzar hacia el decrecimiento (reevaluar,
reestucturar, repartir, reducir, reutilizar, reciclar). Basicamente se
trata de potenciar nuevos valores como la cercania y la parsimonia
para calmar el tréfico, de convertir la industria automovilistica y la
de los combustibles fsiles para avanzar hacia medios de transpor-
te colectivos basados en la energia solar y de defender la justicia
social impidiendo que la movilidad siga creando marginacién y
graves desequilibrios entre las clases sociales.

Esto significa dotarse de un programa de transicion que tenga
en cuenta las dimensiones locales (micro), regionales y nacionales
(meso) e internacionales (macro), coordinando propuestas que
hagan posible caminar hacia otro modelo de movilidad. Defender
menos transporte y trafico para vivir mejor significa, por ejemplo,
proponer medidas de reduccién de infraestructuras que se llevan la
parte del leén de los presupuestos publicos, cuando desde los
Gobiernos se estan planteando medidas de austeridad. Como plan-
tea la confederacién de Ecologistas en Accién, teniendo en cuenta
que en las sociedades de capitalismo avanzado los niveles de consu-
mo han sobrepasado sus limites y que algunas actividades como el
transporte motorizado son insostenibles si se mantienen en sus
niveles actuales, habrd que estudiar medidas de reducciéon de
infraestructuras. Reduccién de carriles de autopistas, de ttaneles,
de vias de circunvalacion, siguiendo las teorias de la “evaporacién
del trafico”. Si nuevas infraestructuras generan mas trafico, la dis-
minucién de las mismas puede reducirlo sin crear mas congestion.
En el caso de las lineas de trenes de alta velocidad ya existentes, hay
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que estudiar su reconversién para traficos convencionales, con la
apertura de mas estaciones, bajadas de precios y otras medidas que
ayuden a potenciar el tren como medio de transporte mas ecol6gi-
co y justo.

Dice Victor Toledo que entre la retahila de inventos medioam-
bientalmente adecuados, por ejemplo, “podria una familia nortea-
mericana o europea transitar en un auto eléctrico por carreteras
con asfalto poroso”, pero que este tipo de medidas son necesarias
pero no suficientes para desactivar la amenaza que se cierne sobre
la civilizacion humana!?. En esta linea debemos recoger los argu-
mentos y planteamientos de A. Gorz cuando dice: “;Hemos perdi-
do la partida? No, pero la alternativa al automévil debe ser global.
Para que la gente pueda renunciar a sus automéviles no basta con
ofrecerle medios de transporte colectivo mas coémodos. Es necesa-
rio que la gente pueda prescindir del transporte al sentirse como en
casa en sus barrios, dentro de su comunidad, dentro de su ciudad
a escala humana, y al disfrutar yendo a pie, o en bicicleta, de su tra-
bajo a su domicilio. Ningtin medio de transporte rapido y de evasién
compensara jamas el malestar de vivir en una ciudad inhabitable,
de no estar en casa en ningtn lugar, de pasar por alli s6lo para tra-
bajar o, por el contrario, para aislarse y dormir” 8.

;Guantos coches eléctricos necesitamos para esa transicion?
Esta es una pregunta adecuada porque los vehiculos eléctricos
generan menos contaminacién acustica, de gases y de particulas en
las ciudades, pero originan otro tipo de problemas como los que
planteaba André Gorz en relacién con el modelo urbanistico y de
transporte. Mantener y potenciar los desplazamientos privados en
los entornos metropolitanos sigue favoreciendo un modelo de
urbanismo insostenible e impulsa la creacién de mas infraestruc-
turas de transporte.

Un primer criterio que ha de observarse para esa necesaria
transicién hacia la sostenibilidad del modelo de transporte es la
utilidad social; las politicas de transporte han de estar destinadas a
solventar necesidades basicas de la mayoria de la poblacién y a usos
cotidianos. El estudio de estas necesidades debe ser previo ala cons-
truccién de cualquier infraestructura, asi como el planteamiento de
las diferentes opciones posibles, incluida la alternativa cero.
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Tal transicién decrecentista ha de ser realizada con control
democratico, estableciendo mecanismos de participacién ciudadana
en las decisiones sobre las nuevas infraestructuras, en especial cuando
tengan un gran impacto. Segin el Gobierno vasco, el 75 por ciento de la
poblacién de la comunidad auténoma vasca es partidaria de construir el
TAV, aunque un 5o por ciento no sabe en qué consiste. Lo apoya “el 8o
por ciento del parlamento vasco”, repiten, pero el 7o por ciento de la
sociedad dice que falta informacion y las personas mejor informadas
son las que més oposicién expresan al TAV. A esto debemos sumar la
rentabilidad social, econémica y financiera de tales politicas, para lo
que es preciso realizar estudios previos y hacerlos ptblicos, actuando
con transparencia informativa y espacios de deliberacion.

La puesta en marcha de estas politicas de transicion hacia el
decrecimiento del transporte significa también unificar las actua-
les luchas contra la creciente movilidad motorizada. Unir fuerzas,
aceptar la diversidad y abandonar el sectarismo para construir
alianzas potentes que presionen sobre las elites politicas y econé-
micas. Poner en prictica esta estrategia de cambio social, en la
linea de la llamada democracia inclusiva®
la naturaleza, reconocer y reparar nuestra deuda ecolégica, antepo-

, significa hacer la paz con

niendo la calidad de vida al nivel de vida y defendiendo la solidari-
dad, la justicia y la sostenibilidad como valores guia hacia la
sociedad del decrecimiento.
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CAPITULO 9
DECRECIMIENTO E INDICADORES ECONOMICOS.
PERDIDAS QUE HACEN CRECER EL PIB

FERNANDO CEMBRANOS

Si se mira la realidad, sin dejarse llevar por la valoracién de la eco-
nomia convencional, se observa que una enorme méaquina (formada
por autopistas, fabricas, urbanizaciones, parkings, excavadoras, an-
tenas, pegotes de chapapote, grias, monocultivos, vertederos, cen-
trales térmicas y residuos radiactivos entre otros) crece y crece
comiéndose la riqueza ecoldgica (base de la vida) que encuentra
a su paso: la capacidad de realizar la fotosintesis, los rios limpios,
las relaciones comunitarias, las variedades de semillas, los bos-
ques autdctonos, las relaciones cara a cara, la biodiversidad, los
juguetes autoconstruidos, los caminos de tierra, los animales
de los que tuvimos noticia en nuestra infancia, las maneras poco
costosas (energéticamente) de calentarnos y enfriarnos, las aguas
subterraneas no contaminadas, la fertilidad del suelo, etc. El me-
tabolismo de la sociedad tecnoindustrial se alimenta de los ele-
mentos que generan la vida mientras va dejando atras residuos
toxicos, desiertos, suelos pobres y contaminados, riberas muer-
tas, superficies cementadas, radiactividad, mentes homogéneas
y un negro futuro para la mayor parte de las personas y las espe-
cies de la Tierra.

Y todo ello se minimiza, se eclipsa e incluso se celebra bajo
la denominacién de crecimiento econémico. Gobiernos, medios

169



FERNANDO CEMBRANOS

de comunicacién, analistas y consejeros delegados miran mas el
crecimiento del producto interior bruto (PIB) que la realidad misma
para establecer sus valoraciones y sus politicas. El producto inte-
rior bruto es el valor monetario total de la produccién corriente
de bienes y servicios de un pais durante un periodo. Un indicador
que, segun la economia convencional, viene a reflejar el grado de
desarrollo e incluso de riqueza de un pais.

Para muchos economistas criticos, el PIB no es otra cosa que
un artificio que consiste en sumar lo que en realidad hay que res-
tar. Para la economia ecolégica, es un indicador que habla del
grado de mercantilizacién de la realidad y para Vandana Shiva,
una medida directa del deterioro. A mas PIB, mas destruccién.
Como explica José Manuel Naredo, lo que se contabiliza en estos
indicadores es solamente aquella parte de la realidad que ha sido
apropiada, que puede ser comercializada y expresada en térmi-
nos monetarios. Que no es toda la realidad, ni siquiera la mas
importante. El PIB es una informacién sesgada, errénea y mani-
pulada de la realidad.

La economia ecolégica, sin embargo, propone mirar la rea-
lidad fisica en lugar de los indicadores monetarios para entender
lo que pasa. Por eso estd mas interesada en la cantidad de mate-
ria organica que se produce o que se pierde, en la huella ecolégi-
ca, en la disponibilidad y el uso de la energia, en los ciclos de
materiales, en la riqueza ecosistémica, en la evolucion de la tie-
rra fértil, en la resolucién de las necesidades humanas o en la
eficiencia ecolégica que en el crecimiento del PIB, los “ciclos”
econémicos o la renta (media) per capita. En definitiva, propo-
ne mirar més a los 4drboles, al movimiento de materiales, a las
abejas, a los corales o ala alimentacién de las personas que a los
indicadores econémicos y financieros.

Parala economia convencional, la biosfera cuenta sélo en la
medida en que es comercializable; de lo contrario, carece de valor.
La Tierra es un factor con peso decreciente en los calculos del
sistema econémico. Algunos analistas ilusos han pretendido des-
vincular la economia del factor Tierra, al considerar éste sustitui-
ble por el capital y la tecnologia. La economia ecolégica denuncia
el problema de la monetarizacién, que consiste en mirar sélo
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aquello que tiene valor monetario, en dejar de percibir el resto
de la realidad y en sacar conclusiones indebidas. Para la econo-
mia ecoldgica el sistema econémico es un subsistema del sistema
de la biosfera, y no al revés.

Cuando se mira lo que hay que mirar (la realidad fisica, bio-
légica y social), la mayor parte de las conclusiones que extrae la
economia convencional cambian: la agricultura industrial ya no
es tan eficiente como dice ser (es simplemente una gran consu-
midora de combustible f6sil); se resta lo que habitualmente suma
(la extraccién de materiales); los “adelantos” ya no lo parecen
tanto y buena parte del “desarrollo” se percibe como despilfarro,
cuando no como destruccién. Para la economia difundida por
elllamado “"pensamiento inico”, el mantenimiento de la comple-
jidad de la vida no tiene apenas ningtn valor; sin embargo, cuando
ésta se destruye suele contabilizarse positivamente en los in-
dicadores. En la actualidad puede afirmarse que, a pesar de que
hay crecimientos econémicos parciales positivos, cuando crece
globalmente el sistema econdémico decrece el sistema de la bios-
fera.

Las propuestas del decrecimiento se dirigen en buena me-
dida a la “produccién” de supervivencia, justicia y bienestar con
una reduccién planificada de energia, materiales y residuos. Pero
también tratan de deshacer los entuertos del crecimiento econé-
mico; los que se puede, pues algunos son irreversibles.

Resulta por tanto util examinar algunas de las pérdidas y des-
trozos que contabilizan positivamente en el PIB y son considera-
dos en consecuencia como riqueza y desarrollo: la extraccion
y degradaciéon de materiales de la corteza terrestre, la apropia-
cién de los bienes comunes, el deterioro y la destruccién de la
naturaleza, el miedo yla inseguridad, el descuido y el despilfarro,
la pobreza relacional y comunitaria, la insatisfaccién, la fealdad
inducida, la desigualdad, la ineficiencia ecolégica, la lejania y la
sobreespecializacion del suelo, el exceso de trabajo no deseado,
la pérdida de autosuficiencia y soberania, la escasez, la emisién
de residuos y la ruptura de los ciclos de materiales de la natura-
leza, la sinrazén y la irresponsabilidad, y la extraccién y degrada-
cién de materiales de la corteza terrestre.
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Cuando un material se extrae de la corteza terrestre, el sis-
tema econdmico al uso considera que se ha “producido” ese ma-
terial. Por eso se habla de paises “productores” de petréleo. Cuanto
menos petroleo queda en las bolsas donde la biosfera lo ha alma-
cenado durante millones de afios, mas suma en los indicadores
de "produccién”. Lo mismo pasa con los minerales o incluso con
la materia viva, como es el caso de la pesca industrial de especies
en peligro de extincién. La confusion entre extracciony produc-
ciéon que regularmente muestra el sistema econémico tiene fa-
tales consecuencias, pues vaciar la “despensa” de la biosfera se
contabiliza como algo positivo. Si analizamos este fenémeno
desde el punto de vista termodindmico, la interpretacién es muy
diferente: los materiales ordenados (petrdleo, carbén, gas) al-
macenados en la corteza terrestre son extraidos y desordenados
(pues no pueden volver a ser aprovechados por los seres vivos).
Son sumados sélo por ser “introducidos” en el sistema econémi-
co y por eso se dice que se "producen”. Lo que en buena légica
tendria que ser una resta es contabilizado como una suma. Se
llega a la paradoja de que cuanto mas se esquilma un territorio,
mas “rico” es considerado. La degradacién de la corteza terres-
tre es buena para la economia.

La apropiacion de los bienes comunes. Si un bien es de todas
las personas —o no es de nadie—, no se considera un bien econé-
mico, pues no se puede o no tiene sentido intercambiarlo. Pero
si este bien es arrebatado del comun, apropiado y comercializa-
do, entonces aumenta el PIB. Aunque una playa ptublica no pun-
tha en el sistema econémico, si alguien le pone una valla y cobra
por entrar, entonces se considerara “produccién”. Guantas mas
vallas tiene un pais, méis “rico” y "desarrollado” es. Fl uso libre
de los bienes de la Tierra contabiliza menos que el acceso priva-
do. El empobrecimiento de la colectividad y las privatizaciones
"aumentan” la “riqueza” de esa colectividad.

El deterioro y la destruccidn de la naturaleza. Si el agua del rio
se contamina porque una industria vierte sus residuos a su curso,
los habitantes que viven rio abajo se veran obligados a dejar de
beber el agua cercana y tendran que comprar agua embotella-
da en el supermercado. Al comprarla serd contabilizada como
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actividad econémica, lo que no sucedia al beberla de forma di-
recta cuando estaba limpia. El agua contaminada hace "crecer”,
por tanto, el sistema econémico. Un pais se considerara mas rico
sisus recursos naturales sanos y abundantes han sido deteriora-
dos. Un bosque quemado contribuye mas al PIB que un bosque
vivo. El aire contaminado de la ciudad impulsa la construccién
de segundas residencias en el campo. La playa insalubre hace mas
atractiva la instalacién de piscinas. El crecimiento econémico
degrada el medio y el medio degradado impulsa el crecimiento
econémico. La naturaleza muerta contribuye mas al PIB que la
viva. Por eso Vandana Shiva dice que el PIB es una medida de
la destruccién.

El miedo y la inseguridad. Una poblacién cohesionada, con
un espacio compartido por diferentes personasy poco peligroso,
proporciona menos “riqueza” que un espacio hostil, por el que
hay que pasar rdpido o incluso en el que no se puede estar. Las
alarmas, la policia privada, las puertas de seguridad, las cAmaras
de videovigilancia y las personas que tienen que visionarlas crean
actividad econémica. Gomo muestra Michael Moore en la peli-
cula Bowling for Colombine, una sociedad con mucho miedo es una
sociedad con més posibilidades de desarrollar negocios. El miedo
internacional y el desarrollo de una mayor capacidad letal de las
armas y de los ejércitos aumentan el PIB. Al hacerse inseguras,
las sociedades contribuyen a su “desarrollo”.

El descuido y el despilfarro. El cuidado de los objetos y equi-
pamientos empobrece las naciones. Si alguien conserva su coche
durante veinte afios tras un adecuado mantenimiento, esta co-
metiendo casi un delito para su pais, pues no ayuda a dinamizar
la economia. Por eso los Gobiernos dedican ingentes cantidades
de dinero a estimular que la gente vea como inservibles sus
coches medio nuevos y los cambie por nuevos del todo. Cuanto
menos se cuidan las cosas, mayor es la actividad econémica. In-
cluso si algo se conserva bien, a través de la obsolescencia esté-
ticay simbélica, se considerard enseguida “inservible” y fuera de
lugar. Una aspiradora que no tenga aspecto aerodinamico pare-
cerd una antigualla indigna de ser conservada. ;Qué decir de una
chaqueta o incluso de un tractor! Ensuciar las calles aumenta la
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facturacién de las empresas de limpieza. Dice Galbraith que se
publicita lo que no se necesita. El sector publicitario no ha para-
do de crecer. Comprar cosas que no se necesitan, que no se usan,
que se usan poco, o que se usan y se tiran, estimula la actividad
empresarial. Tener varias casas que pasan la mayor parte del afio
sin ser habitadas, o barcos fondeados en los puertos deportivos,
favorece los indicadores econémicos. Una buena parte del lujo
moviliza la economia de los paises. Bush pidi6 a los norteame-
ricanos que salieran a comprar para superar el freno momen-
tdneo que habia provocado el 11-S. La irresponsabilidad y la
injusticia son recompensadas con el crecimiento econémico. En
su sugerente novela de ciencia ficcién titulada Los desposeidos,
Ursula K. Le Guin ya lo denunciaba bajo la consigna "El exceso es
excremento”.

La pobreza relacional y comunitaria. Las personas solas tie-
nen menos capacidad para resolver sus necesidades y por lo
tanto requieren mas de los servicios del mercado. La soledad
aumenta el PIB. Cuanto mas rota esté la estructura comunitaria,
mas crece la actividad econémica. Las estructuras colectivas,
vecinales, permiten resolver numerosas necesidades en su propio
seno: llevar los hijos al colegio, cuidar un momento a la abuela
o arreglar un camino. Cuando aquéllas se rompen, las necesida-
des han de ser resueltas a través de la actividad mercantilizada.
El individualismo es un gran dinamizador del mercado, la con-
gestién en las autovias de coches semivacios estimula el sector
del automévil y “exige” ampliar costosas infraestructuras. Sin
embargo, el uso colectivo de recursos, los favores mutuos o la
generosidad empobrecen econémicamente a un pais. Al merca-
do le espanta la gratuidad.

La insatisfaccion. La insatisfaccion es uno de los principales
motores del mercado. Las personas felices con lo que tienen, ricas
en relaciones, que cultivan su espiritu y disfrutan de su cuerpo
necesitan menos de los bienes y servicios del mercado que las
personas insatisfechas, hastiadas, incémodas con sus tultimas
adquisiciones y aburridas de sus vidas. Esto lo sabe bien el dis-
curso publicitario y por eso nos recuerda unas tres mil veces al
dia que necesitamos cosas que ni hemos pensado, que lo que
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tenemos ya no sirve y que seriamos mas felices enchufandonos al
mercado, y en especial a las propuestas de las compafiias mas
grandes del mundo. Aunque para la economia el crecimiento
representa el bienestar y, por tanto, en cierta medida, la felici-
dad, la psicologia de la felicidad ha demostrado que una vez
resueltas —o en proceso de resolucién— las necesidades impres-
cindibles, la felicidad depende mas de las relaciones afectivas,
del humor, de la sabiduria, del compromiso y de los logros re-
lacionados con el esfuerzo que de la relacién con los objetos
y bienes propuestos por el mercado. Precisamente la incapaci-
dad de una buena parte de las conductas de consumo para hacer-
nos felices de forma duradera es aprovechada por la provocacién
publicitaria para colarse hasta el fondo de la mente y ofrecer mas
y mas nuevas propuestas. La psicologia positiva ha demostrado
también que la felicidad no aumenta por encima de cierto nivel
de renta. La mayor parte de las culturas, de una manera u otra,
han tratado de buscar la felicidad y la plenitud a lo largo de
la historia de la humanidad, tratando de controlar los deseos
y desarrollando equilibrios y satisfacciones mas centradas en el
ser que en el tener y en el compromiso con la comunidad. Por
el contrario, el mercado trata de inducir incluso deseos que to-
davia no se han producido. El mercado aprovecha los diferentes
resortes del sistema nervioso para colocar sus propuestas al pre-
cio que sea. La necesidad de estimulacién y entretenimiento,
la habituacién y el rendimiento decreciente de los estimulos, la
curiosidad natural, la necesidad de pertenencia al grupo, la se-
duccion que provocan las novedades, inducen el deseo, y éste es
manipulado para que sea percibido como necesidad. Aunque la
risa y la alegria contabilizan poco o nada en el PIB, el consumo
de psicofarmacos reguladores de las emociones lo hace crecer de
forma significativa.

La fealdad inducida. Una sociedad que valore la variedad de
cuerpos y de expresiones corporales de la belleza es mas pobre
que una que tenga estdndares estrechos, rigidos e inaccesibles
para la mayor parte de la poblacién. Los medios de difusién
estan reduciendo el rango de posibilidades de la belleza. Cuantas
mas personas se perciban a si mismas como feas, més creceran la
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industria cosmética y la industria quirdrgica de la belleza. Cuan-
to menos conformes estén las personas con sus cuerpos, mas
crecera el sistema econémico.

La desigualdad. El ser humano, aunque puede alimentar de-
seos ilimitados, tiene en realidad un conjunto més o menos fini-
to de necesidades. Como el resto de los animales, podria saciarse
y conformarse con una cantidad limitada de recursos materiales.
La desigualdad introduce la comparacién y con ella la idea de
necesidades ilimitadas. Tener lo que tienen los que tienen mas
se convierte en una necesidad. Si pobre es quien no tiene un
televisor, cuando el pais se desarrolla sera pobre quien no tenga
tres televisores. Se crea asi una imparable espiral de necesida-
des. De hecho, los indicadores de pobreza se miden en magnitudes
comparativas. Algunos economistas llegan a afirmar que la desi-
gualdad funciona como un motor econémico que hace que final-
mente todos tengan mas, pues parten de la idea de un mundo
infinito. La realidad es que las "necesidades” ilimitadas creadas
desde la desigualdad hacen crecer el sistema econémico en un
planeta que tiene limites.

La ineficiencia ecoldgica. Cada mafiana se cruzan camiones que
transportan galletas de parecidos sabores desde ambos extremos
de Europa. No es dificil ver que se abre varias veces la acera de una
calle para introducir varios tipos de conductos que podrian poner-
se juntos y al mismo tiempo. En buena medida puede decirse que
la economia realiza numerosos trabajos de Sisifo para engordar.
Pasar frio en verano y agarrar catarros en el cine o en el transporte,
mientras se padece un calor desagradable en invierno. Asimismo,
el mercado fragmenta la actividad humana y trata de hacer negocio
con cada una de las partes resultantes. En la actualidad no es dificil
ver a personas que van en coche al gimnasio y que caminan en una
cinta andadora. No resulta extraiio observar cémo suben en ascen-
sor personas que van a hacer stepping (la operacién de subir y bajar
un escalén de plastico). Las tiendas estan llenas de objetos que per-
miten ahorrar tiempo y de aparatos que sirven para gastar el tiem-
po ahorrado.

Valga como ejemplo el curioso caso del cochecito Feber (un
coche eléctrico de juguete en el que pueden montar nifios de dos
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a cuatro afnos). Produce menos estimulacién que un triciclo e in-
cluso que una corta carrerita, pues inmoviliza al nifio en su peque-
o recepticulo. No puede ser acarreado por el infante debido a
su excesivo peso, y tampoco puede ser comprendido tecnolégica-
mente por sus padres o madres. Requiere energia exosomatica
(diferente de la del propio cuerpo). En general, resulta dificil re-
pararlo. Se usa menos horas que el triciclo, pues resulta mas abu-
rrido y simple desde un punto de vista psicomotriz, y finalmente
supone un residuo mucho mas pesado y contaminante. Sin embar-
go, silos nifios de un pais tienen cochecitos Feber se dice de ese
pais que es més avanzado y desarrollado.

La lejania y la sobreespecializacion del suelo. Imaginemos dos
ciudades: en una, las personas viven cerca de sus trabajos; en
otra, cada persona busca vivir lo mas lejos posible de su trabajo.
Esta segunda férmula engordaria los indicadores econémicos.
Las infraestructuras de la ciudad moderna y “desarrollada” esti-
mulan la realizacién de actividades regulares cada vez mas leja-
nas: "Yo, ahora, con los vuelos de bajo coste, me voy con mis
amigas a comer a Viena y vuelvo en el dia”. Una forma de mirar la
globalizacién es ver cémo aumentan las distancias que recorren
los materiales, las mercancias y las personas para resolver las nece-
sidades que podrian resolverse desde la proximidad, sin los costes
ecolégicos y sociales afiadidos. La cementacién y la sobreurbaniza-
cion impiden vivir de la tierra cercana. La especializacién de los
suelos obliga a aumentar el transporte para realizar el ciclo de
actividades vitales. Lo mismo ocurre con los monocultivos. Los
territorios complejos, integrales y ricos en biodiversidad contri-
buyen menos al crecimiento econémico.

El exceso de trabajo no deseado. El mercado, con su capacidad
para seducir, en especial a través del sistema de créditos, engancha
con facilidad a las personas en consumos que obligan a trabajar mas
de lo que necesitarian y desearian para llevar una vida satisfactoria
y digna. No es dificil ver c6mo los ejecutivos de una de las clases
favorecidas por el sistema trabajan hasta las tantas de la madruga-
da contra su voluntad. El exceso de trabajo no deseado contabiliza
positivamente en el PIB. Un pueblo que repartiera el trabajo nece-
sario y trabajara lo justo para vivir seria considerado més pobre.
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La pérdida de autosuficiencia y soberania. Cuando una comu-
nidad humana obtiene los recursos y alimentos que consume de
las tierras que habita, su actividad alimenticia no es registrada
econémicamente, por lo que tiende a considerarse pobre. Sin
embargo, si es altamente dependiente de recursos externos,
aumentara el volumen de su economia. Una familia que come de
su huerta contribuye menos al PIB que si compra los productos
alimenticios en el supermercado. La pérdida de soberania activa
el sistema econémico y lo hace crecer.

La escasez. Se dice que la economia es aquella materia que
estudia la gestion de los recursos escasos. Si un bien es abun-
dante, entonces no es considerado econémico. Pero si la dispo-
nibilidad de ese bien disminuye, si se deteriora o se hace escaso,
entonces pasa a ser un bien econémico y es contabilizado como
riqueza. Se da el caso de que el avance de la maquinaria tecnoin-
dustrial deteriora muchos recursos abundantes (agua, aire, bioma-
sa, relaciones interpersonales, medio ambiente sano, risa, etc.),
haciéndolos escasos. La expansién de la mancha gris de la bios-
fera, por tanto, contabiliza dos veces.

La emision de residuos y la ruptura de los ciclos de materiales de
la naturaleza. La naturaleza convierte en recurso cada residuo,
cierra los ciclos de materiales, que son finitos, y no produce
compuestos que no puedan ser reintegrados en los ciclos de la
vida. El sistema econémico, al ignorar el origen y el final del ciclo,
es muy poco cuidadoso con esta regla imprescindible de la biosfe-
ra. Al desentenderse de los residuos, necesita transformar nuevos
materiales extraidos de la corteza, lo que contabiliza, como ya
hemos visto, como “produccién”. Cuantos mas residuos, mas se
estimula la actividad econémica. Esto se ve bien con toda la ca-
charreria tecnolégica “"obsoleta”. A pesar del desasosiego que
parece asaltarnos cuando tiramos al contenedor los aparatos
semiusados, los indicadores del sistema econémico lo celebran
encantados. Desde el punto de vista ecolégico, el orden de prio-
ridades se contabiliza: primero, no usar; segundo, reutilizar;
tercero, reciclar; y, por tltimo, usar y tirar. El sistema econémi-
co convencional lo valora exactamente al revés. Por eso promo-
ciona mais el envase no retornable, luego el reciclaje del vidrio
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apenas propone reutilizar las botellas, y es casi inexistente la prac-
tica de llevar el recipiente desde casa para llenarlo en la tienda,
que es lo ecolégicamente mas eficiente.

La sinrazon y la irresponsabilidad. A pesar de que una parte
importante de la teoria econdmica clasica se basa en la supuesta
racionalidad de los agentes econdémicos, cualquier persona que
trabaje en investigacién de mercados o en agencias de comunica-
cién sabe que precisamente, para aumentar las ventas de cualquier
producto o servicio, hay que hurgar en la sinrazén. Vender cosas
que no se necesitan, comprar cosas que no se usan, tirar cosas
nuevas, realizar trabajos absurdos, destruir lo que todavia vale,
aumentar la ineficiencia, engaflar con la apariencia, derrochar,
asociar valores contradictorios (cuidar el planeta comprando
coches), provocar la frustracién, crear complejos de inferioridad,
suscitar la envidia o la avaricia, son mecanismos habituales del
sistema econémico que hacen crecer la riqueza de un pais. Cuanto
menos responsable se es, mis se dinamiza el mercado. En reali-
dad, puede decirse que la inmoralidad es buena para el PIB.

UNA CONCLUSION

En general, las estructuras injustas y antiecolégicas hacen crecer
mas el PIB. Las férmulas antiecolégicas de satisfaccién de las ne-
cesidades consumen mas energia, requieren mayor cantidad de
materiales organizados, emiten mas residuos, consumen mas es-
pacio, concentran mas podery, porlo tanto, crean mas desigual-
dad. Es muy destructivo mantener el crecimiento como objetivo
principal de las politicas de los Estados.

Sino es una medida de la riqueza ecolégica, ni del bienestar
humano, ni de la justicia, ;qué es entonces el PIB? Es, a lo sumo,
una medida del grado de mercantilizacién de la realidad. Los cui-
dados realizados sobre todo por mujeres no contabilizan en el PIB,
apesar de ser mis necesarios para la supervivencia y la reproduc-
cién que una parte importante de las ofertas del mercado. Los
trabajos que realiza la naturaleza para mantener la vida, reprodu-
cirse y, cuando la dejan, complejizarse y ampliarse, tampoco son
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visibilizados por este indicador econémico. CGuando estos proce-
sos claves para la supervivencia se ven deteriorados o suprimidos
no se reflejan de forma negativa. La aceleracién de la entropia no
tiene su expresién en el PIB, a pesar de que nos va la vida en ello.

El grado de mercantilizacién, en el capitalismo avanzado, es
un indicador de la cantidad de realidad que pasara a ser contro-
lada por las grandes compaiiias multinacionales. Quizi por eso
goce de tan buena prensa. Tal vez el producto interior bruto sea
bruto de verdad.

Una sociedad preocupada por la justicia y la sostenibilidad
dispondra de nuevos indicadores de medicién, tales como el grado
de equidad, el grado de suficiencia, la resolucién no violenta de
conflictos, el mantenimiento de la biodiversidad, el consumo
energético por habitante, la huella ecolégica o la relacién entre
felicidad y recursos.
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CAPITULO 10
DECRECIMIENTO Y OCIO. DECRECIMIENTO Y TIEMPO
PARA LA VIDA

PACO PUCHE

ESPECIALMENTE ATACADAS SE VEN AQUELLAS DE NUES-
TRAS PRIORIDADES QUE PROCEDEN DE LA NECESIDAD
HUMANA DE COMPARTIR, LEGAR, CONSOLAR, CONDO-
LERSE Y TENER ESPERANZA.

John Berger]

Todo viene de considerar a la economia actual como el “todo”
social, politico y cultural.

DE LA ECONOMIA

Como dice Polanyi, “es por la desproporcionada influencia que el
sistema de mercado ha ejercido en la sociedad y en nuestra propia
experiencia por lo que encontramos dificil comprender el caricter
limitado y subordinado de la economia tal como ésta se presenta
fuera de dicho sistema™?.

La economia ha de entenderse como un proceso instituciona-
lizado de interaccion que sirve para satisfacer las necesidades
materiales humanas; en este sentido forma parte vital de todas las
sociedades humanas. O, en un sentido mas amplio, hay que enten-
der la economia como “las formas en que cada sociedad resuelve
sus problemas de sostenimiento de la vida™3. Toda sociedad, por
tanto, debe tener alguna forma de economia dentro de la concep-
cién anteriormente expuesta. Esto nos lleva a dos cuestiones cen-
trales que van a tener mucho que ver con las propuestas de
decrecimiento: el trabajo y las necesidades.
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DEL TRABAJO

El trabajo puede considerarse una invariante antropolégica en el
sentido objetivo del segundo principio de termodindmica. Como
dice Georgescu-Roegen, “el proceso econémico depende de la acti-
vidad de los seres humanos que transforman la baja entropia en alta
entropia”®. Esto remite a la tarea de convertir una naturaleza que no
estd al servicio de los seres humanos en otra que si pueda servirles,
sometiéndose a sus leyes, especialmente a las de la termodindmica,
como hemos dicho. Al finy al cabo, la segunda ley mencionada, que
dice que la materia y la energia, aunque no se crean ni se destruyen,
se transforman en otras de mayor entropia, significa pérdida de
utilidad para los seres humanos. Es, por tanto, una ley en cierto
modo antropocéntrica.

Este "trabajo necesario” tiene una finalidad, como la propia
economia: satisfacer necesidades, mantener la vida, o el placer de
vivir, como sostiene Georgescu-Roegen®. No se debe confundir ni
con el empleo remunerado ni con la penosidad que algunas activi-
dades tienen asociadas, ni con la sociedad salarial ni con la remu-
neracién, etc., que son meras formas histéricas de esta actividad
necesaria que hemos llamado “trabajo”. El didlogo entre José Manuel
Naredo y Jorge Riechmann sobre este asunto resulta esclarecedor®.

La economia feminista no deja dudas sobre la falacia de con-
fundir trabajo con empleo remunerado, porque “esta actividad
—los trabajos domésticos y de cuidados— es la que deberia servir de
referente y no el trabajo realizado en el mercado... porque es el tra-

bajo fundamental para que la vida contintie™.

DE LAS NECESIDADES

Sobre las necesidades también hay mucho que decir en unos tiem-
pos en que impulsos inducidos por la propaganda masiva, los
deseos, los caprichos y la emulacién se toman como necesidades
irrefrenables. Las declaraciones de Patrick Le Lay, director gene-
ral de la televisién francesa TF1, son reveladoras: “Para que un
mensaje sea percibido es necesario que el cerebro del espectador
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esté disponible. Nuestras emisiones tienen esta vocacién... Lo que
vendemos a Coca-Cola es tiempo de cerebro humano disponible™.

El chiste de El Roto en el que un airado varén amenaza con
defender lo superfluo con pufio amenazante, es mas que ilustrativo
de la diferenciaciéon que formulamos.

l'(STRMOS DISFU!?TDS A PRESCINDIR DE LO E€SENCIAL, PERO
LO SUPERFLUO... § QUE MO NOS LO TOQUE NRDIE! !

€L noT>

© EL ROTO/EL PAIS S.L.

El esquema de Sempere nos ofrece una buena sintesis del es-
tado de la cuestién’. Este autor nos propone distinguir entre dos
grandes grupos de necesidades: las universales, transhistoricas
e invariables, y las emergentes, histéricas y variables. Las primeras
abarcan todas las necesidades biopsicosociales (nutricion, seguri-
dad fisicay psiquica, salud, descanso, ejercicio, sexo, reconocimien-
to, autoestima, pertenencia, confianza, etc.) y de potencial humano
(autonomia, libertad, participacién, autorrealizacién, afecto, amor,
crecimiento moral, etc.); las segundas, histéricas y variables, abar-
can, en cambio, todas las necesidades instrumentales (satisfacto-
res) y los sistemas sociales pertinentes.

Muchas de las necesidades tienen un caricter inmaterial y
estin fuera de la actividad econémica propiamente dicha, y ello
aunque, como otras actividades de la vida personal, social o politica,
tengan que ver con eso que hemos llamado “el mantenimiento de la
vida” o el "placer de vivir”. Al fin y al cabo, no es posible segregar
unas actividades de otras alo largo de un dia, pues el tiempo en el que
discurren es comun a todas ellas.
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Por eso tiene sentido, como recuerda Riechmann en el didlogo
antes citado, que la actividad laboral pueda ser a la vez productiva,
autorrealizadoray socializante, claro, cuando se cumplan condicio-
nes de trabajo no alineado. Explica también el que algunas comuni-
dades primitivas, como las de las islas Trobriand, se afanen en las
tareas laborales (huertos, construccién, mantenimiento, etc.) mucho
mas de lo indispensable. Es como una suerte de trabajo lidico, o una
confluencia de ocio y trabajo necesario. Por el contrario, en la Anti-
giiedad habia constancia del desprecio por aquellas tareas depen-
dientes y generalmente forzadas por la necesidad'’.

Claro que es dificil separar la economia de la vida: al fin y al
cabo aquélla es un subsistema de la biosfera, como propone la
economia ecolégica. Manfred Max-Neef establece la pedagdgica
distincién entre necesidades y satisfactores!!. Las primeras,
“finitas, pocas y clasificables [...] son las mismas en todas las
culturasy en todos los periodos histéricos”. Lo que cambia, lo que
estd culturalmente determinado, son los segundos, los satisfacto-
res de esas necesidades, que son las maneras y medios utilizados
para subvenir a las necesidades humanas fundamentales. Con
12 coinciden estas propuestas con las de este autor arriba
consignadas.

Es ilustrativa la tabla que Max-Neef propone. Cruzando nece-

matices

sidades existenciales y axiolégicas, se da lugar a la matriz de satis-
factores (véase la tabla anterior).

Esta matriz nos revela la cantidad de satisfactores (medios)
que podemos usar para satisfacer nuestras multiples necesidades y
c6mo la mayoria estin fuera del mercado o de la economia enten-
dida sélo en sentido material.

DEL TIEMPO

La satisfaccion de las necesidades implica trabajo y éste implica
tiempo. Y el tiempo es un limite absoluto para el conjunto de
actividades humanas. Su distribucién a lo largo de un dia es un
juego de suma cero: lo que dedicamos a una actividad lo sus-
traemos de otra. Una distincién que nos permitird avanzar en
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nuestra indagacién es aquella que se establece entre el tiempo de
trabajo socialmente necesario para satisfacer necesidades y el
tiempo excedente. El tiempo necesario incluye no sélo el trabajo
remunerado, sino también el tiempo de trabajo doméstico y el
de cuidados, casi no remunerado. Una enfermedad de nuestro
tiempo es la falta de tiempo, tanto del lado del trabajo necesario
—por la centralidad del trabajo asalariado y el empuje del siste-
ma hacia el consumo despilfarrador— como del lado del tiempo
excedente —por el predominio del ocio mercantilizado y pa-
sivo—.

Una breve historia del tiempo de trabajo nos llevaria desde las
dos horas diarias dedicadas a la agricultura de subsistencia de los
papous kapauku de Nueva Guinea a las 20 semanales del siglo XVIII,
a las dos o tres de los campesinos rusos antes de la revolucién de
Octubre, a las mas de 18 diarias en los inicios de la revolucién in-
dustrial —incluyendo nifios— y a las 48 conquistadas después de
1920, para luego, con el fordismo, aumentar la intensidad del tra-
bajo. Después de 1945, en Estados Unidos se revirtié la tendencia
y afinales de la década de 1980 en este pais se trabajaban 320 horas
mas al afio que en Alemania o Francia. La peticion, de momento frus-
trada, de elevar el horario en la Unién Furopea hasta las 65 horas
semanales marca las tendencias de nuestro tiempo!3. Como sefialaba
Georgescu-Roegen, “uno de los "secretos’ por los que las economias
avanzadas han conseguido su espectacular desarrollo econémico es
una larga jornada laboral .

En cuanto al denominado tiempo excedente, también solemos
conocerlo como tiempo de ocio. El ocio tiene un doble estatuto en
cuanto a su consideracién: o es denostado como fuente de todos los
vicios o es tenido como fuente de sabiduria. “Si el ocio es vulgar
trae denuesto; pero si es philoséfico, loase”®. El capitalismo ha
desarrollado una elaborada estrategia para secuestrar el tiempo de
la gente fuera del trabajo propiamente dicho. Es el capitalismo cul-
tural que lucha por ocupar el maximo de tiempo posible de con-
ciencia de cada individuo con contenidos prefabricados. Por ejemplo,
en Espafia, en el afto 2000, la media de horas delante del televisor
erade tres y media al dia; en el caso de Japén, eran mas de ocho, y mas
de siete en Estados Unidos.
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Por otra parte, “la concentracion oligopélica de los medios de
comunicacién de masasy de los productos del entretenimiento esta
en su apogeo. Grandes empresas tienen el control mundial de casi
todos estos productos, entre ellas General Flectric, AOL, Time-
Warner, AT&T, Viacom, Walt Disney, News Corp., Bertelsmann,
Sony y Liberty Media Corp., que dictan a los seres humanos c6mo
deben pensar, qué deben consumir, cémo deben utilizar su tiempo
libre”!¢. El Gran Hermano ya operativo. El capital, pues, ha conse-
guido en menos de medio siglo colonizar el tiempo de ocio de una
gran parte de la poblacién.

TIEMPO PARA LA VIDA

Se trataria de luchar por el tiempo de nuestra vida en las dos di-
mensiones que hemos analizado, en el trabajo y en el ocio, en un
“combate cultural y politico por convertir el ‘tiempo libre’ de la
industria del ocio en verdadero tiempo liberado, y el tiempo enaje-
nado del trabajo asalariado en tiempo con sentido”!”. En este comba-
te podemos echar mano de tendencias antropolégicas sustantivas
que operan en el sentido propuesto. Nos referimos al sentido ludi-
co de la existencia y a la fiesta. Es necesario acudir a dos textos cla-
sicos para referirnos a estos dos temas: el Homo ludens de Huizinga
y La cultura popular en la Edad Media y en el Renacimiento de Mijail
Bajtin.

Huizinga muestra cémo el juego existe previamente a la cultu-
raylaacompanay penetra desde su comienzo a su extincion!®. Res-
ponde al caricter supralégico de nuestra situacion en el cosmos. Es
una suspensién temporal de la vida ordinaria, una actividad libre,
superflua, sometida a reglas, en su expresién mas desarrollada,
impregnada de ritmo y armonia, y que se agota en si misma. Es una
de esas actividades llamadas autotélicas, como la experiencia poéti-
ca o el disfrute emocional derivado de estar con los amigos. De ellas
nos dice Riechmann que "son unas de las principales fuentes de
sentido para la existencia humana™!?.

Bajtin nos deja perplejos al examinar cémo el pueblo en la
Edad Mediay en el Renacimiento se defendia de la opresiény de
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la jerarquia. Afirma que, “a diferencia de la fiesta oficial, el car-
naval era el triunfo de una especie de liberacién transitoria, la
abolicién provisional de las relaciones jerarquicas, privilegios,
reglas y tabties [...] que adoptabala forma de una segunda vida del
pueblo, que temporalmente penetraba en el reino utépico de la
universalidad, de la libertad, de la igualdad y de la abundancia.
[...] Esta segunda vida (basada en el principio de la risa) permi-
tia establecer nuevas relaciones, verdaderamente humanas, con
los semejantes. [...] De aqui que todos los simbolos de la lengua
carnavalesca estén impregnados del lirismo de sucesién y renova-
ci6n, de la gozosa comprensién de la relatividad de las verdades y
autoridades dominantes™?’. Las festividades, concluye Bajtin, “son
una forma primordial determinante de la civilizacién humana”. No
en vano, en las grandes ciudades las celebraciones carnavalescas lle-
gaban a durar tres meses por afio, y no en vano también la literatura
cémica medieval se desarrollé durante mas de un milenio.

Lafargue, yerno de Marx, en su El derecho a la pereza, lanza una
consigna que sigue siendo de actualidad: trabajar tres horas al dia y
producir en ese tiempo lo necesario, no lo superfluo?!. Keynes, cin-
cuenta afios después, realiz6 la misma propuesta. Ya hemos visto, sin
embargo, que el sistema propone mas de diez horas diarias.

REPARTO DEL TIEMPO DE TRABAJO

¢ Es posible el pleno empleo remunerado con los horarios actuales?
La busqueda de pleno empleo es hoy dia un oximoron. En efecto, si
la productividad aumenta un 2 por ciento, para mantener el empleo
se necesita un crecimiento del orden del 2,5 por ciento anual. La
carrera hacia el pleno empleo en las actuales condiciones de repar-
to del tiempo de trabajo, con productividad creciente, exige un cre-
cimiento exponencial. Igualmente, la maximizacién del beneficio
exige también ese crecimiento exponencial.

Pero en un mundo lleno, en el que ya hemos sobrepasado la
capacidad de carga del planeta, un crecimiento exponencial es
imposible a largo plazo, y a corto plazo sélo es posible para unos
cuantos y a costa de las capacidades del planeta para mantener las
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siguientes generaciones. Se dice, con razon, que extender los modos
devida de un norteamericano medio al resto de los habitantes esun
imposible: estallaria el mundo. “No se trata de recuperar el pleno
empleo, porque éste nunca ha existido, sino que se ha basado siem-
pre en exclusiones multiples: la apropiacién de los trabajos gratui-
tos de las mujeres, el expolio de la naturaleza y la explotacién de los
paises no occidentales”.??

De aqui se desprenden dos conclusiones. Una: que el pleno
empleo sélo es posible con un reparto del tiempo de trabajo, en un
contexto de decrecimiento de materiales, energiay contaminacién,
y que se trata de deshacer la ecuacién “trabajo igual a empleo”, es
decir, de no seguir invisibilizando el trabajo no remunerado de
cuidados, en manos mayormente de las mujeres. Dos: que para que
ese empleo sea de calidad, como se propone, es necesario atender a
las observaciones que la economista Joan Robinson nos hacia hace
ya unas décadas: "El éxito econémico nacional se identifica con las
estadisticas del Producto Nacional Bruto (PIB). Nadie se cuestiona el
contenido de la produccién. El éxito del capitalismo durante los tlti-
mos veinticinco afios ha estado fuertemente ligado a la carrera de
armamentosy al comercio de armas (para no mencionar las guerras
en que han sido utilizadas); los Gobiernos capitalistas no han
logrado superar la pobreza en sus propios paises, y tampoco se han
visto acompariados del éxito a la hora de ayudar (por llamar de
algin modo) a promocionar el desarrollo del Tercer Mundo. Se nos
dice ahora que ese capitalismo estd en camino de hacer el planeta
inhabitable, incluso en tiempo de paz”?3.

En una sociedad del decrecimiento hay que repartir el tiempo
dedicado al trabajo socialmente necesario que proporciona valores de
uso, incluidos los trabajos de cuidados, en condiciones de calidad labo-
ral y democracia en la empresa. Los trabajos necesarios con dosis atin
de penosidad y alienacién (de ahi la etimologia latina del trabajo como
tripalium: instrumento de tortura con tres palos) hay que repartirlos
también equitativamente?!. Como resume muy bien Carlos Taibo, "el
decrecimiento que defenderemos tiene por fuerza que reducir la ofer-
ta de empleos en la economia competitiva, como tiene que impulsar la
necesidad de redistribuir aquéllos y de trabajar menos horas. En para-
lelo habran de aumentar las actividades vinculadas con las economias
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domésticas, con la educacion y con el trabajo voluntario™. Y Stuart
Mill, cien afios ha, profetizé: “"Hay que subrayar que un estado estacio-
nario no significa el estancamiento del mejoramiento humano. Habria
mas campo que antes para el mejoramiento del arte del vivir cuando las
mentes se liberen del dominio del avance material”.

SENTIDO DEL TIEMPO DE OCIO

Y esto nos lleva al otro tiempo, al que hemos llamado excedente o
tiempo de ocio. El término “ocio” tiene una raiz griega muy intere-
sante.

ALFABETO GRIEGO ARCAICO, VARIANTE OCCIDENTAL. MUSEO ARQUEOLOGICO
NACIONAL DE ATENAS. (FOTO MARSYAS, 2007.)

“Ocio” viene del griego OYOAY|, skhole; de ahi la palabra
“escuela”. Para los griegos, el saber y la ciencia no han nacido en la
escuela tal como ahora se entiende, sino que eran fruto de su ocio,
de su tiempo libre, aquel que no tenia relacién con las actividades
publicas, la guerra o el culto.

De principio a fin de este articulo hemos ido llenando de sen-
tido y de fundamentacién el tiempo libre o de ocio para esta socie-
dad que reclamamos del decrecimiento: compartir, legar, consolar,
condolerse y tener esperanza... y también de “tiempo”, es decir, de
trasvase de cantidades de tiempo de trabajo al tiempo libre de él.
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Santiago Alba, en los tiempos que corren, se permite hacer un
elogio del aburrimiento. Dice: “El capitalismo prohibe basicamen-
te dos cosas. Una es el regalo. La otra, el aburrimiento”. Porque
hay dos formas de impedir pensar: la una, trabajar sin descanso.
y la otra, divertirse sin parar. Como afirma Leopardi, "el tedio es la
quintaesencia de la sabiduria”. Nada mas revolucionario que esta
imagen del no hacer nada frente a la realidad que las multinaciona-
les se esfuerzan en crear: la del consumidor permanentemente
insatisfecho. Hay que recordar aquel afan de un directivo de la
General Motors que propugnaba que “la clave de la prosperidad
econbémica consiste en la creacién organizada de un sentimiento de
insatisfaccién”. El resultado de esta filosofia ha sido que este
gigante ha tenido que ser nacionalizado.

Este tiempo liberado, este tiempo de ocio, podemos también
“llenarlo” de multiples actividades necesarias para el sostenimien-
to de la vida y para llevar una vida digna, fuera del mercado y fuera
de un consumo creciente de materia y energia. La matriz de Max-
Neef anteriormente consignada es muy ilustrativa de la cantidad de
satisfactores inmateriales a los que "necesitamos” acceder para
atender a nuestras necesidades fundamentales.

En un contexto de decrecimiento, podemos resumir como
sigue los tiempos alternativos, los otros tiempos para la vida:

- Tiempos para la soledad, el aburrimiento y el pensar. Lleva
razon Pascal al afirmar: “He descubierto que toda la desdi-
cha de los hombres proviene de una sola cosa, que es no
saber permanecer en reposo, dentro de una habitacién”.
Ninguna receta mejor que ésta para ser mas felices sin con-
sumir. Cada cual tiene que poder llegar a habitar con con-
tento su respectiva “habitacién de Pascal”. Seria como el
tiempo para perder el tiempo.

- Tiempo para la democracia. Es evidente que si queremos una
democracia participativa desde la empresa a la vida propia-
mente politica, hemos de dedicar tiempo a deliberar, a dis-
cutir, a aproximar, a reunirnos con frecuencia y a hacer una
pedagogia de asamblearismo respetuoso. El socialismo
cuesta demasiadas tardes libres, se quejaba Oscar Wilde;
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por eso la democracia exige tiempo y aprendizaje. Y no
supone mas que un poco de consumo de materia gris y
atencién. El activismo ha de ser ilustrado.

Tiempo para los encuentros y las relaciones. Somos seres
sociales y anhelamos la compafiia; de ahi también la difi-
cultad de la necesaria soledad de vez en cuando. Como nos
recuerda Maturana, “los seres humanos modernos somos
animales sensuales. Nos acariciamos tocandonos con pala-
bras, y disfrutamos de la cercania y el contacto corporal”.
Tiempo, pues, para la familia, los amigos y el amor.

Como relataba en mi libro Un librero en apuros, “siuno va a
Granada y visita El Bafiuelo —antiguos bafios arabes, en la
carrera del Darro—, al llegar a una estancia de la derecha,
oira decir ala guia que "éste era el lugar de reunién, perdén,
el lugar de encuentro’. Ya en el siglo XI distinguian muy
bien los cruces esporadicos de los convenidos, y en estos
contactos imprevistos, pero buscados, se hablaria de lo
divino y de lo humano”??.

Tiempo para el juego, la fiesta y todas los demds actividades
autotélicas, que como hemos visto responden a invariantes
antropolégicas que quiza den sentido a la vida y hagan mas
soportable nuestra finitud y contingencia.

Tiempo para sentirnos seres vivos y hacer la inmersién misti-
ca en nuestra condicién gaiana. Tiempo de gozar de la
naturalezay de la poesia, que sélo exigen unas buenas botas
y unos oidos atentos.

Tiempo para la autoproduccion, la artesania y el bricolaje,
como actividades que nos hacen menos dependientes y mas
creativos, y nos permiten valorar los trabajos ajenos.
Tiempo para la belleza y la sabiduria. Siguiendo la lectura que
hace Castoriadis de la oracién fiunebre de Pericles, el ciuda-
dano ateniense existe y vive la unidad de tres elementos: el
amor y la practica de la belleza, el amor y la practica de la
sabiduria, y la responsabilidad del bien publico, de la polis.
“Los griegos son para nosotros un germen. Nunca dejaron
de reflexionar sobre la cuestion de saber qué debe realizar

la institucién de la sociedad”.28
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- Tiempo para la rebelion y la disidencia, para imaginary luchar
por un mundo nuevo, otro mundo posible dentro de este
mundo terrenal.

Aunque hemos reclamado el aburrimiento para oponerlo al
capitalismo y como ocasién para el pensamiento y la sabiduria,
tenemos tantas actividades pendientes, fuera del mercado y de la
crematistica, como para no aburrirnos, en un contexto que ademas
es de decrecimiento. Pero necesariamente hemos de superar el
imaginario productivista y consumista en el que muchos andamos
enredados. “Tenemos derecho a decir que, en las circunstancias
presentes, un plan de demolicion sostenible (o de decrecimiento
acelerado) supondria un gran progreso para el género humano”.?

Fuera del capitalismo nos espera el tiempo para la vida.

Un buen remate de todo lo que hemos pretendido comunicar
seria leer el capitulo XXXI del libro de Lao Zi. Dice asi:

Las palabras verdaderas no son agradables,

las palabras agradables no son verdaderas.

El saber no es la erudicion,

el erudito nada sabe.

El bien no es lo mucho,

lo mucho no es bueno.

El sabio no acumula;

obrando para los otros,

tiene cada vez mds;

dando a los demds,

posee mds cada vez.

Es propio del dao del cielo,

es propio del dao del hombre,

actuar y no luchar3’.
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CAPITULO 11
DECRECIMIENTO Y MEDIOS. LA INFORMACION
Y LA COMUNICACION VISTAS DESDE EL DECRECIMIENTO

JOSE VICENTE BARCIA MAGAZ

LA COMUNICACION NO SOLO ES CUESTION DE NOTICIAS.
ES UN FACTOR DETERMINANTE DE TODOS LOS PROCESOS
SOCIALES Y UN COMPONENTE FUNDAMENTAL DE LA
ORGANIZACION DE LAS SOCIEDADES.

Gabriel Garcia Marquez

LA HISTORIA HUMANA SE VUELVE CADA VEZ MAS UNA
CARRERA ENTRE LA COMUNICACION Y LA CATASTROFE.
H. G. Wells

La actual situacién de colapso econémico, social y ambiental es la
obra universal de un sistema, el capitalista, que ha utilizado todos
los medios a su alcance para lograr la supremacia de unas cuantas
elites; combustionando, a gran velocidad, los recursos planetarios,
y llevando a la humanidad al borde de un precipicio en el que se
concitan elementos tan vitales y de naturaleza tan colisionante
como el agotamiento del planeta (agua, biodiversidad...), el forta-
lecimiento de ntucleos de poder que controlan los recursos mas
preciosos y escasos, la explosion demografica!, la saturacién de los
sumideros naturales de la Tierra (de la que una manifestacion es el
cambio climatico), etc.

El presente trabajo, que nace de esta encrucijada, se estructu-
ra en cuatro partes. En la primera se analizan algunas claves nece-
sarias para comprender por qué la humanidad y el planeta han
llegado a estos extremos de barbarie, haciendo hincapié en tres
aspectos esenciales: el consumismo como mediador necesario para
generar un pacto de consentimiento de las sociedades occidentales
con sus gobernantes; las medidas de choque para el control de los
nodos mas importantes de la geoestrategia, allende las fronteras de
Occidente (militarismo, diplomacia, implantacién de Gobiernos
prooccidentales, colonialismo cultural); y la ingenieria de almas,

199



JOSE VICENTE BARCIA MAGAZ

con la reasignacion de significados y la fijacién de valores occiden-
tales en el imaginario colectivo a través de la creacion de un seudo-
entorno.

En la segunda parte se asume una aproximacién histérica a la
infocomunicacion? y se estudia, en el marco de la reaccién de los
paises del Sur y de la UNESCO, a través del informe MacBride?,
cémo la preparacién de la globalizacién dio al traste con las pro-
puestas para iniciar la era de la Sociedad de la Informacién.

La tercera parte del trabajo plantea las principales caracteris-
ticas de lainfocomunicacion occidental: definicién, desarrollo, he-
rramientas e impactos.

En la cuarta y tltima parte se aborda el asunto de la infocomu-
nicacién desde un triple aspecto: la necesidad de implantar politicas
de decrecimiento en la infocomunicacién occidental, la urgencia de
redescubrir la comunicacién como un elemento esencial de la ca-
pacidad de resiliencia humana y, finalmente, la recuperacién de
aspectos fundamentales propios del Nuevo Orden Mundial de la Infor-
maci6n y la Comunicacién (NOMIC), en consonancia con los valores
reflejados en el denostado Informe MacBride.

CONTEXTO DE CENIZAS

Durante décadas, la perspectiva de un crecimiento infinito logré
romper la légica de un desarrollo humano acorde a sus posibilida-
des de sustentacion en un medio claramente limitado*. Aunque las
estrategias que el sistema perfil6 para que esto fuera posible resul-
taron muy numerosas, se pueden agrupar, no obstante, en tres
grandes bloques: la afluencia de recursos y materias primas hacia
Occidente, las medidas de choque y, finalmente, la ingenieria de

almas’.

LA AFLUENCIA DE RECURSOS Y MATERIAS PRIMAS
El circulo virtuoso del capitalismo se basa en generar las condicio-
nes para que una sociedad estratificada en clases pueda producir

mayores cotas de consumo, considerandose este consumo la garantia
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de una mejor calidad de vida. Amortiguada la conciencia social
occidental por la distancia con respecto a los lugares de los que se
extraen los recursos naturales, por la ignorancia y por la adhesién
masiva a un sistema que, sin ser perfecto, “funciona”, la idea del
crecimiento infinito tomé cuerpo®.

Enunasociedad enla que se estima que el egoismo humano es
motor de desarrollo, en la que la visién de futuro se canjea por uto-
pias de mayor consumo, valididndose el presente como prioridad
absoluta’, y en la que la perspectiva se acorta por un sentimiento
inducido de miedo a un enemigo que altere esta realidad, ha resul-
tado facil generar un pacto de consentimiento, tan monstruoso
como eficaz. Miremos, asi sea de manera somera, tres ejemplos que
ilustran este argumento:

;A quién leimporta de donde viene el petroleo? Parece claro que el
mantenimiento de un orden mundial sustentado en la petrodepen-
dencia necesita de la adhesion de la inmensa mayoria de las personas
que nutren ese orden. La procedencia de determinadas materias
primas, el coste ambiental, humano, etc., pasan a un segundo o ter-
cer plano, cuando lo que se incentiva en la sociedad son los valores
mas egoistas e insolidarios. Especial peso ilustrativo tienen las
declaraciones que Ana Palacios, ministra de Asuntos Exteriores del
Gobierno espafiol en tiempos de Aznar, hizo el 23 de marzo de 2003,
en plena invasién de Irak: “Las bolsas han subido y el petréleo ha
bajado. Los ciudadanos ya pagan unos céntimos menos por la gaso-
linay el gaséleo. Eso son datos”. Cada vez mas reducida la figura del
ciudadano y acrecentada la de cliente, sélo queda recoger por parte
de los poderosos los réditos politicos de consumos que cuentan
tanto, sino mas, que los votos.

Diamantes de sangre. Otro caso similar al anterior, y del que se
ha escrito y rodado mucho, es el de los diamantes. Lo que ha repre-
sentado econémicamente este material para algunas economias
mundiales es comparable a lo que significé el botin americano para
el imperio espafiol. Sin embargo, la crudeza de la extraccién de dia-
mantes en Africa fue —lo sigue siendo— de tal brutalidad que result6
imposible ocultarla. Por ello se explica que Naciones Unidas aprobara
las resoluciones 55/56, en las que incluye el acta del proceso Kimber-
ley, por el cual se establecen la certificacion de diamantes legitimos y
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un protocolo de garantias sobre la extraccion y la comercializacion.
Sin embargo, son muchos los paises que no han firmado tal proto-
colo y que siguen contribuyendo de una manera muy importante al
mercado mundial de diamantes con sus gemas ensangrentadas, sin
que ello provoque mayor movilizacién por los clientes que consu-
men y tienen acceso a este recurso.

Transgenia en la selva de Chico Mendes. En diciembre de 1988
fue asesinado Chico Mendes. La relacién entre su asesinato y la
destruccion de la selva con el fin de apoderarse de sus recursos es
evidente. Junto al oro, las piedras preciosas y las prospecciones
petroliferas, hay que afiadir las gigantescas explotaciones agrope-
cuarias que cierran el ciclo de la hamburguesa: asesinato o despla-
zamiento de las poblaciones nativas, destruccién de la capa vegetal
y de toda su biodiversidad, plantacion de soja transgénica, de agro-
combustibles o de pastos de alta eficacia, engorde de ganado, sacri-
ficio y traslado de la carne a los paises consumidores. Alaignorancia
social de la huella ecolégica de una hamburguesa, una esmeralda
o una onza de oro, se debe sumar la deuda ética por semejante
atrocidad.

MEDIDAS DE CHOQUE

Aunque la literatura a propésito de las medidas de choque aplicadas
por Occidente para controlar la geoestrategia mundial es inmensa,
parece conveniente reparar en el gran paradigma del siglo XX: la
Estrategia de Seguridad Nacional de Estados Unidos. Se justifica su
mencion por la capacidad que tuvo de sintetizar estrategias ante-
riores y por lo que todavia ha resultado méas importante: su influen-
ciay proyeccién de futuro.

Tras las proclamas mesianicas tan habituales a lo largo de la
historia de Estados Unidos® se han escondido dos elementos de
gran importancia. De un lado la postergacion de la profundizaciéon
democrética interna, en virtud de la defensa de la cohesion social
ante el enemigo externo, incompatible con criticas estructurales.
De otro, la justificacién para establecer un doble vinculo con lo
externo: de amenazay de interés. Con el primer vinculo se justifica
que cualquier realidad externa a Estados Unidos es susceptible de
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representar una amenaza directa. Con el segundo se establece la
idoneidad de fijar cualquier lugar del planeta como generador de
beneficios para Estados Unidos.

Fijados los objetivos genéricos de la Estrategia de Seguridad
Nacional y extrapolada esta 6ptica imperialista al resto de Occi-
dente, con alumnos aventajados del modelo imperialista, como
son Europa, China y Rusia, resulta facil definir algunos de sus
métodos habituales. Las medidas de choque se fueron perfeccio-
nando con el paso de las décadas, con resultado en una amplia
panoplia de politicas desarrolladas a la carta para el control de
regiones de interés. Asi las cosas, las estrategias de control agre-
gan a la intervencién militar las estratagemas diplomaéticas, el
alzamiento de Gobiernos educados y dependientes de Occidente
en paises del Sur, el fomento de politicas econémicas neolibera-
les que permitan la penetraciéon de empresas privadas (Consenso
de Washington), asi como diversos planes de reeducacién social de
una vastedad y refinamiento formidables, conducentes a minar
las culturas criticas con el imperialismo. El protagonismo de la
Teologia de la Liberacién como pulsién religiosa que cuestionaba
las bases del capitalismo, por poner un ejemplo de lo anterior,
tuvo una respuesta abrumadora que conté con financiacién es-
tadounidense, lo que significé la irrupcién de cientos de sectas
protestantes de ideologia ultraconservadora, sobre todo en Amé-
rica Latina.

Buena muestra de todo lo anterior fueron los documentos
elaborados por la CIA en la ciudad de Santa Fe, Nuevo México,
bajo el epigrafe genérico de Documentos de Santa Fe, entre los
afios 1980 y 1986, con nuevas aproximaciones en afnos posterio-
res, como en 2000. En estos documentos se desvelan los planes
para contener la expansién del pensamiento, las practicas y las
culturas de izquierda en América Latina, utilizando para ello
medidas que guardaban relacién con la deslegitimacién del pen-
samiento de los disidentes y su estigmatizacién. Al mismo tiem-
po, se establecian vinculos entre el narcotréafico y la izquierda,
que justificarian la intervencién militar directa de Estados Uni-
dos y la creacién de escuelas de contrainsurgencia, que tan bue-
nos resultados dieron con anterioridad.
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INGENIERIA DE ALMAS

iAlguien podria imaginar que todo lo anterior habria sido posible
sinla fabricacion del consentimiento social? La democracia consu-
mista se basa en la aceptacién de una seudodemocracia en Occi-
dente, que sélo puede pervivir a través de la implantacién de un
orden brutalmente injusto en el resto del planeta. Para que ello sea
tolerable, ha sido necesario refinar los procesos de comunicacién e
interaccion. De este modo, toda la labor de comunicacion social
desarrollada por el capitalismo ha sido transversal a la casi totalidad
de sus politicas, comportandose, de hecho, como una auténtica geo-
metria compuesta, a su vez, por multitud de pequeios fractales que
replican en lo esencial su matriz macro’. Por ello, la publicidad de un
automoévil, de un licor o de una prenda promete en lo esencial lo
mismo que cualquier programa electoral no disidente con el sistema:
placer a corto plazo a través del acceso al consumo.

Asi, el acceso al consumo ha funcionado, utilizando la acep-
cion de Walter Lippman, como un seudoentorno. Es decir, como
una realidad construida desde los dmbitos del poder, capaz de
embaucar a sociedades enteras, impelidas éstas a reproducir unay
otra vez inercias comportamentales en las que estin inoculados de
manera expresa o implicita valores de adhesion al sistema!’. Para
que esta ingenieria de almas pueda funcionar de manera eficaz es
necesario disefiar una realidad que, tomando la idea expresada por
Richard Sennett, corroa sistematicamente el caracter individual y
colectivo, haciéndolo de este modo mas ductil y manipulable.
Desde esta 6ptica se pueden comprender algunos extremos que
conforman el seudoentorno occidental:

Individualizacion de la realidad. La pérdida de referencias
estables, tanto de autoafirmacién como de afirmacién colectiva, en
un mundo globalizado, donde todas las huellas se han tornado més
delebles para aceptar la uniformidad propia del consumismo como
referencia de identidad valida, se ha convertido en un atroz indivi-
dualismo. Este, puesto en contexto de competicion, quiebra los
recursos propios, tanto de la solidaridad orgédnica como de la meca-
nica. La identidad colectiva se debilita, urdiéndose un entorno de
aislamiento sélo aliviado por las alianzas de interés.
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La realidad del espanto. Una sociedad cuyos modos culturales
mas caracteristicos son el consumismo y el individualismo genera
de manera inevitable un vinculo colectivo basado en el miedo. El
miedo, ademas de ser inducido de manera constante por los medios
de comunicacién, abordando la complejidad factual de la realidad
desde el simplismo de un contexto de incertidumbre negativa, donde
lo imperativo es la desgracia, ha sido normalizado en muchas fa-
cetas de la vida. De este modo, podemos fijar la incertidumbre
laboral, constante y propia de las desregulaciones neoliberales,
como fuente inequivoca de una auténtica cultura del miedo. La
aculturacién producida por los modos consumistas ha disipado las
culturas tradicionales, lo que se ha visto acrecentado con la sangria
humana sufrida por los entornos rurales, a favor de nucleos ur-
banos convertidos en gigantescos aparcamientos de almas, y en es-
cenario inevitable de las pesadillas personales y colectivas mas
desalentadoras.

Fragmentacion de la realidad. Parece claro que el miedo enfati-
za el aislamiento y que el aislamiento genera perspectivas de la rea-
lidad limitadas ala busqueda, no de las causas, pero si de las formas
de atenuar la presiéon de los sintomas. Por ello, si una persona est
desempleada, buscard lo antes posible una solucién al problema
que la acucia, pero no una explicacion que devuelva un significado
profundo de la realidad: que su desempleo guarda relacién con un
modelo de desarrollo econémico cuyos réditos, en parte, residen
en la flexibilidad laboral que ha dado con sus huesos en las filas del
paro.

Disociacion de la realidad. La secuencia légica es sencilla: el
individualismo genera una identidad disociada, aislada por el miedo
a perder y obligada a actuar de manera agresiva (competitividad
exacerbada), para garantizar las cotas de consumo. Conviene resal-
tar que estas cotas de consumo no sélo son referencia de necesidad
vital, sino que, por el contrario, representan principalmente una
consecucién de bienes de ostentacion cuyo objetivo es forjar cierto
grado de identidad ante los demas. Pero para que todo ello sea posi-
ble es imprescindible asumir una disgregacién de la realidad. Esa
disgregacién cuenta con diferentes facetas: disgregaciéon entre el
sujeto y su responsabilidad social, entre el sujeto y su comunidad,
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entre, por ejemplo, lo profesional y lo personal, como referencias
éticas y actitudinales diferentes.

La realidad saturada. La emisién de mensajes de toda indole
en nuestro seudoentorno, lejos de generar mayores cotas de comu-
nicacién y conocimiento, abunda en una visién de lo desmesurado,
del ruido, en la que los mensajes aparecen apenas sin jerarquizar.
Todo ello provoca una sensacion de pequeiiez y distancia que invi-
ta a una penetracién muy limitada de la realidad. Ademas, el siste-
ma trata de trasladar de este modo una sensacién de transparencia
informativa que, en realidad, hace opaca por saturacién la percep-
cién ciudadana sobre las cuestiones que son relevantes, ofrecién-
dose en el mismo nivel, o incluso en grado superior, cuestiones que
son completamente irrelevantes. Valga como ejemplo de lo anterior
el tiempo de emision de los programas del corazén en las diferentes
televisiones, en detrimento de otras tematicas que, a todas luces,
son mais relevantes.

La interaccion como vinculo legitimador de la realidad. El consu-
mismo representa hoy en dia una de las formas méis importantes
de adhesién al sistema capitalista. El concepto de libertad se ha
reasignado y empobrecido, llegdndose a asociar intimamente con
la eleccién de compra. De este modo, la ciudadania queda relega-
da por el concepto de clientela y los derechos son arrumbados
y sustituidos por la capacidad adquisitiva. El cliente paga y recibe
un servicio, pero no se corresponsabiliza, como lo haria un ciuda-
dano. El consumismo, de este modo, ademas de ser una forma de
adhesién, adquiere valor politico, transformédndose en la nueva
dgora a la que tienen acceso sélo los clientes!!. Los esclavos y
metecos son aquellos que no pueden acceder a importantes cotas
de consumo.

La realidad como hecho total. Agotaremos el repertorio de
ingredientes del seudoentorno occidental denunciando el retor-
no a un esquema de pensamiento que sittia la realidad construida
como referencia inevitable e inalterable. Una realidad totalizan-
te que se nutre de la adhesién al sistema, de la dominacién del
resto del mundo y de la metabolizacién de cualquier disidencia
a través del vaciado y reasignado de significados o de su des-

truccion!?,
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ALGUNAS REFERENCIAS HISTORICAS:
LA GLOBALIZACION, UNA APISONADORA
SOBRE MACBRIDE

El Movimiento de los Paises No Alineados convocé en 1976 un sim-
posio para analizar las politicas informativas en el nivel global,
concluyendo que era necesaria una descolonizacién de la informa-
ci6én, toda vez que se entendia que desde Occidente se estaban
recrudeciendo unos modos informativos que posibilitaban y legiti-
maban sus politicas de dominacién. En el contexto de este encuen-
tro internacional se observé la necesidad de generar una nueva
forma de gestionar los flujos de informacién y comunicacién. Estas
criticas representaron uno de los pilares basicos de lo que mas
tarde se conocié como Nuevo Orden Mundial de la Informaciényla
Comunicacion (NOMIC).

A raiz del discurso pronunciado en el seno de la UNESCO por
el abogado irlandés, y premio Nobel de la Paz, Sean MacBride, en
junio de 1977, en el que denuncié la precaria situacion del periodismo
en el ambito internacional, a causa de las presiones econémicas y
politicas motivadas por los intereses de los grandes grupos comunica-
tivos y por el sesgo ideolégico, claramente colonialista, de las grandes
potencias del momento, se creé una comisién de trabajo. El fin tltimo
de esta comision fue desarrollar una investigacién con un doble obje-
tivo: estudiar los flujos infocomunicativos a escala global y hacer pro-
puestas y recomendaciones para evitar que la infocomunicacién se
significara como uno de los instrumentos mas potentes para la perpe-
tuacién de un statu quo internacional desequilibrado e injusto.

A. M. M'Bow, en aquel entonces director general de la UNESCO,
propuso a MacBride como presidente de la comisién internacional,
que a su vez estuvo compuesta, entre otros, por el sociélogo cana-
diense Marshall McLuhan, por el periodista y escritor colombiano
Gabriel Garcia Marquez y por el fundador de Le Monde, Hubert Beuce
Mery. En total, la comisién conté con 16 miembros, cuyas disciplinas
abarcaban la historia, la sociologia o el periodismo. La composicién
de la comisién tuvo en cuenta de manera escrupulosa criterios de plu-
ralidad ideolégica, de diversidad geografica y cultural, y de interdis-
ciplinariedad.
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En 1980, tras tres afos de intenso trabajo, el informe de la
comisién internacional de la UNESCO vio la luz. Las conclusiones,
con el titulo Un solo mundo, voces miiltiples, no dejaron lugar para la
duda. El propio MacBride resulta esclarecedor en la introduccién
del documento: “No hubo nadie en la Comisién que no estuviese
convencido de que se requieren cambios estructurales en el campo
de la comunicacion y de que el orden existente es inaceptable para
todos™. El informe profundizé en la situacién de la informaciényla
comunicacién a escala global, y para ello analizé sus consecuencias
culturales, econémicas, politicas, etc. En primer lugar, desarrollé
una descripcién en la que se vinculan los flujos infocomunicativos
con los conflictos latentes o patentes en 4mbitos como el desarro-
llo econémico o la cultura; de este modo se explicita la faceta politi-
ca, auténticamente nuclear, de la comunicacion y la informacién. En
segundo lugar, hizo numerosas recomendaciones genéricas sobre el
desarrollo y aplicacién de un marco deontolégico de la infocomuni-
cacién, y sobre la importancia de la comunicacién como elemento
fundamental del desarrollo democratico. Finalmente, se planteé la
infocomunicacién como un derecho esencial de la ciudadania. Un
derecho que pasa por que la sociedad sea receptora, pero también
emisora y productora, de informacién y comunicacién. Desde esta
optica, el informe MacBride consideré medular la pluralidad ideolé-
gica en la infocomunicacién, asi como la restriccién de los monopo-
lios de la infocomunicacién, defendiendo los derechos y libertades
de los informadores y el desarrollo de infraestructuras de la comuni-
cacion, con el fin de evitar el acrecentamiento de las desigualdades en
el mundo. Todo ello se vertebro a través de 82 recomendaciones que
fundamentarian la conceptualizacién del NOMIC.

Sibien el informe MacBride puede ser objeto de no pocas cri-
ticas —Cees Hamelink sugiere que descontextualiza la informacién
y la comunicacién del hecho econémico, cultural y social, a lo que
se puede anadir la falta de profundizacién en el papel de las multi-
nacionales de la informacién o la omisién de referencias relaciona-
das con cuestiones de género, por ejemplo—, lo cierto es que su
aprobacién situé las politicas comunicativas como clave del desa-
rrollo de las politicas de dominacién occidental y, por tanto, como
herramienta poderosa para la transformacién.
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Las reacciones fueron, como cabia esperar en plena revolu-
cién ultraconservadora liderada por Reagan y Thatcher, de gran
virulencia. Estados Unidos abandoné la UNESCO, seguido, al poco
tiempo, por el Reino Unido. Mientras M'Bow fue relevado de su
cargo como secretario general de la UNESCO, MacBride fue objeto
de una campaiia de desprestigio que miné toda su credibilidad
publica, siendo acusado de sovietizante y de defender ideas que
cuestionaban la libertad de expresién, al proponer restricciones
al monopolio de las empresas de la infocomunicacién. Su ostracis-
mo se rematé cuando en 1989, en el marco de la celebracién de
la XXIV Conferencia General de la UNESCO, se abandonaron los
principios y acuerdos de su informe, para retornar a una tibia pos-
tura, mas compatible con los postulados e intereses de Estados
Unidos y el Reino Unido. No en vano, el profesor Calabrese recor-
daba, con motivo del reingreso de Estados Unidos enla UNESCO, que
“la decisién de Estados Unidos de reincorporarse a la UNESCO
no debe sorprendernos. Desde 1984, los dirigentes de la Naciones
Unidas han trabajado diligentemente para que Estados Unidos
regresara al foro, hasta el punto de rechazar el propio pasado de la
organizacion”. Thérése Paquet Sévigny, vicesecretaria general de
informacién de Naciones Unidas en 1990, expresé claramente una
posicion contraria al NOMIC que coincidia con la politica y laideo-
logia oficial de Estados Unidos: “"Durante muchos afios, el debate
internacional sobre la informacién y la comunicacién no propicié
ningin acuerdo sobre un planteamiento comtn. Sélo me refiero
a algunas de las discusiones, por ejemplo, sobre los conceptos de
un nuevo orden mundial de la informacién, que, alos ojos de muchos
interlocutores del campo de la comunicacién, han perjudicado los
esfuerzos internacionales por construir una sociedad mundial de la
informacién”.

Sobre las cenizas del trabajo de MacBride y su comisién se
consolidaron las posiciones que Occidente habia tenido respecto a
sus politicas infocomunicativas. De este modo, el expansionismo
occidental se vio reforzado en su capacidad de globalizarse por el
proyecto de la Sociedad de la Informacién y por la irrupcién de las
nuevas tecnologias, cuyo control volvia a garantizar la dependencia
e indefensién de la Periferia. La globalizacién ulterior no habria
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sido posible sin el férreo control de los mercados occidentales de la
infocomunicacién, lo que se hizo a través del mentado proyecto de
la Sociedad de la Informacién. Los valores esenciales de esta tltima
fueron promovidos, entre otros, por Estados Unidos, Canada, Japén
y la Unién Europea, y asumidos por una parte importante de los
paises latinoamericanos y africanos.

Los pilares basicos de la Sociedad de la Informacién, mas all4
de las peculiaridades contextuales de cada pais, han sido coheren-
tes con el desarrollo de los procesos econémicos impuestos desde la
mundializaciéon y radicalmente contrarios al espiritu del informe
MacBride: a) la globalizacién del mercado infocomunicativo, con-
ceptualizando el mundo como un mercado mundial de la infocomu-
nicacién; b) la liberalizacién de la infocomunicacién, convertida en
un condicionante basico para la situacién de ventaja de las grandes
multinacionales del Centro respecto a la Periferia; ¢) la desregulacién
mundial del mercado infocomunicativo, lo que consagrala irrupcién
de las empresas del Centro en espacios que habian gozado de cierta
proteccion.

LOS GUATRO PUNTOS CARDINALES
DE LA INFOCOMUNICACION IMPULSADA
DESDE OCCIDENTE

La estructura basica del modelo infocomunicativo de la Sociedad de
la Informacién responde a cuatro puntos cardinales: lo ideoldgico,
lo econdémico, lo informativo y lo comunicativo. A continuacién se
analizan de manera sintética:

LO IDEOLOGICO: PRINCIPIO DE CENTRALIDAD DEL MUNDO.
OCCIDENTE COMO LA MEDIDA DEL MUNDO

En sintonia con el modo de razonamiento recogido en la méxima de
Protagoras —"el hombre es la medida de todas las cosas™, Occi-
dente se ha consolidado como centro indiscutible, no ya de su vida,
sino de la vida del resto del planeta (su perpetuacién como eje cen-
tral a buen seguro vendra determinada por la capacidad de generar
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alianzas con agentes emergentes). Valores como la justicia, la
razén, o subvalores como la eficacia y la eficiencia, tienen como
referencia real su desarrollo en Occidente. Los logros que se mues-
tran para resaltar su superioridad ante el mundo guardan relaciéon
con el grado de desarrollo social vinculado, como ya se ha dicho
antes, al consumismo y a la sobreexplotacién de buena parte de los
recursos planetarios. Una parte importante de las sociedades peri-
féricas, sometidas a una intensa camparfia propagandistica através
de los resortes de la infocomunicacién, ha sucumbido al canto de
sirena del modelo occidental, lo que ha generado un mayor cuarte-
amiento en la cohesién de los empobrecidos. Como parece obvio,
este etnocentrismo occidental justifica su mesianismo, desde la
supuesta superioridad moral, intelectual, econémica, military tec-
nolégica. El pueblo elegido cabalga la historia a través de la domi-
nacién de los demas pueblos. La relacién de lo anterior con la
infocomunicacién es clara. Valga como ejemplo la emisién de flujos
infocomunicativos de manera unidireccional, que refleja el modo
de vida occidental como el correcto y enfrentado a los demas. Sin
lugar a dudas, la agenda setting de los medios viene determinada por
lo que Occidente considera prioritario.

LO ECONOMICO: OBJETIVO DE RENTABILIDAD INMEDIATA.
LO ECONOMICO COMO FUENTE DE SENTIDO

En el tuétano mismo de la mistica occidental reside el impulso
basico del egoismo, tan teorizado por Adam Smith. Lo econémico
es fuente de sentido, pero no desde una mera perspectiva de sub-
sistencia, sino como modo de encarnar una forma de vida basada en
el designio del éxito econémico a través de la acumulacién. La acu-
mulacién de riqueza, o de los recursos necesarios para su produc-
cién y perpetuacion, es justificacion suficiente para Occidente. En
este terreno, es facil establecer un vinculo directo entre el pensa-
miento dominante y algunos de los dogmas calvinistas, que vienen
a establecer, precisamente, la relacion existente entre Dios y el
éxito econémico de algunas personas o sociedades, en detrimento
de otras personas o sociedades que, al estar empobrecidas, no
cuentan con el favor divino. El criterio econémico en su acepcién
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capitalista es, junto con la visién de que Occidente es la medida del
mundo, el otro gran argumento mediatizador de toda la produccién
infocomunicativa. El posicionamiento econémico de la Sociedad
de la Informacién es rotundamente contrario al criterio econémi-
co esbozado por el NOMIC. Donde el NOMIC hablaba de solidari-
dad y justicia, la Sociedad de la Informacién sostiene en su
argumentario razones que sittian la infocomunicacién en el mundo
como una oportunidad de negocio. De todo lo cual se desprenden
las politicas de dominio y concentracién practicadas por las gran-
des empresas de la industria infocomunicativa. Un dominio que se
ha visto reforzado por las denominadas TIC: Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién. Como dato revelador, cabe subra-
yar que, segin Jerry Mander, economista y experto en el estudio de
los medios de comunicacién, siete empresas controlan el 70 por
ciento de todos los medios de comunicacién del mundo.

Podemos resumir los rasgos generales del economicismo
capitalista en la infocomunicacién a través de los siguientes ele-
mentos: desestatizacién de la infocomunicacién, privatizacién de
los servicios publicos de comunicacién, transnacionalizacién, des-
regulacién e integracion horizontal y vertical en grandes conglo-
merados empresariales, como la News Corporation de Murdoch
(Estados Unidos) —en cuya mesa delegada se sienta Aznar—, AOL
Time-Warner (Estados Unidos), Walt Disney Co. (Estados Unidos),
Viacom (Estados Unidos), Vivendi Universal (Reino Unido) o Ber-
telsmann (Alemania).

LO COMUNICATIVO: {HEY, CHICOS, ESTO Si ES EDUCACION
EN VALORES! REACTUALIZANDO EL CONCEPTO DE ALIENACION

Vinculadas colectivamente a través de una realidad construida a
partir de materias primas como el egoismo, el individualismo,
el miedo, etc., no es de extrailar que cada vez mas personas se
vean seducidas por los paraisos artificiales de nuevo cufio. Los
valores que subyacen en las emergentes y consolidadas realida-
des virtuales, si bien guardan relacién con los desarrollados en
el cine, la televisién y la radio, cuentan con otros elementos
singulares.
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El fenémeno hikikomori, que en Japén tiene gran relevancia
social, ilustra con suma crudeza el aislamiento al que se puede con-
ducir a miles de personas que buscan refugio ante una realidad
socioeconémica cada vez mas abrumadora. Los hikikomori se niegan
aabandonar sus pequefias habitaciones durante afios y toman como
marco de referencia el universo de los videojuegos. Los valores que
se difunden a través de estas plataformas guardan relacion con las
tecnologias audiovisuales pretéritas en la forma del escapismo a
través de una realidad simplificada donde se soslayan determina-
dos elementos mientras se sacralizan otros: la violencia como modo
de resolver conflictos, el machismo, la jerarquia, la visién occiden-
tal de la vida, etc.

La interaccién es esgrimida por los defensores de las realida-
des virtuales como forma de democratizacién a través de la partici-
pacién. Sin embargo, lo cierto es que la interaccién genera un
mayor y mejor vinculo de fidelizacion, en virtud del cual la toma de
decisiones se produce en un universo cerrado en el que las Gnicas
decisiones por tomar estan ya preestablecidas. La inclusion siste-
matica de realidades virtuales en nuestras vidas cambia tiempo por
unas ilusiones que omiten nuestra presencia y responsabilidad
para con nuestro desarrollo y el de nuestras comunidades. Y gene-
ra un marco educativo terriblemente antisocial.

Todo lo cual, la verdad, podria parecer una aproximacién algo
trivial o anecdética si no contdramos con la contundencia de los
datos. En el altimo informe de Avista Partners sobre la industria
del videojuego en 2009, un mal alo, la inversién destinada sélo a
acuerdos dentro del propio sector supuso una cantidad de 3.600
millones de délares. Unos 1.200 millones mas se asignaron a
adquisiciones. Los juegos para telefonia celular fueron los mas
demandados. En un contexto de crisis econdmica gravisima, Esta-
dos Unidos fue el pais donde mas crecié la demanda de estos pro-
ductos: hasta un 12,3 por ciento. Empresas como Activision Blizard
alcanzaron ingresos, sélo en los tres primeros meses de 2009, por
valor de 650 millones de délares.

En su informe de 2008 la Entertainment Software Associa-
tion, entidad especializada en la industria del videojuego en Esta-
dos Unidos, aporta datos de gran interés sobre el impacto del
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videojuego en la sociedad estadounidense: el 65 por ciento de las
familias utiliza videojuegos, la edad media de los jugadores es de 35
afios, el 25 por ciento de éstos son menores de 18 afios, un 26 por
ciento tiene més de 50 y en un 60 por ciento de los casos se trata de
varones.

Algunos directivos de la industria del videojuego sostienen
que la crisis econémica sera positiva para el sector, ya que mucha
gente de sus empresas se quedara sin empleo, lo que generara mas
capacidad creativa a través de pequefas firmas, que desarrollaran
juegos innovadores que, finalmente, serdn adquiridos por la gran
industria.

Una industria que intenta penetrar en todas las esferas de la
vida. Por ello, a propésito de la celebracién del V Congreso Anual de
Juegos de Salud (Boston), muy relacionado con la tecnologia Wii de
Nintendo, se enarbolaba la cifra de asistentes como una gran victo-
ria sobre la crisis. Jules Maaten, parlamentario europeo, es claro a
este respecto: "Furopa debe favorecer el crecimiento de sectores
creativos como el de los videojuegos. Todo el mundo debe benefi-
ciarse de esto: los desarrolladores, la economia, etc., pero también
el consumidor y yo estamos apostando por que la Unién Europea
lance un programa de estimulacion de la industria del videojuego™.
Por su parte, el Congreso espafiol, a propuesta del PSOE y con los
votos favorables del PP, aprobé que los videojuegos sean conside-
rados un bien cultural y que, por tanto, tengan acceso a todas las
ventajas fiscales que ello pueda suponer para su industria, asi como
a subvenciones, etc. Segin la propia industria del videojuego, en
2009 el volumen de negocio en Espafia ascendié alos nada despre-
ciables 1.200 millones de euros.

LO INFORMATIVO: LA INFORMACION YA NO ES ELMOTOR
DEL PERIODISMO. DE LA VIGILANCIA CRITICA
ATLA COSMETICA DE LA DIFERENCIA

El elemento realmente coaxial del ejercicio periodistico es, en este
momento, la empresa informativa. El sentido relacional del poder
sitia en una esfera de influencia reciproca a los conglomerados
informativos, al poder politico y al poder econémico. La labor del
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periodista, que en otros tiempos fue la de desarrollar una vigilancia
independiente que pusiera limites a los abusos de las instituciones
publicas o privadas que ostentaban cuotas importantes de poder, ha
sido arrollada y alejada del centro de las principales redacciones. El
periodismo de los grandes canales de informacién ya no funciona
como contrapoder, sino como legitimador del statu quo. Por ello es
comprensible que cada vez se hable mas de periodismo de partido
o de periodismo de empresa.

Los intereses que encarnan las principales cabeceras perio-
disticas no representan, en puridad, mayor pluralidad, toda vez que
lo que se transmite, mas alla de lalégica cosmética de la diferencia,
es un catalogo tematico que confirma las prioridades del sistema.
Unidireccionalidad y coherencia, con los otros puntos cardinales
de la infocomunicacién, son caracteristicas esenciales de los flujos
informativos. A continuacién se proponen algunos detalles que
ilustran estos extremos:

El “efecto pato”. El multiprofesionalismo, tan en auge en las
redacciones, ha servido para conjurar el periodismo vocacional,
mas lento, mas metédico, més de contenido y menos de continen-
te. El perfil que se busca es el de un profesional que encarne el efec-
to pato, esto es: que vuele, aunque no vuele muy bien; que nade,
aunque tampoco sea un gran nadador; que camine, aunque lo haga
lamentablemente. Que haga algo de fotoperiodismo, algo de infor-
macién Web, algo de audiovisual... Basta con observar los medios
de comunicacién para comprobar el rapido declive de su calidad'3.

El periodismo "low cost”. En el marco de la tertulia Club Lisboa,
organizada por el colectivo Periodistas en Accién, el veterano
periodista José Manuel Martin Medem hizo una reflexién mas que
interesante: la independencia periodistica muere donde comienza
la precariedad profesional. La profesiéon periodistica ha vivido en
las dos tltimas décadas una desregulaciéon brutal, lo que ha genera-
do un marco profesional precario, de gran rotacién, poco especia-
lizado, poco experimentado, que a la postre ha degenerado en un
medio laboral insano, asaeteado por el intrusismo més incompe-
tente. Un trabajador de la informacién en precario es, como se
comprende, sumamente susceptible alos preceptos de su empresa,
en detrimento de la deontologia profesional.
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La mediatizacién del formato. Si el impacto de las TIC es
incuestionable, no siempre resulta positivo. En el 4mbito de la
informacién hay que resefar que el formato tiende a mediatizar el
contenido. La manera de informarse en una pantalla es muy dife-
rente ala que ofrecen otros medios. Es mas rapida, més superficial,
mas sujeta a mensajes cortosy simples, incapaces de albergar mati-
ces y complejidades, tan propios de un mundo global. Mientras se
sigue produciendo una lenta sangria de los lectores de prensa
escrita, de las televisiones y de las radios, no para de engordar el
nivel de afluencia a los medios digitales, y de manera muy particu-
lar a las redes sociales. En ellas, el vertido de mensajes es, en su
forma, parco, en su contenido, simple, en su significado, terrible:
conocer la realidad colectiva a través de titulares fugaces!*.

Elruido y la velocidad como omisores de la memoria. La velocidad
es uno de los factores mas sacralizados desde Occidente. De hecho,
las TIC han sido justificadas por dos razones: por su accesibilidad
y por la velocidad de transmisién. Esta velocidad ha venido
acompanada de un volcado de informacién que, realmente abru-
mador, ha generado, al menos, un doble efecto: a) la emision de
un ruido informativo sin precedentes, en el que conviven, sin je-
rarquia, informaciones de realidades relevantes, como la violaciéon
de derechos humanos, la pérdida de biodiversidad, etc., con otras,
completamente triviales e intrascendentes, como informaciones
anecdodticas, ecos de sociedad, etc. De lo que se desprende una
modalidad de censura: la censura por ruido; b) una rotacién de
novedades informativas que obliga a las personas a descartar rapi-
damente otras informaciones para poder recibir esas novedades.
El acontecimiento narrado a través de la simplicidad, a gran ve-
locidad y con trascendencia inserta en otros mensajes de tras-
cendencia variable, provoca un modelo de retencién basado en el
constante descarte, socavando, para nuestra desgracia, las bases de
la memorial®.

La masa estratificada como producto. Imbuido el sector infor-
mativo en la légica capitalista, se debe considerar que, en la bus-
queda de la rentabilidad a través de la publicidad, el principal
producto que genera esta industria no es la informacién, sino los
propios consumidores de esa informacién que son empaquetados
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en perfiles sociolégicos y ofrecidos como mercancia valiosa a las
empresas anunciantes. La informacion, de este modo, deja de ser el
motivo, para convertirse en el sefiuelo.

DECRECIMIENTO E INFOCOMUNICACION
(PROPUESTAS PARA EL CAMBIO)

Resulta claro que, desde la perspectiva transformadora, seria un
error de bulto ignorar la importancia estratégica de la infocomuni-
cacion, ya sea para el sostenimiento del actual sistema o para posi-
bilitar nuevos modos de gestién de la realidad. Por ello es
imprescindible construir un nuevo modelo infocomunicativo que
contenga un doble objetivo: minimizar las capacidades del actual sis-
tema infocomunicativo y formular un modelo infocomunicativo que
incida en la extension y legitimacién de una alternativa transforma-
dora como lo es el decrecimiento. Realicemos al respecto cinco
apuntes estratégicos que dan cuenta de otras tantas exigencias.

ROMPER CON LA INERCIA DE LA CORRUPCION, PARA CREAR
LA DINAMICA DE LA RESPONSABILIDAD

A lo largo de la historia ha quedado constatada la capacidad que
tiene el poder para corromper. Pero interesa en este punto afirmar,
asimismo, que la falta de poder también corrompe, toda vez que la
renuncia al propio poder deviene en una sumisién que, sumada
masivamente, es soporte indispensable para la tirania del sistema.

Por ello es vital afrontar los parametros de corrupcion ética y
moral, enjuiciando el pacto de consentimiento como posibilitador
del contexto de barbarie actual. La infocomunicacién del sistema
desempeia un papel importante a este respecto, proponiendo un
binomio terrible: la alienacién para perder la perspectivay el enga-
o para legitimar el sistema.

Asilas cosas, es imprescindible romper inercias (produccién-
consumo-alienacién-engafio-legitimacién) y crear dinidmicas
(consciencia-responsabilidad-participacion-resistencia-alterna-
tivas). Teniendo en cuenta que toda iniciativa responsable, por
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pequenia que ésta sea, puede y debe contener los valores de una
transformacién a gran escala, y teniendo también en cuenta la
actual situacién del mundo, no parece desacertado afirmar que es
preferible la peor de las alternativas ala mejor de las resignaciones.

Agotado el discurso de los quemados, los movimientos socia-
les aparecen con suficiente madurez como para sostener al mismo
tiempo el pesimismo légico de los anélisis més rigurosos y el opti-
mismo propio de quienes tienen la voluntad de transformar la rea-
lidad de manera profunda.

CAMINAR EN MOVIMIENTOS DE SINERGIA

Podemos considerar como movimientos de sinergia a aquellos que
han transitado de la tematica especializada a otra integradora, de la
globalidad a lo territorial, del testimonialismo al rigor de la praxis.
Todo ello sin haber renunciado a su capacidad para expresar anali-
sis y propuestas especificas, a su responsabilidad global, a la nece-
sidad de seguir formuldndose como referencias.

Este momento resulta de especial relevancia, ya que los movi-
mientos que habian desarrollado su labor en 4&mbitos mas sociales
no habian dimensionado su realidad con respecto a la ecologia,
mientras que aquellos movimientos que se vertebraban a través de
la ecologia no se habjan dimensionado en torno a lo social. La tupi-
dared de movimientos sociales articula una alternativa que contie-
ne lo social y lo ecolégico, percatindose de lo indisoluble de ambas
realidades. La justicia social es consustancial a la busqueda de un
nuevo contrato social entre ser humano y medio, toda vez que el con-
flicto humano, de unos pocos sobre la mayoria, deriva en el enorme
conflicto ambiental'®.

DIMENSIONAR LA IMPORTANCIA DE LA INFOCOMUNICACION
COMO HERRAMIENTA DE LIBERACION Y SUPERVIVENCIA

S. Vanistendael definié con gran claridad las dos vertientes de la
resiliencia: "La resiliencia distingue dos componentes: la resis-
tencia frente a la destruccidén, es decir, la capacidad de proteger
la propia integridad bajo presién y, por otra parte, mas alla de la
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resistencia, la capacidad de forjar un comportamiento vital positi-
vo pese a las circunstancias dificiles”.

Sirva esta experiencia como ejemplo de lo anterior. Sucedié
en la Amazonia brasileiia. Mientras termindbamos de apagar las
llamas de un ataque perpetrado por garimpeiros contra un po-
blado yanomami que resistia denodadamente, un joven coope-
rante me pregunté desesperanzado: ";CGémo siguen resistiendo
teniéndolo todo en contra? ;Cémo logran romper el aislamiento
de un dolor infligido constante y calculadamente?”. Algunos ya-
nomamis comenzaron a batir las ramas raices de los inmensos
arboles de tronco cuadrado. Minutos después, resonaron en la
distancia selvatica otros ritmos que contestaban. Aquella tarde,
decenas de miembros de otros poblados se presentaron en el
lugar devastado para volver a poner en pie las chozas. Entonces,
me acerqué al cooperante para retomar la conversacién inconclu-
sa de la mafana: “Resisten porque su voluntad y determinacién
transitan a través de importantes y primigenias formas de comu-
nicacién”.

La comunicacién ha sido una de las principales bazas con que
ha contado el ser humano para poder pervivir y progresar, superan-
do dificultades y saliendo fortalecido de ellas. A través de la comu-
nicacién se rompe la barrera del aislamiento que, impulsada desde
el poder, busca sofocar las sinergias propias de los pensamientos
compartidos. Por la comunicacién fluyen los sentimientos, los
conocimientos, los anilisis, los debates sobre mundos posibles,
diferentes al que tenemos. A través de la comunicacién se fija la
valiosa materia de la memoria y se pule el espejo de las percepcio-
nes sociales.

De todo lo cual se colige que uno de los elementos mas
importantes de la capacidad de resiliencia del ser humano es la
comunicacién'?. Asilas cosas, la infocomunicaciéon debe ser con-
siderada como una herramienta estratégica y transversal para la
consecucién de una sociedad decrecentista. Se deben soslayar
miradas que sitian las politicas comunicativas de los movimien-
tos sociales transformadores como meramente complementarias:
el discurso de nuestras acciones debe ser proyectado a través de
todos los canales.
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APLICAR LOS PRINCIPIOS DEL FONDO EN LA FORMA

Se trata, pues, de hacer una propuesta infocomunicativa en clave de
proceso/meta. Esto es, que exprese en su desarrollo los mismos
valores que en los objetivos que persigue: justicia social, democra-
cia participativa, sostenibilidad...

Si la sociedad es receptora, también debe ser emisora, rom-
piéndose de este modo la estructura vertical propia de la infocomu-
nicaciéon unidireccional.

En este sentido, hay que reivindicar el papel que viene desem-
pefiando la infocomunicacién de factura comunitaria, apegada a lo
local y provista de valores universales.

Es crucial retomar los procesos educativos que preparaban ala
sociedad para tener una postura critica en relacién con los medios.
La metabolizacién social del producto infocomunicativo del siste-
ma ha degenerado en el actual embrutecimiento: aislamiento,
miedo, egoismo, insolidaridad, xenofobia...

MIRAR LA CRISIS COMO UNA OPORTUNIDAD

Todo proceso de inestabilidad deviene en crisis. Toda crisis genera
potencialmente el contexto necesario para la innovacién. Si bien
las causas de la falta de innovacién ante la crisis son multiples, es
evidente que una de las mas importantes es la politica infocomuni-
cativa del sistema. La crisis debe ser interpretada como una cons-
tatacién del fracaso y de la insostenibilidad del capitalismo. De
hecho, la crisis global es una contenedora de crisis diferentes e
interconectadas: ambiental, social, econémica, financiera...

Es aceptable pensar que ante una crisis de estas dimensiones
el sistema esté buscando innovaciones parciales para seguir perpe-
tudndose. Sitenemos en cuenta el papel de las guerras en el desarro-
llo del capitalismo, podremos encontrar significado a los proximos
zarpazos a los que asistiremos en politica internacional.

Por eso es importante transmitir que el decrecimiento es una
respuesta proactiva a las necesidades y métodos de perpetua-
ci6on del sistema: un sistema gripado para la inmensa mayoria del
planeta, inestable y generador de miedo para las clases bajas y
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medias de Occidente, y del que sélo saldran indemnes los més
poderosos.

La crisis actual es un retrato global de un estilo de vida. Ese
estilo de vida debe ser desafiado por la proyeccién comunicativa de
otros estilos en los que se primen valores radicalmente enfrentados
al capitalismo: suficiencia, contencién, sobriedad, colectivo, coope-
rante, integrado, relacional, biosocial... Todos ellos valores profun-
damente enclavados en la cultura de los cuidados tan reivindicada
desde el ecofeminismo.

ALGUNAS IDEAS DECRECENTISTAS APLICADAS
A LA INFOCOMUNICACION DEL SISTEMA

Para que la sociedad pueda encarar la crisis global y perfile solucio-
nes ante ella es necesario aplicar criterios decrecentistas en la
infocomunicacién del sistema. Estos criterios deben girar en torno
a tres pilares bésicos: medidas de reestructuracion del sistema
infocomunicativo, medidas para la desmercantilizacién de la info-
comunicacién y medidas de impulso y democratizacién de un
nuevo sistema de informacién y comunicacién.

Se debe crear un marco regulador de la infocomunicacién de
admbito internacional. Esta regulacién deberia tener, como refe-
rencia basica, el derecho de los pueblos a desarrollarse de mane-
ra justa y equitativa, disfrutando de su propia cultura. Por ello, es
necesario limitar los flujos unidireccionales de infocomunica-
cion, toda vez que generan una visién colonialista y perversa del
mundo.

Es imprescindible alejar la maquinaria de desarrollo
econdémico del sistema capitalista y la infocomunicacién. Esto, a su
vez, podria generar dos efectos beneficiosos. De una parte, el retor-
no del sector ptblico, asumiendo la responsabilidad del derecho
ciudadano a una informacién rigurosa. De otra, al significarse la
informacién como territorio no mercantil, se veria reducida en su
volumen, bajando el nivel de ruido y, presumiblemente, facili-
tando la percepcién social de aquellas informaciones que son
esenciales y transcendentes para la marcha del mundo. Ademas,
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se deberia reforzar la infocomunicacién de &mbito comunitario.
En este caso, la informacién trabajada desde lo local seria una po-
tentisima herramienta educativa, de analisis y reflexién, de desarrollo,
de resolucién de conflictos, de socializacién, etc. La participacién
activa de los miembros de la comunidad seria un estupendo vehi-
culo de cohesién social. Sin lugar a dudas, la labor desarrollada por
colectivos, asociaciones, movimientos y comunidades hace, a este
respecto, que seamos optimistas en la capacidad de desarrollo de la
infocomunicacién comunitaria. Comunicacién comunitaria, pensa-
miento global, practicas locales, participacién y democracia direc-
ta son elementos indispensables de un escenario alternativo.

Si es importante desandar el ruido, no lo es menos ralentizar
la mirada. Un programa alternativo para crear una infocomunica-
cién diferente, liberadora, no alienante, debe explorar el limite de
las posibilidades tecnolégicas, siendo conscientes de las trabas que
suponen los formatos a los contenidos, condiciondndolos y, en oca-
siones, mediatizindolos. Sin embargo, es necesario reconocer la
ingente labor que muchas personas y colectivos estan desarrollando
en la Red, haciendo noticiarios diferentes, televisiones que rezu-
man justicia, radios web que intentan con esfuerzo denodado emitir
palabras de solidaridad en un inmenso océano de ruido. Pero esto
no es suficiente. Una propuesta sobre infocomunicacion, alternati-
vay contraria a la barbarie, debe explorar otros modos, retomando
los formatos directos, pequeiios, humanos. Espacios para la com-
plejidad del mensaje, para el matiz y la reflexion participada. Pero,
como dijo Michael Ende, ésa es otra historia que sera contada en
otro momento.

NOTAS

1. Pensadores como Kropotkin ya alertaron sobre los riesgos y consecuencias de
ubicar la natalidad al margen del equilibrio con el planeta.

2. Se utilizaran indistintamente los términos “infocomunicacién” y “comunica-
ci6n”, en la acepci6n descrita por Martin Becerra: “El concepto de infocomu-
nicacién plantea la articulacion entre economia, comunicacién y cultura”.

3. Sorprende el desconocimiento, salvo excepciones, de este documento, crucial
para comprender la historia de la comunicacién, en las facultades de Periodis-
mo y Comunicacién. Sin duda el rencor y la censura tienen muchos caminos.

4. En los tltimos afios de la década de 1980 Hobsbawm apunté que nunca antes
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se habia vivido tanto y tan bien. Pero anuncié al tiempo un claro declive en que
convergian injusticia, capacidades extractivas y recursos limitados.

. La infocomunicacién no ha obrado sélo como legitimador, sino como ejército

ideoldgico cuyas conquistas y victorias han sido, en ocasiones, superiores a las
efectuadas militarmente. La infocomunicacién no sélo es una herramienta: ha
formado parte del niicleo central del capitalismo.

. De aqui la necesidad de crear la ilusion de la economia desmaterializada.
. Agustin Garcia Calvo hace décadas que resalté la importancia del control de los

tiempos para la perpetuacién de los poderes establecidos.

. Lo que queda suficientemente argumentado por Chomsky en Estados Fallidos.
. En Los guardianes de la libertad se muestra con qué facilidad se puede inducir

un estado de opinién en la poblacion de todo un pais que lleve a ésta a actuar de
manera diametralmente opuesta alo que pensaba apenas unos meses antes. Es
el caso de la intervencion de Estados Unidos en la Primera Guerra Mundial. Su
poblacién pasé de una postura de no injerencia a otra de intervencién directa,
tras haberse puesto en marcha un proceso comunicativo en el que convergian
la propaganda, la publicidad, las relaciones publicas y el manejo de informa-
ciones tanto ciertas como falsas a propésito del comportamiento de Alemania.
Cuestién bien enfocada por Luis Enrique Alonso en su investigacién sobre
identidad y consumismo, formidablemente expuesta en La era del consumo
(Siglo XX, Madrid, 2006).

En “La gestién compartida como territorio de ciudadania” explico cémo se
simplifica la existencia del sujeto reduciéndolo a cliente, orientando su yo
politico ala adhesién a través de la decision propia del cliente: comprando.
Me refiero al proceso que nutre las funciones del determinismo a través del
vaciado de significados de conceptos racionales.

Resulta turbador el analisis de los cursos intensivos sobre periodismo digital. Es
facil percibir que el periodismo estd siendo brutalmente atacado, a través del
adiestramiento de miles de jévenes en un sentido muy técnico y de una sumisién
total a una realidad mediatica dominada por los grandes grupos. Mucha técnica,
pocos criterios, andlisis simplista y peticién de esclavitud voluntaria como for-
mas de adaptacion del nuevo profesional de la informacion.

Es importante advertir las limitaciones de unas tecnologias que nunca son
neutras a la hora de construir un modelo de comunicacién que difunda valores
de transformacién.

Es importante abundar en una cultura de la lentitud, también de la lentitud en
los modos comunicativos. El organismo sistémico del capitalismo seria mucho
menos eficaz con una metabolizacién informativa ralentizada.

Debemos superar los discursos de la desesperanza y ser capaces de crear pro-
gramas alternativos, pasando a la ofensiva en vez de plegarnos al mero reacti-
vismo.

Asumir este principio basico es también asumir un elemento importante de la
biomimesis, ya que la comunicacion es factor de resiliencia de todas las especies.
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CAPITULO 12
DECRECIMIENTO Y RELACIONES CENTRO-PERIFERIA

LUIS GONZALEZ REYES

UNA VISION DE LAS RELACIONES CENTRO-PERIFERIA
DESDE LA DEUDA ECOLOGICAY LA ‘REGLA DEL NOTARIO’

La deuda ecolégica de los paises centrales es aquella acumulada con
los paises periféricos, por el expolio de sus recursos, los dafios
ambientales no reparados, la ocupacién gratuita o mal pagada de su
espacio ambiental para depositar residuos, las consecuencias que
estan sufriendo debido al cambio climatico o el vertido de contami-
nantes en espacios comunes (como el agua) y lapérdida de sobera-
nia alimentaria. En otras palabras, como dice Joan Martinez Alier,
seria la capacidad de carga expropiada de unas sociedades por
otras.

La deuda ecolégica del Centro se puede ejemplificar mediante
casos concretos. Uno es que los principales impactos del cambio
climatico no van a recaer en los principales causantes, sino en la
Periferia, segun refleja el IPCC. Otro ejemplo mas seria que en
Estados Unidos, la Unién Europea, Japén, Canadd y Australia
(donde habita el 15 por ciento de la poblacién), se consumen el 61
por ciento de todo el aluminio extraido del planeta, el 60 por cien-
to del plomo, el 59 por ciento del cobre y el 49 por ciento del hie-
rro?. Pero probablemente las cifras sean en realidad mayores, si

225



LUIS GONZALEZ REYES

atendemos a que las emisiones “oficiales” de gases de efecto inver-
nadero de estos paises se deberian incrementar en algo més de un
tercio al considerar las producciones que, realizadas en regiones
periféricas, se consumen luego en las centrales?.

Sin embargo, la deuda ecolégica ofrece una visién mas estruc-
tural que refleja el (des)orden del mundo. Asi, los paises periféricos
estan especializindose, de manera forzada, en una industrializa-
ci6n para la transformacién de materias primas. En las etapas iniciales
de transformacion de estas materias, las que se asignan a los territo-
rios mas desfavorecidos en la globalizacién, el consumo energético
y los impactos ambientales en general son muy altos. Ademas, al es-
timular el capitalismo la competitividad de forma inherente, se pro-
mueve el deterioro de las legislaciones sociales y ambientales,
situando los precios de las materias primas por debajo de sus costes
socioambientales y deteriorando las condiciones laborales. Todo ello
redunda en que las mochilas ecologicas* de las importaciones desde
paises periféricos no paren de crecer. Este crecimiento es muy supe-
rior al que experimenta su tonelaje.

Sin embargo, en la fase final del ciclo productivo, el consumo
energético de los productos manufacturados, que son los produci-
dos por los paises centrales, disminuye, de tal forma que desde los
lugares centrales se estd exportando la produccién méas impactante.
Elvalor en el mercado de los productos manufacturados, y no diga-
mos de los tecnolégicos y financieros, es mucho mayor que el de las
materias primas. Todo esto es lo que José Manuel Naredo y Antonio
Valero denominan “regla del notario”. Es lo que permite que re-
giones como la Unién Europea puedan hablar de un leve desacopla-
miento del crecimiento del PIB frente al consumo energético®.

Asi, los paises enriquecidos lo son porque se ocupan, desde
hace siglos, de las fases finales de elaboracién y de comercializacién
de los productos con alto valor afiadido y bajo impacto ambiental.
Mientras, los empobrecidos se encargan de las fases extractivas y de
elaboracién con escaso valor anadido, pero con altos impactos
ambientales. De este modo, las importaciones de regiones centrales,
como la Unién Europea, cada vez llevan acopladas una mochila eco-
légica mayor (véase el grafico 1), generan una huella ecolégica cre-
ciente (véase el grafico 2) y suponen que aproximadamente un
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cuarto de las emisiones de gases de efecto invernadero de paises
como China sean para generar productos que se consumen en luga-
res como la Union Europea o Estados Unidos”.

GRAFICO 1
CRECIENTE MOCHILA ECOLOGICA DE LAS IMPORTACIONES
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GRAFICO 2

BALANCE FISICO DEL COMERCIO DE LA UE-15 ENTRE 1980-2000
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Otra forma de ver lo mismo es comparar la masa de las impor-
taciones y las exportaciones de la Unién Europea de 15 miembros,
que reflejan que la Unién es un claro importador neto, con 940
millones de toneladas de exceso en las importaciones en 1999, de
las que el 85 por ciento venia de paises periféricos®. A ello hay que
anadir que cada vez se importa y exporta una mayor cantidad de
materia, con un incremento constante de las importaciones: un 40
por ciento entre finales de la década de 1980 y el afio 1998°. Esto
indica claramente que la economia estd cada vez mas globalizada,
con todos los impactos ambientales y el incremento de deuda eco-
légica que ello supone. Traido mas cerca: el Estado espariol consu-
me unas 85 toneladas de materia por persona y aflo. Si en 1955 se
exportabaun millén de toneladas mas de las que entraban, en 2000
llegaban 127 millones de toneladas mas de las que salian!?.

Por lo tanto, en la globalizacién capitalista las zonas periféri-
cas estan perdiendo, no sélo en el plano econémico, sino también
en el medioambiental. Todo ello hace que la situacién de sus socie-
dades sea muy complicada.

Y OTRA VISION DESDE LA ECONOMIA FINANCIERA

Sin embargo, hay que realizar una mencién especifica de los
impactos ambientales y sociales asociados con la economia finan-
ciera, el principal campo de negocio de las sociedades sobredesa-
rrolladas. De no hacerla, podriamos llevarnos a engaiio al observar
ciertos indicadores, como el comercio internacional que, desde el
aflo 2000, ya no es favorable en términos econémicos a los paises
centrales, sino a los periféricos!!. S6lo comparando el valor de las
transacciones comerciales con el de las financieras descubrimos
dénde se estd jugando la partida internacional: la diferencia estd en
mas de cien veces.

Los nichos naturales de esta economia son la bolsa y los dis-
tintos tipos de paraisos fiscales, ademas de la "banca en la sombra”
o las operaciones OTC'2. En la bolsa hay dos tipos de mercados. Uno
es el primario, donde se comercia con acciones (“trozos” de una
empresa), deuda privada y publica (el dinero que piden prestado las
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grandes empresas y los Estados para acometer sus inversiones y
gastos), materias primas y alimentos (es alli donde se les pone el
precio final, no en los lugares de produccién) y, sobre todo, mone-
das (compraventa de distintas divisas). El segundo mercado es el
secundario, dominado principalmente por los productos deriva-
dos. Estos son futuros (comprar el derecho a adquirir algo dentro
de x tiempo por ¥ euros), opciones (comprar la posibilidad de
adquirir algo por y euros en x tiempo) y complejisimos instrumen-
tos financieros derivados del mercado primario. En el resto de
"nichos” se especula con los mismos productos'3.

Todos estos productos muestran una relacién directa con la
economia productiva y con la realidad politico-monetaria. Asi, por
ejemplo, la deuda publica tendrd que serlo con un interés tanto
mayor cuanto menos “fiable” sea el pais (;quién tendra un mayor
tipo de interés de su deuda: Somalia o Francia?). Recordemos que
la deuda publica se devuelve con los impuestos que paga la pobla-
ciény con otros ingresos. Otro ejemplo de c6mo la economia real se
ve afectada por la financiera es el valor de las monedas, que deter-
mina la capacidad de compra internacional de un pais —la compra,
por ejemplo, de petréleo— y su capacidad de devolucién de deuda
—que suele estar emitida en délares o en euros—'*. Y no debe olvi-
darse la enorme responsabilidad de la especulacién financiera en
el encarecimiento de los alimentos, lo que ha causado una crisis
alimentaria global sin precedentes.

La traslacion final de esto a la economia real significa que los
paises enriquecidos, los que controlan las divisas fuertes y los mer-
cados financieros mas potentes, tienen una inmensa capacidad de
compra sobre el resto del mundo. Aunque la creacién de dinero
financiero es ficticia, el poder de compra en la economia producti-
va es muy real. Con esta capacidad de compray con la presiéon para
que las zonas empobrecidas consigan ingresos, se fuerza a que la
explotacion de las poblaciones y los recursos naturales de la Perife-
ria no deje de crecer.

Una tltima consecuencia es que este entramado termina bom-
beando recursos financieros desde los espacios periféricos hacia
los centrales. Esto hace palidecer el balance comercial positivo de
la Periferia citado anteriormente: en 2007, Estados Unidos atraia el
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50 por ciento de todos los flujos de capital importados a escala mun-
dial, Espaiia, el 10 por ciento, y a continuacién iban el Reino Unido
e Ttalia'®. Este dinero viene, en una importante parte, de Estados
semiperiféricos como China, que acapara el 33 por ciento de las re-
servas de d6lares mundiales.

;QUE ALIMENTA ESTOS VINCULOS DE DOMINACION?

Vivimos en un sistema, el capitalista, que funciona con una tnica
premisa: maximizar el beneficio individual en el menor tiempo. Uno
de sus corolarios inevitables, ademas de la explotacion de la mano de
obra, es que el consumo de recursos y la produccion de residuos no
pueden parar de crecer, formando una curva exponencial.

Veamoslo con un ejemplo. Partimos del Banco Central Euro-
peo (BCE), que presta dinero a los bancos privados a un tipo de
interés. Pongamos que el Banco de Santander toma unos millones
de euros del BCE. Obviamente, no lo hace para guardarlos, sino
para conseguir un beneficio con ello. Por ejemplo, se los presta, a
un tipo de interés mayor —claro estdi—, a Sacyr Vallehermoso. ;Para
qué le pide la constructora el dinero al banco? Imaginemos que
para comprar el 20 por ciento de Repsol-YPF. Sacyr espera recupe-
rar su inversién en Repsol con creces, via la revalorizacién de las
acciones de la petrolera y/o el reparto de beneficios. Ambas cosas
pasan por un incremento continuado de los beneficios de Repsol.
En otras palabras, para que Sacyr rentabilice su inversion y le
devuelva el préstamo al Santander y éste a su vez al BCE, Repsol no
puede parar de crecer. Si no hay tal crecimiento, la espiral de cré-
ditos se derrumba y el sistema se viene abajo. El crecimiento no es
una consecuencia posible de este sistema: es una condicién indis-
pensable para que funcione. Si la economia capitalista deja de cre-
cer, se colapsa.

;Y como crece Repsol? Ya lo sabemos: vendiendo mas gasoli-
na (a través de costosas campafias de publicidad); recortando los
costes salariales (como tras la compra de YPF); extrayendo més
petréleo, incluso de parques nacionales (como el Yasuni en Ecuador)
o de reservas indigenas (como las guaranis en Bolivia); bajando las
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condiciones de seguridad (como en la refineria de Puertollano);
subcontratando los servicios (como en el transporte de crudo);
apoyando a dictaduras (como en Guinea)... Vamos, a costa de las
poblaciones de las zonas periféricas y de la Naturaleza.

No es que haya una mente maquiavélica que diga: “Voy a ven-
tilarme el planeta y sus habitantes” (aunque si que existen quienes
estan por la labor). Es una simple cuestién de reglas de juego: o te
atienes a maximizar tus beneficios o te quedas fuera. Quedarse
fuera supone que tu empresa sea absorbida o pierda su mercado.
Atenerse a las reglas significa que lo Gnico que importa son las
cuentas a final de afio. Sélo bajo una fuerte presién social, ambien-
tal 0 econémica importan el entorno o las condiciones laborales!'®.

La economia financiera se articula sobre la productiva, que es
sobre la que tiene que ejercer, en tltimo término, su capacidad de
compra. Es decir: los complicados derivados financieros al final se
basan en derechos de compra sobre acciones, materias primas o
deuda. Y ésta, a su vez, parte, como hemos visto con el ejemplo, del
consumo creciente de materia y energia, una constante en la histo-
ria del capitalismo!?. De este modo, entrar por la senda de unas
relaciones Centro-Periferia que no se basen en la explotacién del
entorno y de las personas implica, entre otras cosas, romper con la
adiccién por el crecimiento o, lo que es lo mismo, armar un siste-
ma econémico radicalmente distinto del capitalista.

CRECIMIENTOY CALIDAD DE VIDA

Cuando la poblacién vive en condiciones de miseria, incrementos
en el consumo de recursos y energia se asocian directamente con el
aumento de la calidad de vida. Esto esta claro en varios indicadores,
como el aumento de la esperanza de vida, del acceso a la educacién
o delafelicidad, y ello aunque afiadamos todos los matices que sean
necesarios a estos indicadores'® y los tomemos como ejemplos de
la tendencia, mis que como indicadores universalizables tal cual'’.

Sin embargo, a partir de un determinado umbral, esa correla-
cion se pierde. Por ejemplo, incrementos continuados en el consu-
mo de energia por encima de una tonelada equivalente de petréleo
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por personay aflo no van acompafiados de incrementos significati-
vos en indicadores como el Indice de Desarrollo Humano, la espe-
ranza de vida, la mortalidad infantil o el indice de educacién?’; en
algunos casos incluso se producen disminuciones. Una tonelada
equivalente de petréleo es el consumo energético aproximado de
Uruguay y Costa Rica, que tienen indicadores de calidad de vida
similares a Espafia, cuyo consumo en 2005 era de 3,58 toneladas.

Otros estudios apuntan a que la felicidad tampoco guarda una
correlacion con el crecimiento a partir de determinado limite. Asi,
aunque en Estados Unidos el poder adquisitivo se ha mas que
duplicado desde 1950, el nimero de personas que se autodefinen
como muy felices ha permanecido aproximadamente constante. Un
caso paradigmatico, y probablemente extremo, es el de Irlanda.
Entre 1994,y 2000 el PIB del pais crecié de forma constante y nota-
ble. Irlanda se convirtié en el denominado “dragén celta”. Pero, en
paralelo, se incrementé el nimero de horas dedicadas al empleo
por persona, el porcentaje de personas que se declaraban insatisfe-
chas con su vida aumentd, crecieron las diferencias sociales,
aumentaron los suicidios masculinos y el consumo de alcohol y,
para remate, también repunto el par021.

De este modo, romper las ataduras del crecimiento en las socie-
dades sobredesarrolladas —entendiendo como entiende este sistema
el desarrollo, esto es, como sinénimo de crecimiento—no sélo permi-
tiria romper el yugo al que se ven sometidas las sociedades empobre-
cidas, sino que no supondria una rebaja en la calidad de vida de los
paises centrales. Mas bien todo lo contrario, como se apunta en otros
capitulos de este libro. La propuesta ayuda a articular unas relaciones
internacionales basadas en la justicia social y en paz con el planeta.

DESDE LA EXPLOTACION HACIA LA JUSTICIA
AMBIENTALY SOCIAL

La clave estriba en cémo realizar ese transito hacia una sociedad
ecotopica?? basada en la justicia social. Indudablemente el proceso
tiene un componente individual que pasa por desconectar al maxi-
mo nuestra vida de los mercados capitalistas. Un ejemplo notable
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de lo que ello significa puede ser el de Colin Beavan, quien realizé
el experimento de vivir con su familia, durante un afio, en Manhat-
tan sin causar ningin impacto ambiental?3. Acciones de este tipo
transcienden lo local para ayudar a reconstruir unas relaciones
internacionales basadas en la justicia, porque, cuando la alimenta-
cion sale de los circuitos del agronegocio internacional, la energia
escapa al control de las transnacionales o el transporte ya no ali-
menta a las petroleras, estamos contribuyendo a la desconexién de
las relaciones de dominio del Centro sobre la Periferia.

Pero, indudablemente, esto no es suficiente. No podemos
salir del todo del sistema capitalista. Ya no existen islas desiertas y,
sobre todo, hemos llegado a un punto de inflexién en el que, o para-
mos la maquina de destruccién capitalista, o ésta acabard con
amplias capas de las sociedades humanas y con muchos de los eco-
sistemas y recursos del planeta. Asi, es imprescindible la articula-
cién social para juntar las mayorias necesarias que permitan que
esto se lleve a cabo. Otros capitulos de este libro presentan muchos
ejemplos de como hacerlo. Aqui cabe resefiar los que conciernen
especificamente a las relaciones Centro-Periferia.

La articulacién deberia romper los mecanismos que autores
como David Llistar han llamado “anticooperacién”?%. El concepto
incluye tanto los mecanismos de dominacién controlados por el
sector privado (los grupos de presién o las posiciones de control del
mercado monopolistas) como los impulsados por los Estados
(organismos como la Organizacién Mundial del Comercio o accio-
nes como las intervenciones militares). En ambos casos se toma en
consideracién cémo contribuyen a la extensién de la cultura capi-
talista que permite el mantenimiento del sistema. La ruptura de estos
mecanismos deberemos llevarla a cabo a través de redes de lucha
compartida Centro-Periferia y fortaleciendo las redes que en la Pe-
riferia estin rompiendo los vinculos de dominaci6n.

Segun Moénica Vargas, un ejemplo de como hacer esto fue la
“guerra del agua” en Cochabamba, Bolivia, en 2000, desarrollada
con el propésito de expulsar a la multinacional Bechtel. Los movi-
mientos bolivianos consiguieron vencer gracias a las redes y a la
capacidad de resistencia que articularon en el nivel local, y ala soli-
daridad que consiguieron movilizar a escala internacional. Otro

234,



DECRECIMIENTO Y RELACIONES CENTRO-PERIFERIA

ejemplo es la reconfiguracion cultural ejemplificada por conceptos
como el de “buen vivir” (sumak kawsay o suma q'amaria), que, acu-
nado por diversas poblaciones indigenas andinas, se ha extendido
a partir del Foro Social Mundial celebrado en Belém en 2009. Una
propuesta que enraiza plenamente con las de decrecimiento que
estan en boga en la Unién Europea y que reconfigura el imaginario
al distinguir claramente lo que significa vivir con pocos recursos
materiales y lo que supone hacerlo de forma miserable. Un tltimo

caso seria la Red Birregional Enlazando Alternativas?3

, un espacio
de encuentro entre movimientos sociales de la Unién Europeay de
América Latina y Caribe que estd fortaleciendo luchas contra el
poder de las transnacionales europeas y contra las politicas coloni-

zadoras que emanan de la Unién.

;,COMO SERIAN ESAS NUEVAS RELACIONES?

Una buena forma de imaginar las nuevas relaciones seria aprender
de como se relacionan los distintos ecosistemas en el planeta. Fun-
cionan desde la autonomia en el consumo de energia y recursos,
pero estan conectados entre si a través de distintos corredores bio-
légicos que los convierten en interdependientes. Tienen un fun-
cionamiento que se asemejaria al confederal, con federaciones
auténomas en su toma de decisiones locales, pero que se coordinan
y conectan para lo que ataiie a lo comun.

Es decir: las conexiones no lo serian para mantener el creci-
miento capitalista en virtud del sometimiento, sino para afrontar
las necesidades sociales en paz con el planeta.

NOTAS

1. La eleccién de esta nomenclatura pretende reflejar un mundo cada vez mas
complejo en el que las potencias occidentales ya no son las inicas dominantes.
Por ejemplo, segin el Worldwatch Institute, en 2004, habia mas consumido-
res/as en la India y China juntos que en la Unién Europea. Aunque realmente
deberiamos hablar de regiones semiperiféricas, que son dominadas por las
centrales y a su vez ejercen relaciones de dominacién con las periféricas.

2. D. Llistar, Anticooperacién (Icariay ODG, Barcelona, 2009).
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